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ცესს. ბავ­შვის გან­ვი­თა­რე­ბას­თან და­კავ­ში­რე­ბულ საკ­ვან­ძო სა­კი­თხებ­სა და სპე­ცი­ა­ლუ­რი სა­ჭი­რო­ე­ბის მქო­ნე ბავ­

შვე­ბის სკო­ლა­ში ტრან­ზი­ცი­ის ხელ­შე­წყო­ბის პრო­ცე­დუ­რებს კონ­კრე­ტუ­ლი რე­კო­მენ­და­ცი­ე­ბი­თა და მა­გა­ლი­თე­ბით.

გა­სათ­ვა­ლის­წი­ნე­ბე­ლი­ა, რომ გზამ­კვლევ­ში წარ­მოდ­გე­ნი­ლი რე­კო­მენ­და­ცი­ე­ბი და გან­ხი­ლუ­ლი შემ­თხვე­ვე­ბი, 

ზო­გა­დია და მხო­ლოდ მა­გა­ლი­თად არის მოყ­ვა­ნი­ლი. შე­სა­ბა­მი­სად, ბავ­შვის ტრან­ზი­ცი­ის ხელ­შე­წყო­ბის პრო­ცეს­

ში ჩარ­თულ­მა პი­რებ­მა, მო­ცე­მუ­ლი რე­კო­მენ­და­ცი­ე­ბის გა­მო­ყე­ნე­ბი­სას აუ­ცი­ლებ­ლად კონ­კრე­ტუ­ლი ბავ­შვის, ასე­

ვე, მი­სი ოჯა­ხის ინ­დი­ვი­დუ­ა­ლუ­რი თა­ვი­სე­ბუ­რე­ბე­ბი­სა და არ­სე­ბუ­ლი კონ­ტექ­სტის სპე­ცი­ფი­კის გათ­ვა­ლის­წი­ნე­ბით 

უნ­და იხელ­მძღვა­ნე­ლონ. 
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შესავალი
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ლი, ად­გილ­მდე­ბა­რე­ო­ბა, სა­ა­თობ­რი­ვი დატ­ვირ­თვა, თქვე­ნი მო­მა­ვა­ლი პო­ზი­ცია და თა­ნამ­შრომ­ლე­ბი, თქვე­ნი 

ვალ­დე­ბუ­ლე­ბე­ბი და უფ­ლე­ბა­მო­სი­ლე­ბე­ბი, ხელ­ფა­სი და სამ­სა­ხურ­თან და­კავ­ში­რე­ბუ­ლი სხვა მნიშ­ვნე­ლო­ვა­ნი 

დე­ტა­ლე­ბი. წარ­მო­იდ­გი­ნეთ, რომ  სამ­სა­ხურ­ში თქვენს მი­სა­ღე­ბად არც მი­სი ად­მი­ნის­ტრა­ცია და თა­ნაშ­რომ­ლე­ბი 

არი­ან მზად. 

და­ფიქ­რდით, რო­გორ იგ­რძნობ­დით თავს? რა და­გეხ­მა­რე­ბო­დათ სტრე­სი­სა და გა­ურ­კვევ­ლო­ბის­გან წარ­მოქ­

მნი­ლი შფოთ­ვის დაძ­ლე­ვა­ში? 

ახალ გა­რე­მო­ში მოხ­ვედ­რა, გან­სა­კუთ­რე­ბით მა­შინ, რო­დე­საც წი­ნას­წარ არ ვართ საკ­მა­რი­სად ინ­ფორ­მი­რე­ბუ­

ლი და მომ­ზა­დე­ბუ­ლი,  გარ­კვე­ულ­წი­ლად, ყვე­ლა­სათ­ვის სტრე­სი შე­იძ­ლე­ბა იყოს. გან­სა­კუთ­რე­ბით, ეს ბავ­შვებს 

ეხე­ბათ. 

წარ­მო­ვიდ­გი­ნოთ ბავ­შვი, რო­მელ­საც ეუბ­ნე­ბი­ან, რომ სკო­ლა­ში უნ­და წა­ვი­დეს. „სკო­ლა“, რო­მე­ლიც უკ­ვე ასე 

ნაც­ნო­ბი და გა­სა­გე­ბი ცნე­ბაა ზრდას­რუ­ლე­ბი­სა და ყვე­ლა იმ ბავ­შვის­თვის, რომ­ლებ­მაც სკო­ლა­ში სულ მცი­რე 1-2 

წე­ლი მა­ინც გა­ა­ტა­რეს, შე­საძ­ლო­ა, სრუ­ლი­ად ახა­ლი, გა­ურ­კვე­ვე­ლი, იდუ­მა­ლე­ბით სავ­სე და შფოთ­ვის გა­მომ­

წვე­ვი ცნე­ბა აღ­მოჩ­ნდეს ბავ­შვის­თვის, რო­მელ­საც სკო­ლა­ში სწავ­ლის გა­მოც­დი­ლე­ბა არ აქვს. გან­სა­კუთ­რე­ბით 

მა­შინ, რო­დე­საც  ბავშვს სკო­ლამ­დე­ლი გა­ნათ­ლე­ბის და­წე­სე­ბუ­ლე­ბა­შიც არ უვ­ლი­ა.  

ბავ­შვის­თვის, რო­მე­ლიც  ბაღ­ში და­დის, შე­საძ­ლოა „სკო­ლაც“ მსგავს ში­ნა­არსს ატა­რებ­დეს და მას ნა­წი­ლობ­

რივ მცდა­რი წარ­მოდ­გე­ნა შე­ექ­მნას ახალ სას­წავ­ლო გა­რე­მო­ზე. ცო­ტა მე­ტი შე­იძ­ლე­ბა იცო­დეს სკო­ლის შე­სა­ხებ 

იმ ბავ­შვმა, რომ­ლის უფ­რო­სი დედ­მა­მიშ­ვი­ლი სკო­ლა­ში და­დის. 

ყვე­ლა შემ­თხვე­ვა­ში, სკო­ლა­ში შეს­ვლა ბევრ მო­უ­ლოდ­ნე­ლო­ბა­სა და სტრეს­თან შე­იძ­ლე­ბა იყოს და­კავ­ში­რე­

ბუ­ლი, თუ ბავ­შვი წი­ნას­წარ არ იქ­ნე­ბა მომ­ზა­დე­ბუ­ლი ახალ გა­რე­მო­ში გა­და­სას­ვლე­ლად. 

აღ­ნიშ­ნუ­ლი ვი­თა­რე­ბა, შე­საძ­ლო­ა, კი­დევ უფ­რო კრი­ტი­კუ­ლი აღ­მოჩ­ნდეს სპე­ცი­ა­ლუ­რი სა­ჭი­რო­ე­ბის­/შეზ­ღუ­დუ­

ლი შე­საძ­ლებ­ლო­ბის მქო­ნე ბავ­შვის­თვის და ტრან­ზი­ცი­ის პრო­ცეს­ში სპე­ცი­ა­ლუ­რი, გა­ფარ­თო­ე­ბუ­ლი მხარ­და­ჭე­რა 

დას­ჭირ­დეს. 
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გზამკვლევის მოცემულ ნაწილში განმარტებულია „ტრანზიციის“ არსი, გან­
ხილულია სპეციალური საჭიროების მქონე ბავშვების ტრანზიციასთან და­
კავშირებული გამოწვევები და  თანამედროვე პერსპექტივა „სკოლისათვის 
მზაობაზე“. ამასთანავე, წინამდებარე თავი გთავაზობთ ტრანზიციასთან და­
კაშირებული ეტაპებისა და პროცესების მოკლე აღწერასა და მიმოხილვას.

ტრანზიციის შესახებ 

ყვე­ლა ბავ­შვი გან­ვი­თა­რე­ბის ინ­დი­ვი­დუ­ა­ლურ და მის­თვის უნი­კა­ლურ პრო­ცესს გა­დის. ამას­თა­ნა­ვე, ცხოვ­რე­

ბის მან­ძილ­ზე ყვე­ლა ბავშვს გარ­კვე­ულ ეტა­პებს შო­რის უწევს გა­დას­ვლა (ტრან­ზი­ცი­ა), რო­მე­ლიც თი­თო­ე­უ­ლი 

ბავ­შვის შემ­თხვე­ვა­ში, უნი­კა­ლუ­რი გა­მოც­დი­ლე­ბა­ა. აღ­ნიშ­ნუ­ლი ტრან­ზი­ცი­ე­ბის მა­გა­ლი­თე­ბი­ა: ბაღ­ში შეს­ვლა, 

სკო­ლა­ში სწავ­ლის და­წყე­ბა, ერ­თი სა­გან­მა­ნათ­ლებ­ლო გა­რე­მო­დან მე­ო­რე­ში გა­დას­ვლა, სპორ­ტულ წრე­ში ჩარ­

თვა და სხვა. 

ყო­ველ ასეთ ტრან­ზი­ცი­ას თა­ვი­სე­ბუ­რი გან­მა­ვი­თა­რე­ბე­ლი (ე­მო­ცი­უ­რი, ფი­ზი­კუ­რი, შე­მეც­ნე­ბი­თი და სხვა) ფუნ­

ქცია აქვს და შე­დე­გად, ბავ­შვი ახალ, საკ­მა­ოდ ღი­რე­ბულ გა­მოც­დი­ლე­ბას იძენს. მი­უ­ხე­და­ვად ამი­სა, ყო­ვე­ლი 

ახა­ლი ტრან­ზი­ცი­ა, შე­საძ­ლო­ა, საკ­მა­ოდ რთუ­ლი, მტკივ­ნე­უ­ლი და სტრე­სუ­ლი აღ­მოჩ­ნდეს ბავ­შვის­თვის, გან­სა­

კუთ­რე­ბით მა­შინ, თუ არ იქ­ნე­ბა უზ­რუნ­ველ­ყო­ფა შე­სა­ბა­მი­სი მხარ­და­ჭე­რით. 

ტრან­ზი­ცი­ის პრო­ცე­სი შე­საძ­ლოა მო­ი­ცავ­დეს ბავ­შვის შეს­ვლას და­/ან გა­დას­ვლას ქვე­მოთ ჩა­მოთ­ვლილ სის­ტე­

მებს შო­რის:

ოჯა­ხი­დან სკო­ლამ­დელ და­წე­სე­ბუ­ლე­ბა­ში; 

ოჯა­ხი­დან ად­რე­უ­ლი ინ­ტერ­ვენ­ცი­ის სერ­ვის­ში და­/ან სხვა მომ­სა­ხუ­რე­ბა­ში;

ად­რე­უ­ლი ინ­ტერ­ვენ­ცი­ის მომ­სა­ხუ­რე­ბი­დან სკო­ლამ­დელ და­წე­სე­ბუ­ლე­ბა­ში;

ერ­თი სკო­ლამ­დე­ლი და­წე­სე­ბუ­ლე­ბი­დან მე­ო­რე­ში;

სკო­ლამ­დე­ლი და­წე­სე­ბუ­ლე­ბი­დან სკო­ლა­ში;

ოჯა­ხი­დან სკო­ლა­ში;

ად­რე­უ­ლი ინ­ტერ­ვენ­ცი­ის მომ­სა­ხუ­რე­ბი­დან სკო­ლა­ში; 

სხვა­დას­ხვა სა­ხის ცენ­ტრი­დან/ სო­ცი­ა­ლუ­რი მომ­სა­ხუ­რე­ბი­დან სკო­ლა­ში;

ერ­თი სკო­ლი­დან  მე­ო­რე­ში.

აღ­ნიშ­ნულ ტრან­ზი­ცი­ებს შო­რის, ერ­თ-ერთ ყვე­ლა­ზე მნიშ­ვნე­ლო­ვანს და კრი­ტი­კულს, ყვე­ლა ბავ­შვის ცხოვ­

რე­ბა­ში, სკო­ლა­ში შეს­ვლა წარ­მო­ად­გენს. სკო­ლა­ში ბავ­შვის­თვის სრუ­ლი­ად ახა­ლი, ცხოვ­რე­ბის წი­ნაპე­რი­ო­დე­

ბის­გან გან­სხვა­ვე­ბუ­ლი, ბევ­რად უფ­რო მე­ტი გა­მოწ­ვე­ვით სავ­სე ეტა­პი იწყე­ბა. ბავ­შვის სკო­ლა­ში შეს­ვლა ხში­რად 

საკ­მა­ოდ ბევრ ცვლი­ლე­ბას უკავ­შირ­დე­ბა, რო­გო­რე­ბი­ცა­ა:  უცხო და სრუ­ლი­ად გან­სხვა­ვე­ბუ­ლი გა­რე­მო, ბავ­შვის 

მი­მართ გაზ­რდი­ლი მო­თხოვ­ნე­ბი და მო­ლო­დი­ნე­ბი, ახა­ლი წე­სე­ბი და რუ­ტი­ნა, ბევ­რი  უცხო ადა­მი­ა­ნი, რო­გორც 

თა­ნა­ტო­ლი, ასე­ვე, უფ­რო­სი, ახა­ლი კავ­ში­რე­ბის სა­ჭი­რო­ე­ბა, გაზ­რდი­ლი ვალ­დე­ბუ­ლე­ბე­ბი, მათ შო­რის მე­ტი და­

ტრანზიციის არსი და პროცესი










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მო­უ­კი­დებ­ლო­ბი­სა და მე­ტი პა­სუ­ხის­მგებ­ლო­ბის სა­ჭი­რო­ე­ბა და სხვა. 

კვლე­ვე­ბის მი­ხედ­ვით, სკო­ლა­ში სა­თა­ნა­დოდ ხელ­შე­წყო­ბი­ლი ტრან­ზი­ცია და ამ პრო­ცეს­ში მი­ღე­ბუ­ლი პო­ზი­

ტი­უ­რი გა­მოც­დი­ლე­ბა,  ბავ­შვის შემ­დგო­მი სა­გან­მა­ნათ­ლებ­ლო წარ­მა­ტე­ბის, ეფექ­ტი­ა­ნი, ემო­ცი­უ­რი და სო­ცი­ა­ლუ­

რი ფუნ­ქცი­ო­ნი­რე­ბის გან­მა­პი­რო­ბე­ბე­ლი­ა. ბავ­შვი, რო­მე­ლიც სკო­ლას და­დე­ბი­თი გა­მოც­დი­ლე­ბით იწყებს, თავს 

ბევ­რად უფ­რო და­ცუ­ლად და მშვი­დად გრძნობს ახალ გა­რე­მო­ში, სკო­ლა­ში მყო­ფი გა­რე­მოც­ვის მი­მართ ავ­ლენს 

მეტ ნდო­ბას და სწავ­ლი­სად­მი  შე­და­რე­ბით მა­ღა­ლი მო­ტი­ვა­ცია უჩ­ნდე­ბა. 

სპეციალური საჭიროების მქონე ბავშვი და სკოლაში ტრანზიცია 

სკო­ლა­ში ტრან­ზი­ცი­ა, რო­მე­ლიც კრი­ტი­კულ პე­რი­ო­დად არის მიჩ­ნე­უ­ლი, ნე­ბის­მი­ე­რი ბავ­შვის­თვის, კი­დევ 

უფ­რო კომ­პლექ­სუ­რი და გა­მოწ­ვე­ვე­ბით სავ­სე შე­იძ­ლე­ბა აღ­მოჩ­ნდეს ბავ­შვე­ბის­თვის, რო­მელ­თაც სპე­ცი­ა­ლუ­რი 

სა­ჭი­რო­ე­ბე­ბი გა­აჩ­ნი­ათ.  

სპე­ცი­ა­ლუ­რი სა­ჭი­რო­ე­ბის მქო­ნე ბავშვს, შე­საძ­ლო­ა, არ ჰქონ­დეს   საკ­მა­რი­სი სკო­ლამ­დე­ლი გა­მოც­დი­ლე­

ბა; შეზ­ღუ­დუ­ლი შე­საძ­ლებ­ლო­ბე­ბი­სა თუ ჯან­მრთე­ლო­ბის პრობ­ლე­მე­ბის გა­მო, არ ჰქონ­დეს ან საკ­მა­რი­სად არ 

ჰქონ­დეს გა­მო­მუ­შა­ვე­ბუ­ლი თვით­მომ­სა­ხუ­რე­ბის და სკო­ლის გა­რე­მო­ში და­მო­უ­კი­დე­ბ­ლად ფუნ­ქცი­ო­ნი­რე­ბი­სათ­ვის 

სა­ჭი­რო უნარ­-ჩვე­ვე­ბი, ბავ­შვი არ იყოს მიჩ­ვე­უ­ლი საკ­მა­რის და­მო­უ­კი­დებ­ლო­ბას. გა­მოვ­ლინ­დეს კო­მუ­ნი­კა­ცი­უ­რი, 

თვით­გა­მო­ხატ­ვი­სა და ემო­ცი­უ­რი სირ­თუ­ლე­ე­ბი. ჰქონ­დეს სენ­სო­რუ­ლი ინ­ფორ­მა­ცი­ის და­მუ­შა­ვე­ბის სპე­ცი­ფი­კუ­რი 

სტი­ლი და ამას­თან და­კავ­ში­რე­ბუ­ლი სა­ჭი­რო­ე­ბე­ბი და სხვა. 

გარ­და ბავ­შვი­სა, შე­საძ­ლო­ა, ოჯახ­საც სპე­ცი­ფი­კუ­რი სა­ჭი­რო­ე­ბე­ბი გა­აჩ­ნდეს რო­გო­რე­ბი­ცა­ა: არა­საკ­მა­რი­სი 

ინ­ფორ­მა­ცია ბავ­შვის სა­გან­მა­ნათ­ლებ­ლო უფ­ლე­ბე­ბი­სა და ქვე­ყა­ნა­ში არ­სე­ბუ­ლი რე­სურ­სე­ბის შე­სა­ხებ; მო­მა­ტე­

ბუ­ლი შფოთ­ვა, თუ რამ­დე­ნად უსაფ­რთხო იქ­ნე­ბა სკო­ლის გა­რე­მო ბავ­შვის­თვის; ბავ­შვი­სა და სკო­ლის მი­მართ 

არა­სა­თა­ნა­დო მო­ლო­დი­ნე­ბი;  ყო­ველ­დღი­უ­რად ბავ­შვის სკო­ლა­ში ტრან­სპორ­ტი­რე­ბის სირ­თუ­ლე; ბავ­შვის სწავ­

ლე­ბის პრო­ცე­სის მხარ­დამ­ჭე­რი სტრა­ტე­გი­ე­ბის არა­საკ­მა­რი­სი ფლო­ბა და სხვა. 

გა­მოწ­ვე­ვე­ბის წი­ნა­შე შე­იძ­ლე­ბა აღ­მოჩ­ნდეს ასე­ვე სკო­ლაც; მას შე­იძ­ლე­ბა არ გა­აჩ­ნდეს კონ­კრე­ტუ­ლი სა­გან­

მა­ნათ­ლებ­ლო სა­ჭი­რო­ე­ბის მქო­ნე ბავ­შვის ხელ­შე­წყო­ბის კომ­პე­ტენ­ცი­ე­ბი, შე­სა­ბა­მი­სი ადა­მი­ა­ნუ­რი/­პრო­ფე­სი­უ­ლი 

და მა­ტე­რი­ა­ლურ­-ტექ­ნი­კუ­რი რე­სურ­სი,  არ ჰქონ­დეს სწო­რი ხედ­ვა, თუ რო­გორ შე­უ­წყოს ხე­ლი სპე­ცი­ა­ლუ­რი სა­

ჭი­რო­ე­ბის მქო­ნე ბავშვს. არა­საკ­მა­რი­სი ინ­ფორ­მა­ცია ჰქონ­დეს კონ­კრე­ტუ­ლი ბავ­შვის შე­საძ­ლებ­ლო­ბე­ბი­სა და 

სა­ჭი­რო­ე­ბის შე­სა­ხებ, არ ჰქონ­დეს ბავ­შვის სა­ჭი­რო­ე­ბებ­ზე მორ­გე­ბუ­ლი ფი­ზი­კუ­რი გა­რე­მო და სხვა.  

რო­გორც ვხე­დავთ, სპე­ცი­ა­ლუ­რი სა­ჭი­რო­ე­ბის მქო­ნე ბავ­შვის სკო­ლა­ში ტრან­ზი­ცი­ას­თან და­კა­ში­რე­ბუ­ლი გა­

მოწ­ვე­ვე­ბი, ყვე­ლა დო­ნე­ზე შე­იძ­ლე­ბა აღ­მოჩ­ნდეს. ასეთ შემ­თხვე­ვა­ში, რო­გორც ბავშვს, ასე­ვე, ოჯახ­სა და სკო­

ლას ტრან­ზი­ცი­ის­თვის გან­სა­კუთ­რე­ბუ­ლი მომ­ზა­დე­ბა და სპე­ცი­ფი­კუ­რი მხარ­და­ჭე­რა ესა­ჭი­რო­ე­ბა. შე­სა­ბა­მი­სად, 

მნიშ­ვნე­ლო­ვა­ნი­ა, რომ რე­ლე­ვან­ტუ­რი მხარ­და­ჭე­რა ხელ­მი­საწ­ვდო­მი  იყოს, რო­გორც ბავ­შვის­თვის, ასე­ვე, ოჯა­

ხი­სა და სკო­ლის­თვის. 

სპე­ცი­ა­ლუ­რი სა­ჭი­რო­ე­ბის მქო­ნე ბავ­შვის სკო­ლა­ში ტრან­ზი­ცია შე­იძ­ლე­ბა გან­სხვავ­დე­ბო­დეს იმის­და მი­ხედ­ვით, 

თუ რა წი­ნა­რე გა­მოც­დი­ლე­ბა აქვს, მა­გა­ლი­თად:  

ბავ­შვი ჩარ­თუ­ლია სკო­ლამ­დე­ლი გა­ნათ­ლე­ბის და­წე­სე­ბუ­ლე­ბა­ში  და ასე­ვე იღებს ად­რე­უ­ლი ინ­ტერ­ვენ­ცი­

ის ან დღის ცენ­ტრის მომ­სა­ხუ­რე­ბას;

ბავ­შვი ჩარ­თუ­ლია სკო­ლამ­დე­ლი გა­ნათ­ლე­ბის და­წე­სე­ბუ­ლე­ბა­ში, მაგ­რამ არ იღებს ან არ სა­ჭი­რო­ებს ად­

რე­უ­ლი ინ­ტერ­ვენ­ცი­ის ან დღის ცენ­ტრის მომ­სა­ხუ­რე­ბას;




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ბავ­შვი არ არის ჩარ­თუ­ლი სკო­ლამ­დე­ლი გა­ნათ­ლე­ბის და­წე­სე­ბუ­ლე­ბა­ში, მაგ­რამ იღებს ად­რე­უ­ლი ინ­

ტერ­ვენ­ცი­ის ან დღის ცენ­ტრის მომ­სა­ხუ­რე­ბას;

ბავ­შვი არ არის ჩარ­თუ­ლი არც სკო­ლამ­დე­ლი გა­ნათ­ლე­ბის და­წე­სე­ბუ­ლე­ბა­ში და  და არც ად­რე­უ­ლი ინ­

ტერ­ვენ­ცი­ის ან დღის ცენ­ტრის მომ­სა­ხუ­რე­ბა­ში. 

სფე­რო­ში არ­სე­ბუ­ლი გა­მოც­დი­ლე­ბის მი­ხედ­ვით, რაც უფ­რო მე­ტი გან­სხვა­ვე­ბაა იმ კონ­ტექ­სტებ­ს/სის­ტე­მებს  

შო­რის, რომ­ლებ­შიც ბავ­შვი გა­და­ად­გილ­დე­ბა (გამ­შვე­ბი და მიმ­ღე­ბი სის­ტე­მა), მით უფ­რო მე­ტი გა­მოწ­ვე­ვის წი­ნა­

შე შე­იძ­ლე­ბა აღ­მოჩ­ნდეს ბავ­შვი (Margetts, 2002 as cited in Skouteris, h., Watson, B. and Lum, J., 2012). 

შე­სა­ბა­მი­სად, ბავ­შვის სკო­ლა­ში ტრან­ზი­ცი­ის გეგ­მა,  პრო­ცე­სის ინი­ცი­რე­ბის პე­რი­ი­ო­დი, ტრან­ზი­ცი­ის­თვის სა­

ჭი­რო ადა­მი­ა­ნუ­რი და მა­ტე­რი­ა­ლუ­რი რე­სურ­სი, ეს ყვე­ლა­ფე­რი ინ­დი­ვი­დუ­ა­ლუ­რი ბავ­შვის შემ­თხვე­ვა­ში გან­სხვა­

ვე­ბუ­ლი იქ­ნე­ბა. 

გა­სათ­ვა­ლი­სი­წი­ნე­ბე­ლი­ა, რომ სპე­ცი­ა­ლუ­რი სა­ჭი­რო­ე­ბის მქო­ნე ბავ­შვის­თვის რე­ლე­ვან­ტუ­რი (უ­საფ­რთხო, 

ხელ­მი­საწ­ვდო­მი) სა­გან­მა­ნათ­ლებ­ლო სივ­რცის აღ­მო­ჩე­ნა­სა  და ამ გა­რე­მოს შე­სა­ბა­მი­სად მომ­ზა­დე­ბას, შე­საძ­

ლო­ა, მე­ტი დრო და გან­სხვა­ვე­ბუ­ლი რე­სურ­სე­ბის მო­ბი­ლი­ზე­ბა დას­ჭირ­დეს (ნ. რუ­ხა­ძე, ინ­კლუ­ზი­უ­რი პრო­ფე­სი­უ­

ლი გა­ნათ­ლე­ბის გზამ­კვლე­ვი, 2016 წ.).  

სკოლისათვის მზაობა

სა­ქარ­თვე­ლოს კა­ნო­ნით, „ზო­გა­დი გა­ნათ­ლე­ბის შე­სა­ხებ“ (მუხ­ლი 6, პუნ­ქტი 6), სკო­ლის და­წყე­ბის ასა­კი 6 წე­

ლი­ა. აღ­ნიშ­ნუ­ლი ასა­კი  გუ­ლის­ხმობს, რომ  ბავ­შვი გარ­კვე­ულ­წი­ლად უკ­ვე მზა­დაა სკო­ლის­თვის. 

რო­გორც ვნა­ხეთ, სკო­ლა­ში ტრან­ზი­ცია არის პრო­ცე­სი, რო­მე­ლიც გუ­ლის­ხმობს ბავ­შვის შეს­ვლას და­/ან გა­

სკოლამდელი 

განათლების 

დაწესებულებიდან 

და დამხმარე 

მომსახურებიდან

ოჯახიდან 

და 

დამხმარე 

მომსახურებიდან

ოჯახიდან 

დამატებით 

მომსახურების გარეშე

სკოლაში 

ტრანზიცია

სკოლამდელი 

განათლების 

დაწესებულებიდან 

დამხმარე მომსახურების 

გარეშე




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დას­ვლას  არა­ფორ­მა­ლუ­რი და­/ან  სო­ცი­ა­ლუ­რი მომ­სა­ხუ­რე­ბე­ბი­დან ფორ­მა­ლურ სა­გან­მა­ნათ­ლებ­ლო გა­რე­მო­ში. 

ტრან­ზი­ცი­ის მხარ­და­ჭე­რა ან მხარ­და­ჭე­რი­ლი ტრან­ზი­ცია კი ბავ­შვის სას­კო­ლო მზა­ო­ბის გან­ვი­თა­რე­ბის და ზო­გა­

დი გა­ნათ­ლე­ბის წა­რა­მა­ტე­ბით და­წყე­ბის ხელ­შე­წყო­ბას გუ­ლის­ხმობს, რომ­ლის დრო­საც აუ­ცი­ლე­ბე­ლია კონ­კრე­

ტუ­ლი ბავ­შვის, მი­სი ოჯა­ხი­სა და ამას­თა­ნა­ვე, მიმ­ღე­ბი სკო­ლის ინ­დი­ვი­დუ­ა­ლუ­რი სა­ჭი­რო­ე­ბე­ბის გათ­ვა­ლის­წი­ნე­

ბა.  

წარ­სულ­ში გავ­რცე­ლე­ბუ­ლი ხედ­ვის სა­პი­რის­პი­როდ, რო­მე­ლიც სკო­ლი­სათ­ვის მზა­ო­ბას ძი­რი­თა­დად ბავ­შვის 

აკა­დე­მი­უ­რი და შე­მეც­ნე­ბი­თი მზა­ო­ბით გა­ნი­ხი­ლავ­და, დღეს­დღე­ო­ბით სა­ერ­თა­შო­რი­სოდ აღი­ა­რე­ბუ­ლი­ა, რომ 

სკო­ლი­სათ­ვის მზა­ო­ბა ბევ­რად მეტ კომ­პო­ნენტს მო­ი­ცავს, რო­გო­რი­ცა­ა: ემო­ცი­უ­რი და სო­ცი­ა­ლუ­რი მზა­ო­ბა, კო­მუ­

ნი­კა­ცი­უ­რი უნა­რე­ბი, და­მო­უ­კი­დე­ბე­ლი უნარ­-ჩვე­ვე­ბი და სხვა. გარ­და ამი­სა, შე­იც­ვა­ლა ე.წ. „მზა­ო­ბის“ ფო­კუ­სიც, 

რომ­ლის მი­ხედ­ვი­თაც სკო­ლი­სათ­ვის მზა­ო­ბა ეხე­ბა არა მარ­ტო ბავშვს, არა­მედ კი­დევ უფ­რო მე­ტად გა­რე­მოს, 

სა­ზო­გა­დო­ე­ბას (ო­ჯა­ხი, მიმ­ღე­ბი და­წე­სე­ბუ­ლე­ბა). ამ­რი­გად, არა მარ­ტო ბავ­შვი, არა­მედ მი­სი ოჯა­ხიც და თა­ვად 

სკო­ლაც უნ­და იყოს მზად სკო­ლა­ში ტრან­ზი­ცი­ის­თვის. სპე­ცი­ა­ლუ­რი სა­ჭი­რო­ე­ბის მქო­ნე ბავ­შვის ტრან­ზი­ცი­ის შემ­

თხვე­ვა­ში, სკო­ლას, ოჯახს გან­სა­კუთ­რე­ბუ­ლი მომ­ზა­დე­ბა და ამ მომ­ზა­დე­ბის პრო­ცეს­ში სხვა სექ­ტო­რე­ბი­სა და 

უწყე­ბე­ბის­გან გან­სა­კუთ­რე­ბუ­ლი მხარ­და­ჭე­რა შე­იძ­ლე­ბა დას­ჭირ­დეს. 

ერ­თ-ერთ მნიშ­ვნე­ლო­ვან მხარ­დამ­ჭერ რგოლს წარ­მო­ად­გენს ად­რე­უ­ლი ინ­ტერ­ვენ­ცი­ის და დღის ცენ­ტრე­ბის 

მომ­სა­ხუ­რე­ბა, რო­მელ­თა რე­სურ­სიც ბავ­შვის სკო­ლა­ში ტრან­ზი­ცი­ის სა­სი­კე­თოდ უნ­და იყოს გა­მო­ყე­ნე­ბუ­ლი. 

კითხვები, რომლებიც შეიძლება ტრანზიციის პროცესში გაჩნდეს:

რამ­დე­ნად არის ბავ­შვი მზად ემო­ცი­უ­რად და პრაქ­ტი­კუ­ლად (მაგ. თვით­მომ­სახ­უ­რე­ბის უნარ­-ჩვე­ვე­ბი) ახალ 

გა­რე­მო­ში ფუნ­ქცი­ო­ნი­რე­ბი­სათ­ვის?

რამ­დე­ნად არის ოჯა­ხი მზად სკო­ლის რუ­ტი­ნი­სა და სკო­ლას­თან და­კავ­ში­რე­ბუ­ლი ახა­ლი გა­მოწ­ვე­ვე­ბის­თვის?

რამ­დე­ნად არის სკო­ლა მზად (პრო­ფე­სი­უ­ლი, მა­ტე­რი­ა­ლურ­-ტექ­ნი­კუ­რი, მე­თო­დო­ლო­გი­უ­რი და სხვა თვალ­

საზ­რი­სით) სპე­ცი­ა­ლუ­რი სა­ჭი­რო­ე­ბის მქო­ნე ბავ­შვის და­სახ­ვედ­რად და ეფექ­ტი­ა­ნი ჩარ­თუ­ლო­ბის უზ­რუნ­ველ­

სა­ყო­ფად?

ვის და რა სა­ხით შე­უძ­ლია ბავ­შვის ტრან­ზი­ცი­ის პრო­ცე­სის მხარ­და­ჭე­რა? 

სა­ერ­თა­შო­რი­სო გა­მოც­დი­ლე­ბის მი­ხედ­ვით, წარ­მა­ტე­ბუ­ლი ტრან­ზი­ცია მრა­ვალ ფაქ­ტორ­ზეა და­მო­კი­დე­ბუ­ლი:

ბავ­შვის შე­სა­ხებ სრულ­ყო­ფი­ლი ინ­ფორ­მა­ცი­ის მომ­ზა­დე­ბა, დო­კუ­მენ­ტი­რე­ბა და ჩარ­თულ მხა­რე­ებს შო­რის გა­

ზი­ა­რე­ბა;

მიმ­ღე­ბი და­წე­სე­ბუ­ლე­ბის­თვის ბავ­შვის შე­სა­ხებ სრულ­ყო­ფი­ლი ინ­ფორ­მა­ცი­ის მი­წო­დე­ბა; ტრან­ზი­ცი­ის პრო­ცეს­

ში ჩარ­თუ­ლი პი­რე­ბის რო­ლე­ბი­სა და პა­სუ­ხის­მგებ­ლო­ბე­ბის ნათ­ლად გან­საზ­ღვრა და სკო­ლებ­ში ტრან­ზი­ცი­ა­ზე 

პა­სუ­ხის­მგე­ბე­ლი პი­რის­/პირ­თა ჯგუ­ფის არ­სე­ბო­­ბა;

ჩარ­თულ მხა­რე­ებს შო­რის ეფექ­ტუ­რი კო­მუ­ნი­კა­ცი­ი­სა და თა­ნამ­შრომ­ლო­ბის არ­სე­ბო­ბა;  

მშობ­ლე­ბის­/ო­ჯა­ხის წევ­რე­ბის აქ­ტი­უ­რი მო­ნა­წი­ლე­ო­ბა და მა­თი პერ­სპექ­ტი­ვის გათ­ვა­ლის­წი­ნე­ბა:

თა­ვად ბავ­შვის პერ­სპექ­ტი­ვის გათ­ვა­ლის­წი­ნე­ბა; 

ად­რე­უ­ლი და­გეგ­მვა და პრო­ცე­სის მო­ნი­ტო­რინ­გი; 

სპე­ცი­ა­ლუ­რი სა­ჭი­რო­ე­ბის და შეზ­ღუ­დუ­ლი შე­საძ­ლებ­ლო­ბის მქო­ნე, ისე­ვე, რო­გორც სო­ცი­ა­ლუ­რად და ეკო­ნო­

მი­კუ­რად მოწყ­ვლა­დი ბავ­შვე­ბის და­მა­ტე­ბი­თი, სპე­ცი­ფი­კუ­რი სა­ჭი­რო­ე­ბე­ბის გათ­ვა­ლის­წი­ნე­ბა და  სა­თა­ნა­დო 

მხარ­და­ჭე­რის აღ­მო­ჩე­ნა; 

მიმ­ღებ გა­რე­მო­ში სა­ო­რი­ენ­ტა­ციო ვი­ზი­ტე­ბი და ბავ­შვის წი­ნას­წა­რი მომ­ზა­დე­ბა ახა­ლი გა­რე­მოს­თვის (მაგ.: ამ­

ბე­ბის, ის­ტო­რი­ე­ბის, სპე­ცი­ა­ლუ­რად შექ­მნი­ლი წიგ­ნე­ბი­სა და დღი­უ­რე­ბის  გა­მო­ყე­ნე­ბით);  

??

??

??

??












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ქვე­ყა­ნა­ში ტრან­ზი­ცი­ის მკა­ფი­ოდ გან­საზ­ღვრუ­ლი პო­ლი­ტი­კის და რე­გუ­ლა­ცი­ე­ბის არ­სე­ბო­ბა; 

სკო­ლამ­დე­ლი გა­ნათ­ლე­ბის და და­წყე­ბი­თი კლა­სის სას­წავ­ლო პროგ­რა­მებს შო­რის მაქ­სი­მა­ლუ­რი თან­ხვედ­

რა; 

ტრან­ზი­ცი­ას­თან და­კავ­ში­რე­ბუ­ლი პი­რე­ბის­/მხა­რე­ე­ბის შე­სა­ბა­მი­სი მომ­ზა­დე­ბა ტრან­ზი­ცი­ის სა­კი­თხებ­ში.

ტრანზიციის პროცესი და ეტაპები 

ტრან­ზი­ცია არა რა­ი­მე ერ­თჯე­რად მოვ­ლე­ნას, არა­მედ გან­გრძო­ბით და საკ­მა­ოდ კომ­პლექ­სურ პრო­ცესს წარ­

მო­ად­გენს. წარ­მა­ტე­ბუ­ლი ტრან­ზი­ცი­ა, ბავ­შვის, მი­სი ოჯა­ხის და მიმ­ღე­ბი სა­გა­ნ­მანათ­ლებ­ლო გა­რე­მოს უწყ­ვეტ, 

გრძელ­ვა­დი­ან მხარ­და­ჭე­რას გუ­ლის­ხმობს. ბავ­შვის ტრან­ზი­ცი­ი­სათ­ვის მზა­დე­ბა მა­ნამ­დე უნ­და და­ი­წყოს,  სა­ნამ 

ცხოვ­რე­ბის მიმ­დი­ნა­რე ეტა­პი დას­რულ­დე­ბა და ბავ­შვი ახა­ლი ეტა­პის პი­რის­პირ აღ­მოჩ­ნდე­ბა. 

რო­გორც ვნა­ხეთ, სა­გან­მა­ნათ­ლებ­ლო სა­ჭი­რო­ე­ბის მქო­ნე ბავ­შვე­ბის ფორ­მა­ლურ გა­ნათ­ლე­ბა­ში ტრან­ზი­ცი­ა, 

შე­საძ­ლოა, გან­სხვა­ვე­ბუ­ლი გა­რე­მო­დან ხდე­ბო­დეს და  შე­სა­ბა­მი­სად, გან­სხვა­ვე­ბუ­ლი იყოს, რო­გორც ბავ­შვის 

სკო­ლის წი­ნა­რე გა­მოც­დი­ლე­ბა და მზა­ო­ბა, ასე­ვე, მის ცხოვ­რე­ბა­ში ჩარ­თუ­ლი მხა­რე­ე­ბი და არ­სე­ბუ­ლი რე­სურ­სე­

ბი  (მაგ. დამ­ხმა­რე სო­ცი­ა­ლუ­რი სერ­ვი­სე­ბი). 

სკო­ლამ­დე­ლი გა­ნათ­ლე­ბის და­წე­სე­ბუ­ლე­ბე­ბი და სო­ცი­ა­ლუ­რი სერ­ვი­სე­ბი, სწო­რედ  ბავ­შვის გან­ვი­თა­რე­ბის 

მხარ­და­ჭე­რას ემ­სა­ხუ­რე­ბა და მას ცხოვ­რე­ბის შემ­დე­გი ეტა­პის­თვის ამ­ზა­დებს. ამ­რი­გად, სპე­ცი­ა­ლუ­რი სა­ჭი­რო­

ე­ბის მქო­ნე ბავ­შვის სკო­ლა­ში ტრან­ზი­ცი­ის პრო­ცეს­ში, აღ­ნიშ­ნულ რგო­ლებს საკ­მა­ოდ დი­დი ფუნ­ქცია აკის­რი­ა. 

ახალ გა­რე­მო­ში ბავ­შვის ტრან­ზი­ცი­ის პრო­ცე­სის და­გეგ­მვი­სა და ეფექ­ტი­ა­ნად გან­ხორ­ცი­ე­ლე­ბის­თვის, მნიშ­

ვნე­ლო­ვა­ნია ბავ­შვის სწავ­ლა­სა და გან­ვი­თა­რე­ბას­თან და­კავ­ში­რე­ბუ­ლი ინ­დი­ვი­დუ­ა­ლუ­რი სა­ჭი­რო­ე­ბე­ბი­სა და შე­

საძ­ლებ­ლო­ბე­ბის შე­ფა­სე­ბა, ისე­ვე, რო­გორც ოჯა­ხის და მიმ­ღებ და­წე­სე­ბუ­ლე­ბა­ში არ­სე­ბუ­ლი რე­სურ­სე­ბი­სა და 

ბა­რი­ე­რე­ბი­სა.   მიმ­ღე­ბი გა­რე­მოს რე­სურ­სე­ბი და შე­საძ­ლო დაბ­რკო­ლე­ბე­ბი, კონ­კრე­ტულ ბავ­შვთან და მის სა­ჭი­

რო­ე­ბებ­თან მი­მარ­თე­ბით უნ­და გა­ა­ნა­ლიზ­დეს. ბავ­შვთან, ოჯახ­სა და სა­გან­მა­ნათ­ლებ­ლო გა­რე­მოს­თან და­კავ­ში­

რე­ბუ­ლი აღ­ნიშ­ნუ­ლი ინ­ფორ­მა­ცი­ის მო­პო­ვე­ბა და დო­კუ­მენ­ტი­რე­ბა, ტრან­ზი­ცი­ის პრო­ცე­სის აუ­ცი­ლე­ბელ ნა­წილს 

წარ­მო­ად­გენს. 

რაც შე­ე­ხე­ბა ტრან­ზი­ცი­ის პრო­ცესს, ის პი­რო­ბი­თად შეგ­ვიძ­ლია დავ­ყოთ სამ ძი­რი­თად ეტა­პად, რომელიც, თა­

ვის მხრივ, სხვა­დას­ხვა ხან­გრძლი­ვო­ბას, მრა­ვალ­ფე­რო­ვან აქ­ტი­ვო­ბებ­სა და პრო­ცე­დუ­რებს მო­ი­ცავს:

ტრან­ზი­ცი­ის ყვე­ლა ეტა­პი უწყ­ვე­ტად უნ­და იყოს და­კავ­ში­რე­ბუ­ლი ერ­თმა­ნეთ­თან და მთე­ლი ამ პრო­ცე­სის მან­

ძილ­ზე ბავ­შვის შე­სა­ბა­მის მხარ­და­ჭე­რას უზ­რუნ­ველ­ყოფ­დეს. 

სკო­ლი­სათ­ვის მზა­ო­ბა­ზე ზრუნ­ვა და ტრან­ზი­ცი­ის ინი­ცი­რე­ბა, სკო­ლამ­დე­ლი გა­ნათ­ლე­ბის და­წე­სე­ბუ­ლე­ბამ თუ 

დამ­ხმა­რე მომ­სა­ხუ­რე­ბამ იმ მო­მენ­ტი­დან შე­იძ­ლე­ბა და­ი­წყოს, რო­დე­საც ბავ­შვი აღ­ნიშ­ნულ სა­გა­ნა­მან­თლებ­ლო 

l ႤႲႠႮႨ
ტრანზიციისთვის 

მზადება

ll ႤႲႠႮႨ
ტრანზიციის 

ინიცირება და 

ტრანზიციის პროცესის 

განხორციელება

lll ႤႲႠႮႨ
ტრანზიციის პროცესის 

დასრულება, 

ეფექტიანობის 

შეფასება





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გა­რე­მო­სა თუ მომ­სა­ხუ­რე­ბა­ში ხვდე­ბა. რე­კო­მენ­დე­ბუ­ლი­ა, რომ ტრან­ზი­ცი­ის პრო­ცე­სის ინი­ცი­რე­ბა, სას­წავ­ლო 

წლის და­წყე­ბამ­დე, სულ მცი­რე, 12 თვით ად­რე მა­ინც მოხ­დეს. მო­სა­ლოდ­ნე­ლი ცვლი­ლე­ბე­ბი­სა და ახალ გა­რე­

მო­ში მო­სახ­ვედ­რად მზა­დე­ბა მა­ნამ უნ­და და­ი­წყოს, სა­ნამ ბავ­შვი აღ­ნიშ­ნუ­ლი ცვლი­ლე­ბე­ბის პი­რის­პირ აღ­მოჩ­

ნდე­ბა. 

ტრან­ზი­ცი­ის პრო­ცე­სი­სათ­ვის სა­თა­ნა­დოდ ხან­გრძლი­ვი დრო­ის დათ­მო­ბა გან­სა­კუთ­რე­ბით იმ შემ­თხვე­ვებ­

შია აუ­ცი­ლე­ბე­ლი, რო­დე­საც ბავ­შვის, ოჯა­ხის და­/ან სკო­ლის სპე­ცი­ფი­კუ­რი მომ­ზა­დე­ბაა სა­ჭი­რო. მაგ.: სკო­ლის 

ფი­ზი­კუ­რი გა­რე­მოს ადაპ­ტა­ცი­ა, მას­წავ­ლე­ბ­ლის გა­დამ­ზა­დე­ბა, რა­თა და­ე­უფ­ლოს ჟეს­ტურ ენას. დამ­ხმა­რე სპე­

ცი­ა­ლის­ტე­ბის პრო­ფე­სი­უ­ლი გაძ­ლი­ე­რე­ბა, ბავ­შვის­თვის კო­მუ­ნი­კა­ცი­ის ალ­ტერ­ნა­ტი­უ­ლი ფორ­მე­ბის შერ­ჩე­ვა და 

გა­მო­ყე­ნე­ბის სწავ­ლე­ბა და სხვა. ა.შ. შე­სა­ბა­მი­სად, რაც უფ­რო ად­რე და­ი­წყე­ბა ბავ­შვის სკო­ლა­ში ტრან­ზი­ცი­ას­თან 

და­კავ­ში­რე­ბუ­ლი სა­ჭი­რო­ე­ბე­ბის შე­ფა­სე­ბა,  მით უფ­რო მე­ტი დრო იქ­ნე­ბა წი­ნამო­სამ­ზა­დე­ბე­ლი სა­მუ­შა­ო­ე­ბის­თვის. 

რაც შე­ე­ხე­ბა პრო­ცე­სის და­სას­რულს, აღ­სა­ნიშ­ნა­ვი­ა, რომ ტრან­ზი­ცი­ის ხელ­შე­წყო­ბის პრო­ცე­სი ბავ­შვის ახალ 

გა­რე­მო­ში ფი­ზი­კუ­რი გა­დას­ვლით არ სრულ­დე­ბა, არა­მედ ბავ­შვის ახალ გა­რე­მოს­თან შე­ე­გუ­ე­ბამ­დე გრძელ­დე­

ბა.   რო­გორც წე­სი, დას­რუ­ლე­ბის ინ­დი­კა­ტო­რად სკო­ლის ახალ გა­რე­მოს­თან ბავ­შვის შე­გუ­ე­ბა და წარ­მა­ტე­ბუ­ლი 

ჩარ­თვა გა­ნი­ხი­ლე­ბა. ყვე­ლა  ბავ­შვი და ოჯა­ხი აღ­ნიშ­ნუ­ლი შე­გუ­ე­ბის პრო­ცესს ინ­დი­ვი­დუ­ა­ლუ­რი ტემ­პით, მიღ­წე­

ვე­ბი­თა და გა­მოწ­ვე­ვე­ბით გა­დის. 

ტრან­ზი­ცი­ას­თან და­კავ­ში­რე­ბუ­ლი სა­ჭი­რო­ე­ბე­ბის შე­ფა­სე­ბა­სა და გა­სა­წე­ვი მხარ­და­ჭე­რის გან­საზ­ღვრა­ზე (ინ­

დი­ვი­დუ­ა­ლუ­რ ტრან­ზი­ცი­ის გეგ­მის შედ­გე­ნა), ძი­რი­თა­დი პა­სუ­ხის­მგებ­ლო­ბა გამ­შვებ­მა და­წე­სე­ბუ­ლე­ბამ უნ­და აი­

ღოს (სკო­ლამ­დე­ლი გა­ნათ­ლე­ბის და­წე­სე­ბუ­ლე­ბა და­/ან ად­რე­უ­ლი/­დღის ცენ­ტრის მომ­სა­ხუ­რე­ბა) მიმ­ღებ და­წე­სე­

ბუ­ლე­ბას­თან მჭიდ­რო თა­ნამ­შრომ­ლო­ბით. 

რო­გორც ვი­ცით, სპე­ცი­ა­ლუ­რი სა­ჭი­რო­ე­ბის მქო­ნე ბავ­შვი, შე­საძ­ლოა, სხვა­დას­ხვა სერ­ვის­თან, სპე­ცი­ა­ლის­

ტთან იყოს და­კავ­ში­რე­ბუ­ლი, ერ­თდრო­უ­ლად იღებ­დეს რამ­დე­ნი­მე მომ­სა­ხუ­რე­ბას. ასეთ შემ­თხვე­ვა­ში, აუ­ცი­ლე­

ბე­ლი­ა, რომ ყვე­ლა რგო­ლი აქ­ტი­უ­რად თა­ნამ­შრომ­ლობ­დეს, კო­ორ­დი­ნი­რე­ბუ­ლად მოქ­მე­დებ­დეს და რე­გუ­ლა­რუ­

ლად ცვლი­დეს ბავ­შვის შე­სა­ხებ ინ­ფორ­მა­ცი­ას. 
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გზამკვლევის მოცემულ ნაწილში შემოთავაზებულია განვითარების სფე­
როების მოკლე მიმოხილვა, რომელთა გათვალისწინებაც მნიშვნელოვანია 
ტრანზიციის პროცესში. 

ახალ გარემოში უმტკივნეულო გადასვლის უზრუნველსაყოფად, სწორედ 
ცალკეული ბავშვის სწავლისა და განვითარების ინდივიდუალური თავისე­
ბურებების გათვალისწინება უნდა მოხდეს.

ადა­მი­ა­ნის  გან­ვი­თა­რე­ბა ჰო­ლის­ტუ­რი/­მთლი­ა­ნი პრო­ცე­სი­ა. ერ­თმა­ნე­თის პა­რა­ლე­ლუ­რად ვი­თარ­დე­ბა სხვა­

დას­ხვა უნა­რი: ფი­ზი­კუ­რი, სენ­სო­რუ­ლი, კო­მუ­ნი­კა­ცი­უ­რი, შე­მეც­ნე­ბი­თი და ა.შ. აღ­ნიშ­ნუ­ლი უნა­რე­ბის გან­ვი­თა­

რე­ბის პრო­ცე­სი, შე­საძ­ლე­ბე­ლი­ა, იე­რარ­ქი­უ­ლად მოგ­ვეჩ­ვე­ნოს, მა­გა­ლი­თად ბავშვს ჯერ სმე­ნა უვი­თარ­დე­ბა და 

შემ­დეგ ით­ვი­სებს მეტყ­ვე­ლე­ბას, მაგ­რამ ეს ასე არ არის.  მი­უ­ხე­და­ვად იმი­სა, რომ  გარ­კვე­ულ ასაკ­ში კონ­კრე­

ტუ­ლი უნა­რის გან­ვი­თა­რე­ბა შე­საძ­ლე­ბე­ლია იყოს წამ­ყვა­ნი, აღ­ნიშ­ნუ­ლი უნა­რე­ბი ერ­თმა­ნე­თის პა­რა­ლე­ლუ­რად 

ვი­თარ­დე­ბა. 

ასე­ვე,  თი­თო­ე­ულ ბავშვს გან­ვი­თა­რე­ბის თა­ვი­სი ტემ­პი გა­აჩ­ნია და გარ­კვე­უ­ლი თა­ვი­სე­ბუ­რე­ბე­ბით ხა­სი­ათ­

დე­ბა. უფ­რო მე­ტიც, ერ­თი და იმა­ვე ბავ­შვის სხვა­დას­ხვა  უნა­რიც გან­სხვა­ვე­ბუ­ლი ტემ­პით და თვი­სობ­რი­ო­ბით 

ვი­თარ­დე­ბა. შე­საძ­ლე­ბე­ლი­ა, გარ­კვე­ულ ასაკ­ში კონ­კრე­ტუ­ლი უნა­რი უს­წრებ­დეს გან­ვი­თა­რე­ბით სხვა უნარს ან 

ჩა­მორ­ჩე­ბო­დეს მას. 

მნიშ­ვნე­ლო­ვა­ნი­ა, რომ ბავ­შვის ტრან­ზი­ცი­ის დროს, გა­ით­ვა­ლის­წი­ნონ ბავ­შვის გან­ვი­თა­რე­ბის თი­თო­ე­უ­ლი 

სფე­რო, თა­ვი­სე­ბუ­რე­ბა და სა­ჭი­რო მხარ­და­ჭე­რა სწო­რედ ამ ინ­დი­ვი­დუ­ა­ლუ­რი  თა­ვი­სე­ბუ­რე­ბე­ბის მი­ხედ­ვით უზ­

რუნ­ველ­ყონ. 

ფიზიკური და სენსორული განვითარება 

ბავ­შვის ფი­ზი­კუ­რი გან­ვი­თა­რე­ბა და­ბა­დე­ბი­დან აქ­ტი­უ­რად მიმ­დი­ნა­რე­ობს.  აღ­ნიშ­ნუ­ლი გან­ვი­თა­რე­ბა ეხე­ბა, 

რო­გორც მსხვილ და ნა­ტიფ მო­ტო­რულ უნა­რებს, ასე­ვე თა­ვის ტვი­ნის ცვლი­ლე­ბებს. რო­გორც  ჩვი­ლო­ბის, ასე­

ვე ად­რე­უ­ლი ბავ­შვო­ბის ასაკ­ში  ფი­ზი­კუ­რი ზრდა სწრა­ფი ტემ­პით მიმ­დი­ნა­რე­ობს.  თუ ჩვი­ლო­ბა­ში შე­და­რე­ბით 

სწრა­ფად იმა­ტებ­და წო­ნა­ში, ად­რე­უ­ლი ბავ­შვო­ბის ასაკ­ში ნელ­–ნე­ლა იწყე­ბა წო­ნა­ში კლე­ბა, ბავ­შვი ხდე­ბა უფ­რო 

გამ­ხდა­რი, იზ­რდე­ბა სი­მაღ­ლე­ში. აღ­ნიშ­ნულ გან­ვი­თა­რე­ბა­ზე მნიშ­ვნე­ლო­ვან გავ­ლე­ნას ახ­დენს სწო­რი კვე­ბა, ჰი­

გი­ე­ნა და სა­თა­ნა­დო ზრუნ­ვა. 

ანა­ლო­გი­უ­რად მიმ­დი­ნა­რე­ობს სენ­სო­რუ­ლი გან­ვი­თა­რე­ბაც. პა­ტა­რე­ბი სწავ­ლო­ბენ სამ­ყა­როს აღ­ქმას შეგ­რძნე­

ბე­ბით: შე­ხე­ბა, და­ნახ­ვა, მოს­მე­ნა, და­გე­მოვ­ნე­ბა, ყნოს­ვა, ვი­ზუ­ა­ლუ­რი და სმე­ნი­თი სტი­მუ­ლე­ბის აღ­ქმა და ა.შ. 

ბავ­შვი უკე­თე­სად არ­ჩევს ხმებს, იმის­თვის, რომ სა­გა­ნი შე­ის­წავ­ლოს აღარ სჭირ­დე­ბა საგ­ნის პირ­ში ჩა­დე­ბა და  

გა­მოკ­ვლე­ვის უფ­რო მრა­ვალ­ფე­რო­ვან სა­შუ­ა­ლე­ბებს იყე­ნებს. შე­სა­ბა­მი­სად, აუ­ცი­ლე­ბე­ლი­ა, ბავ­შვის სენ­სო­რუ­ლი 

გან­ვი­თა­რე­ბის­თვის მი­სი სწო­რი, დრო­უ­ლი და ასა­კის შე­სა­ბა­მი­სი სტი­მუ­ლი­რე­ბა (ვი­ზუ­ა­ლუ­რი-­ფე­რა­დი სა­თა­მა­

შო­ე­ბი,  სმე­ნი­თი-­ხმო­ვა­ნი სა­თა­მა­შო­ე­ბი, ტაქ­ტი­ლუ­რი-­სხვა­დას­ხვა ფაქ­ტუ­რე­ბის და მა­სა­ლე­ბის ნივ­თე­ბით მა­ნი­პუ­

ლი­რე­ბა და ა.შ.). 

თა­ვის ტვი­ნიც ასე­ვე სწრა­ფად ვი­თარ­დე­ბა ად­რე­უ­ლი ბავ­შვო­ბის ასაკ­ში. რაც უფ­რო კარ­გად გან­ვი­თარ­დე­

ბა თა­ვის ტვი­ნი და ნერ­ვუ­ლი სის­ტე­მა ამ პე­რი­ოდ­ში, მით უფ­რო მე­ტად კომ­პლექ­სურ — ქცე­ვით და შე­მეც­ნე­ბით 

ბავშვის განვითარების სფეროები
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უნა­რებს ეუფ­ლე­ბა ბავ­შვი. 2-8 წლამ­დე ბავ­შვე­ბის გან­ვი­თა­რე­ბა ასე­ვე თა­ვის ტვი­ნის ლა­ტე­რა­ლი­ზა­ცი­ის კუ­თხით 

არის მნიშ­ვნე­ლო­ვა­ნი. ადა­მი­ა­ნის თა­ვის ტვი­ნი ანა­ტო­მი­უ­რად გა­ყო­ფი­ლია ორ ნა­წი­ლად, მარ­ჯვე­ნა და მარ­ცხე­ნა 

ჰე­მის­ფე­რო­ე­ბად. თი­თო­ე­უ­ლი ჰე­მის­ფე­რო გარ­კვე­ულ უნა­რებ­ზეა პა­სუ­ხის­მგე­ბე­ლი (მაგ: ით­ვლე­ბა, რომ მარ­ცხე­ნა 

ჰე­მის­ფე­რო უპი­რა­ტე­სად მეტყ­ვე­ლე­ბა­სა და მეტყ­ვე­ლე­ბით გა­შუ­ა­ლე­ბულ უნა­რებ­ზეა სპე­ცი­ა­ლი­ზი­რე­ბუ­ლი, ხო­ლო 

მარ­ჯვე­ნა ჰე­მის­ფე­რო არა­ვერ­ბა­ლურ უნა­რებ­ზე) და გა­რე­მო­დან მი­ღე­ბულ ინ­ფორ­მა­ცი­ას სპე­ცი­ფი­კუ­რად ამუ­შა­

ვებს. ფუნ­ქცი­ე­ბის ასეთ გა­და­ნა­წი­ლე­ბას „ლა­ტე­რა­ლი­ზა­ცი­ა“ ეწო­დე­ბა, თუმ­ცა, მი­უ­ხე­და­ვად ლა­ტე­რა­ლი­ზა­ცი­ი­სა, 

ნე­ბის­მი­ე­რი ტი­პის და­ვა­ლე­ბა­ში, რო­გორც წე­სი, ორი­ვე ჰე­მის­ფე­როა ჩარ­თუ­ლი და კო­ორ­დი­ნი­რე­ბუ­ლად მუ­შა­ობს.  

ით­ვლე­ბა, რომ 2-6 წლამ­დე ასა­კობ­რივ ჯგუფ­ში თა­ვის ტვი­ნის მარ­ცხე­ნა ჰე­მის­ფე­რო უფ­რო სწრა­ფად ვი­თარ­დე­

ბა, ხო­ლო 7-11 წლის ასაკ­ში, მარ­ჯვე­ნა ჰე­მის­ფე­რო. რი­გი მკვლევ­რე­ბი­სა სწო­რედ ამ ფაქ­ტით ხსნი­ან ბავ­შვე­ბის 

მი­ერ ად­რე­ულ ასაკ­ში ენის ასე სწრა­ფად სწავ­ლა­სა და ათ­ვი­სე­ბის უნარს. 

ასე­ვე ად­რე­უ­ლი პე­რი­ო­დი­დან იწყე­ბა მსხვი­ლი მო­ტო­რუ­ლი (სი­ა­რუ­ლი, სირ­ბი­ლი, ხტუნ­ვა, ბა­ლან­სის დაც­ვა, 

სრო­ლა, ცეკ­ვა და ა.შ.) და ნა­ტი­ფი მო­ტო­რუ­ლი (ხატ­ვა, ძერ­წვა, წე­რა, თას­მე­ბის და ელ­ვის შეკ­ვრა და ა.შ.) უნა­

რე­ბის გან­ვი­თა­რე­ბა. აღ­სა­ნიშ­ნა­ვი­ა, რომ ნა­ტი­ფი მო­ტო­რი­კა შე­და­რე­ბით ნე­ლა ვი­თარ­დე­ბა, ვიდ­რე მსხვილი 

მო­ტო­რუ­ლი უნა­რე­ბი. 

ალ­ბერტ ბან­დუ­რას თე­ო­რი­ის მი­ხედ­ვით, იმი­სათ­ვის, რომ ბავ­შვმა აით­ვი­სოს ახა­ლი უნა­რე­ბი ის უნ­და: 

 და­აკ­ვირ­დეს სხვე­ბის ქცე­ვას;

 მო­ახ­დი­ნოს ქცე­ვის მენ­ტა­ლუ­რი ხა­ტის ფორ­მი­რე­ბა;

 მო­ახ­დი­ნოს ქცე­ვის იმი­ტა­ცია (მიმ­სგავ­სე­ბა);

 პრაქ­ტი­კა­ში გა­მო­ი­ყე­ნოს და ივარ­ჯი­შოს აღ­ნიშ­ნულ ქცე­ვა­ზე; 

 ჰქონ­დეს ქცე­ვის გა­მე­ო­რე­ბის მო­ტი­ვა­ცია.

ეს კი ნიშ­ნავს, რომ ბავშვს უნ­და ჰქონ­დეს გა­რე­მოს მი­ერ შე­თა­ვა­ზე­ბუ­ლი ადეკ­ვა­ტუ­რი შე­საძ­ლებ­ლო­ბა და 

ხელ­შე­წყო­ბა ახა­ლი უნა­რე­ბის და­უფ­ლე­ბის­თვის.

ვი­გოტ­სკის სო­ცი­ო-­კულ­ტუ­რუ­ლი თე­ო­რი­ის მი­ხედ­ვით, ბავ­შვის გან­ვი­თა­რე­ბის პრო­ცეს­ში კულ­ტუ­რას და სო­

ცი­ა­ლურ ინ­ტე­რაქ­ცი­ას­/ურ­თი­ერ­თო­ბებს გა­დამ­წყვე­ტი მნიშ­ვნე­ლო­ბა აქვს. მი­სი აზ­რით, ბავ­შვე­ბის გან­ვი­თა­რე­ბის 

ხელ­შე­წყო­ბა ხორ­ცი­ელ­დე­ბა ფორ­მა­ლუ­რი სწავ­ლე­ბის გა­რე­შე, რო­გორც ფორ­მა­ლურ, ასე­ვე არა­ფორ­მა­ლურ გა­

რე­მო­ში (სახ­ლი, ეზო, სკო­ლა, ტრან­სპორ­ტი და ა.შ.). აღ­ნიშ­ნულ პრო­ცეს­ში უფ­რო­სე­ბი მოქ­მე­დე­ბენ, რო­გორც 

დამ­ხმა­რე პი­რე­ბი, წარ­მმარ­თვე­ლე­ბი, რომ­ლე­ბიც ხელს უწყო­ბენ ბავ­შვის შე­მეც­ნე­ბით, ემო­ცი­ურ თუ სხვა ტი­პის 

გან­ვი­თა­რე­ბას. 

ვი­გოტ­სკი გა­მო­ყოფს ორ ზო­ნას: „გან­ვი­თა­რე­ბის აქ­ტუ­ა­ლუ­რ ზო­ნას“ და „გან­ვი­თა­რე­ბის უახ­ლო­ეს ზო­ნას“. 

„გან­ვი­თა­რე­ბის აქ­ტუ­ა­ლუ­რი ზო­ნა“ მო­ი­აზ­რებს ბავ­შვის მი­ერ და­მო­უ­კი­დებ­ლად, დახ­მა­რე­ბის გა­რე­შე შეს­რუ­ლე­

ბულ მოქ­მე­დე­ბას; ხო­ლო „გან­ვი­თა­რე­ბის უახ­ლო­ეს ზო­ნა“ ბავ­შვის მი­ერ სხვა­თა დახ­მა­რე­ბით შეს­რუ­ლე­ბულ მოქ­

მე­დე­ბას. ამ­რი­გად,  გან­ვი­თა­რე­ბის უახ­ლო­ეს ზო­ნა­ში ბავშვს არ შე­უძ­ლია  გარ­კვე­უ­ლი ქმე­დე­ბე­ბის და­მო­უ­კი­დებ­

ლად შეს­რუ­ლე­ბა, თუმ­ცა ას­რუ­ლებს სხვა­თა რე­ლე­ვან­ტუ­რი დახ­მა­რე­ბით. სწო­რედ ამ ზო­ნა­შია მნიშ­ვნე­ლო­ვა­ნი 

უფ­რო­სის, მშობ­ლის, მას­წავ­ლებ­ლის რო­ლი გან­ვი­თა­რე­ბის სტი­მუ­ლი­რე­ბის­თვის. კრი­ტი­კუ­ლად მნიშ­ვნე­ლო­ვა­ნია 

უფ­როს­მა შეძ­ლოს წო­რად გან­საზ­ღვროს თუ რა ტი­პის დახ­მა­რე­ბა სჭირ­დე­ბა კონ­კრე­ტულ ბავშვს გან­ვი­თა­რე­ბის 

ეფექ­ტუ­რი ხელ­შე­წყო­ბის­თვის. 

რო­დე­საც ვსა­უბ­რობთ სა­გან­მა­ნათ­ლებ­ლო სა­ჭი­რო­ე­ბებ­ზე, აღ­ნიშ­ნუ­ლი პრო­ცე­სე­ბის ხელ­შე­წყო­ბა შე­საძ­ლე­ბე­

ლია გან­სხვა­ვე­ბუ­ლად მიმ­დი­ნა­რე­ობ­დეს. მა­გა­ლი­თად, თუ ბავშვს აქვს რა­ი­მე ტი­პის ფი­ზი­კუ­რი ან მო­ტო­რუ­ლი 

შეზ­ღუდ­ვა, მას და­მა­ტე­ბი­თი რე­სურ­სი ესა­ჭი­რო­ე­ბა გარ­კვე­უ­ლი უნა­რე­ბის ასათ­ვი­სებ­ლად ან არ­სე­ბუ­ლი შე­საძ­

ლებ­ლო­ბის ფარ­გლებ­ში ფუნ­ქცი­ო­ნი­რე­ბი­სათ­ვის. მი­სი ათ­ვი­სე­ბის ტემ­პი, შე­საძ­ლო­ა, გან­სხვა­ვე­ბუ­ლი იყოს, ასე­

ვე შე­იძ­ლე­ბა ბავშვს  გა­რე­მოს ადაპ­ტი­რე­ბა დას­ჭირ­დეს. შე­სა­ბა­მი­სად, რო­ლი მშობ­ლე­ბის და იმ ადა­მი­ა­ნე­ბი­სა, 

რომ­ლე­ბიც ჩარ­თუ­ლი არი­ან ბავ­შვის სწავ­ლი­სა და გან­ვი­თა­რე­ბის პრო­ცეს­ში (მშო­ბე­ლი, აღ­მზრდე­ლი, გა­ნათ­ლე­
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ბის სპე­ცი­ა­ლის­ტი და ბავ­შვის გა­რე­მოც­ვა­ში მყო­ფი სხვა ადა­მი­ა­ნი), კრი­ტი­კუ­ლად მნიშ­ვნე­ლო­ვა­ნი­ა. მნიშ­ვნე­ლო­ვა­

ნი­ა არამხო­ლოდ ფი­ზი­კუ­რი ხელ­შე­წყო­ბა, არა­მედ  სა­თა­ნა­დო მხარ­და­ჭე­რის ხა­რის­ხი, მიმ­ღებ­ლო­ბა და ა.შ. 

კომუნიკაცია და ენობრივი განვითარება 

კო­მუ­ნი­კა­ცია წარ­მო­ად­გენს ად­რე­ულ ასაკ­ში ბავ­შვის­თვის ერ­თ-ერთ უმ­ნიშ­ვნე­ლო­ვა­ნეს  უნარს. სწო­რედ კო­მუ­

ნი­კა­ცი­ის  მეშ­ვე­ო­ბით იღებს ბავ­შვი ახალ ინ­ფორ­მა­ცი­ას, სწავ­ლობს, ახ­დენს იმი­ტა­ცი­ას. სწო­რი და ბავ­შვის­თვის 

ხელ­მი­საწ­ვდო­მი კო­მუ­ნი­კა­ცია კრი­ტი­კუ­ლად მნიშ­ვნე­ლო­ვა­ნია ნე­ბის­მი­ერ ასაკ­ში, გან­სა­კუთ­რე­ბით კი ად­რე­უ­ლი 

ბავ­შვო­ბის პე­რი­ოდ­ში.  

ხელ­მი­საწ­ვდო­მი კო­მუ­ნი­კა­ცია გუ­ლის­ხმობს და­ამ­ყა­როს ურ­თი­ერ­თო­ბა ისე­თი ფორ­მე­ბით, რომ­ლე­ბიც ბავ­

შვის­თვის გა­სა­გე­ბი­ა. მა­გა­ლი­თად, უსი­ნათ­ლო ბავ­შვის შემ­თხვე­ვა­ში კო­მუ­ნი­კა­ცი­ის ფორ­მად ვერ გა­მო­ვი­ყე­ნებთ 

ვი­ზუ­ა­ლურს, არა­მედ ვი­ყე­ნებთ ტაქ­ტი­ლურ ფორ­მას; ან 1 წლის ბავ­შვთან კო­მუ­ნი­კა­ცი­ის ფორ­მა ვერ იქ­ნე­ბა იგი­

ვე, რაც 35 წლის ადა­მი­ან­თან, რად­გან 1 წლის ბავ­შვის­თვის გა­უ­გე­ბა­რია კო­მუ­ნი­კა­ცი­ის ის ფორ­მე­ბი, რომ­ლებ­საც 

მივ­მარ­თავთ  ზრდას­რუ­ლებ­თან. იმი­სათ­ვის, რომ დამ­ყარ­დეს ბავ­შვთან მი­სი გან­ვი­თა­რე­ბის შე­სა­ბა­მი­სი კო­მუ­

ნი­კა­ცი­ა, მშო­ბე­ლი კო­მუ­ნი­კა­ცი­ის­თვის ორი­ვეს­თვის ხელ­მი­საწ­ვდომ სის­ტე­მას უნ­და იყე­ნებ­დეს. სწო­რედ ამი­ტომ, 

ზრდას­რუ­ლე­ბი ხში­რად ჩვი­ლებ­თან კო­მუ­ნი­კა­ცი­ის დროს იყე­ნე­ბენ სხე­უ­ლის ენას, ჟეს­ტი­კუ­ლა­ცი­ას, სა­ხის მი­მი­კის 

ცვლი­ლე­ბას, შე­ფე­რილ და გან­სხვა­ვე­ბულ ინ­ტო­ნა­ცი­ას, ანუ ისი­ნი ბავ­შვთან მის­თვის გა­სა­გებ ენა­ზე ამ­ყა­რე­ბენ 

კო­მუ­ნი­კა­ცი­ას. სწო­რედ ასე სწავ­ლობს ბავ­შვი სხვა­თა მეტყ­ვე­ლე­ბის გა­გე­ბას,  ით­ვი­სებს სიტყ­ვებს, ეს­მის მა­თი 

მნიშ­ვნე­ლო­ბა და შემ­დეგ იყე­ნებს მათ. 

თუ გარ­კვე­უ­ლი მი­ზე­ზე­ბის გა­მო ბავ­შვთან კო­მუ­ნი­კა­ცია მის­თვის მი­სა­ღე­ბი გზით ვერ ან არ მყარ­დე­ბა, ბავ­

შვის კო­მუ­ნი­კა­ცი­ის უნა­რის გან­ვი­თა­რე­ბა ფერ­ხდე­ბა, ასე­ვე ფერ­ხდე­ბა ენის გან­ვი­თა­რე­ბა; აღ­ნიშ­ნუ­ლი შემ­დეგ 

აი­სა­ხე­ბა ბავ­შვის გან­ვი­თა­რე­ბა­სა და გა­ნათ­ლე­ბის მი­ღე­ბის, ცხოვ­რე­ბის­თვის სა­ჭი­რო უნა­რე­ბის ათ­ვი­სე­ბის შე­

საძ­ლებ­ლო­ბა­სა და ცხოვ­რე­ბის ხა­რის­ხზე. მა­გა­ლი­თად, თუ სმე­ნის მქო­ნე მშობ­ლე­ბის ოჯახ­ში და­ი­ბა­და ყრუ ბავ­

შვი, მის­თვის მეტყ­ვე­ლე­ბა ვერ იქ­ნე­ბა კო­მუ­ნი­კა­ცი­ის პირ­ვე­ლა­დი და მი­სა­ღე­ბი წყა­რო. ამ შემ­თხვე­ვა­ში მას უნ­და 

შევ­თა­ვა­ზოთ ალ­ტერ­ნა­ტი­უ­ლი კო­მუ­ნი­კა­ცი­ის ფორ­მა - ჟეს­ტუ­რი ენა. შე­სა­ბა­მი­სად, იმი­სათ­ვის, რომ ბავ­შვმა და­

ამ­ყა­როს ადეკ­ვა­ტუ­რი კო­მუ­ნი­კა­ცია და კო­მუ­ნი­კა­ცი­ის გზით მი­ი­ღოს ინ­ფორ­მა­ცია სამ­ყა­როს შე­სა­ხებ, მშო­ბე­ლი 

და ოჯა­ხის სხვა წევ­რე­ბი უნ­და იყე­ნებ­დნენ მას­თან კო­მუ­ნი­კა­ცი­ის დროს ჟეს­ტურ ენას. ასე­ვე ბაღ­სა და სკო­ლა­ში 

ჩარ­თუ­ლი გა­ნათ­ლე­ბის სპე­ცი­ა­ლის­ტე­ბიც და მათ­თან ერ­თად თა­ნა­ტო­ლე­ბი  სწო­რედ ამ კო­მუ­ნი­კა­ცი­ის ტიპს უნ­და 

იყე­ნებ­დნენ ყრუ ბავ­შვთან მი­მარ­თე­ბით. 

კო­მუ­ნი­კა­ცია ძი­რი­თა­დად ენით არის გა­შუ­ა­ლე­ბუ­ლი, იქ­ნე­ბა ეს ზე­პირ­მეტყ­ვე­ლე­ბა, წე­რი­ლო­ბი­თი გად­მო­ცე­

მუ­ლი ინ­ფორ­მა­ცი­ა, ჟეს­ტუ­რი ენა თუ სხვა. ენობ­რი­ვი გან­ვი­თა­რე­ბა ადა­მი­ა­ნის გან­ვი­თა­რე­ბის  ერ­თ-ერთ ყვე­ლა­

ზე მნიშ­ვნე­ლო­ვან კომ­პო­ნენტს წარ­მო­ად­გენს, რად­გან სწო­რედ ენობ­რივ გან­ვი­თა­რე­ბა­ზეა და­მო­კი­დე­ბუ­ლი ბავ­

შვის შემ­დგო­მი გან­ვი­თა­რე­ბა გა­ნათ­ლე­ბი­სა და ინ­ფორ­მა­ცი­ის მი­ღე­ბი­სას.  ენობ­რი­ვი გან­ვი­თა­რე­ბა მო­ი­აზ­რებს 

ბავ­შვის მი­ერ ენობ­რი­ვი კომ­პე­ტენ­ცი­ე­ბის შე­ძე­ნას. მაგ: სიტყ­ვე­ბის გა­მო­ყე­ნე­ბას, ლექ­სი­კუ­რი მა­რა­გის გაზ­რდას, 

რო­გორც მარ­ტი­ვი, ასე­ვე რთუ­ლი წი­ნა­და­დე­ბე­ბის შედ­გე­ნას, დი­ა­ლო­გის წარ­მარ­თვას, კითხ­ვი­სა და წე­რის ათ­

ვი­სე­ბას. ენის გან­ვი­თა­რე­ბა ად­რე­უ­ლი ასა­კი­დან იწყე­ბა. სა­წყის ეტაპ­ზე, ბავშვს მხო­ლოდ ცალ­კე­უ­ლი სიტყ­ვე­ბის 

მნიშ­ვნე­ლო­ბა ეს­მის და მხო­ლოდ ამის შემ­დეგ გა­და­დის ორ და სამ­სიტყ­ვი­ა­ნი წი­ნა­და­დე­ბე­ბის ში­ნა­არ­სის გა­

გე­ბა­ზე. ანა­ლო­გი­უ­რად აქ­ტი­ურ­დე­ბა ენის გა­მო­ყე­ნე­ბა - თა­ვი­დან ბავ­შვი ცალ­კე­ულ სიტყ­ვებს იყე­ნებს, შემ­დეგ 

წი­ნა­და­დე­ბებს, რო­მე­ლებ­შიც ხში­რია აგ­რა­მა­ტიზ­მე­ბი და 3-4 წლის­თვის, ბავ­შვი მეტ­-ნაკ­ლე­ბად გა­მარ­თულ წი­

ნა­და­დე­ბებს ეუფ­ლე­ბა. ასა­კის მა­ტე­ბას­თან ერ­თად, ბავ­შვი იგებს რთულ ენობ­რივ კონ­ტსრუქ­ცი­ებს და შე­უძ­ლია  

თა­ვა­დაც გა­მო­ი­ყე­ნოს ისი­ნი.  
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შემეცნებითი უნარების  განვითარება 

შე­მეც­ნე­ბი­თი (კოგ­ნი­ტუ­რი) უნა­რე­ბი ადა­მი­ა­ნის გან­ვი­თა­რე­ბის ერ­თ-ერთ შე­მად­გე­ნელ კომ­პო­ნენტს წარ­მო­ად­

გენს და იგი მო­ი­ცავს ისეთ უნა­რებს, რო­გო­რე­ბი­ცაა მეტყ­ვე­ლე­ბა, მეხ­სი­ე­რე­ბა, ყუ­რა­დღე­ბა, აზ­როვ­ნე­ბა და ა.შ. 

სხვა­დას­ხვა ასაკ­ში აღ­ნიშ­ნუ­ლი უნა­რე­ბი გან­სხვა­ვე­ბუ­ლი სის­წრა­ფით ვი­თარ­დე­ბა. თუ მეტყ­ვე­ლე­ბა ად­რე­უ­ლი 

ასა­კი­დან­ვე სწრა­ფი ტემ­პით ვი­თარ­დე­ბა და ბავ­შვი დღე­ში  სა­შუ­ა­ლოდ 10-20 სიტყ­ვას ით­ვი­სებს, ყუ­რა­დღე­ბის 

მო­ცუ­ლო­ბა შე­და­რე­ბით ნე­ლა იზ­რდე­ბა, ასე­ვეა აზ­როვ­ნე­ბის ოპე­რა­ცი­ე­ბი, ისი­ნი დრო­თა გან­მავ­ლო­ბა­ში იც­ვლე­

ბა. 

ჩვი­ლო­ბის ასაკ­ში (0 თვი­დან 18 თვემ­დე) წამ­ყვა­ნია სენ­სო­რუ­ლი და მო­ტო­რუ­ლი გან­ვი­თა­რე­ბა; ამ დროს ბავ­

შვე­ბი სწავ­ლო­ბენ ფე­რე­ბის, ხმე­ბის აღ­ქმას, სა­ხე­ე­ბის გარ­ჩე­ე­ვას და ა.შ. ად­რე­ულ  ასაკ­ში ბავ­შვე­ბი ით­ვი­სე­ბენ 

საგ­ნის კონ­სტან­ტო­ბას; მაგ.: თუ ჩვილს ჰგო­ნი­ა, რომ და­მა­ლუ­ლი სა­გა­ნი გაქ­რა და აღარ არ­სე­ბობს, ად­რე­უ­ლი 

ბავ­შვო­ბის პე­რი­ოდ­ში (18 თვი­დან 3 წლამ­დე) ბავ­შვი იწყებს და­მა­ლუ­ლი საგ­ნის ძე­ბნას; ასე­ვე ამ ასაკ­ში ნელ­-ნე­

ლა შე­მო­დის წე­სე­ბი, ბავ­შვე­ბი სწავ­ლო­ბენ თუ რო­მე­ლი  ქცე­ვა არის მი­სა­ღე­ბი და რო­მე­ლი არა.  

ამა­ვე პე­რი­ოდ­ში წამ­ყვა­ნია  ფუნ­ქცი­უ­რი და სიმ­ბო­ლუ­რი თა­მა­ში. ფუნ­ქცი­უ­რი თა­მა­ში  საგ­ნის­/სა­თა­მა­შოს და­

ნიშ­ნუ­ლე­ბის მხრივ გა­მო­ყე­ნე­ბას გუ­ლის­ხმობს. მაგ. თუ ბავ­შვი სა­თა­მა­შო მან­ქა­ნე­ბით არ აწყობს კოშკს, არა­მედ 

ატა­რებს მათ წინ და უკან, ეს ფუნ­ქცი­უ­რი თა­მა­ში­ა. 18 თვი­დან ბავ­შვი იწყებს სიმ­ბო­ლურ თა­მაშს, რაც ასე­ვე 

„ვი­თომ­-ვი­თომ“ თა­მა­შის სა­ხე­ლით შე­იძ­ლე­ბა მო­ვიხ­სე­ნი­ოთ, მაგ: რო­დე­საც ბავ­შვი სა­თა­მა­შო ჩა­იდ­ნით ვი­თომ 

ას­ხამს ჭი­ქა­ში ჩა­ის, სვამს და ამ­ბობს „კარ­გი­ა“, ან „გემ­რი­ე­ლი­ა“, ან რო­დე­საც ბავ­შვი ერთ სა­განს იყე­ნებს, რო­

გორც მე­ო­რე სა­განს  მაგ: სა­თა­მა­შო კუ­ბი­კი, რო­მე­ლიც ვი­თომ ტე­ლე­ფო­ნი­ა, მი­აქვს ყურ­თან და ვი­თომ ლა­პა­რა­

კობს. ბავ­შვის თა­მაშს ხე­ლი უნ­და შე­ე­წყოს მი­სი ასა­კი­დან და გან­ვი­თა­რე­ბის თა­ვი­სე­ბუ­რე­ბე­ბი­დან გა­მომ­დი­ნა­რე, 

შე­სა­ბა­მი­სად სა­თა­მა­შო­ე­ბი და თა­მა­შის ტი­პი უფ­როს­მა უნ­და აარ­ჩი­ოს ბავ­შვთან ერ­თად. 

3 წლი­დან ბავ­შვებს უვი­თარ­დე­ბათ წარ­მო­სახ­ვა, იზ­რდე­ბა მეხ­სი­ე­რე­ბის მო­ცუ­ლო­ბა, უფ­რო დიდ­ხანს შე­უძ­ლი­

ათ ყუ­რა­დღე­ბის კონ­ცენ­ტრი­რე­ბა ერთ სა­გან­ზე, წიგ­ნი­ე­რე­ბის წი­ნა­რე უნა­რე­ბი მე­ტად აქ­ტუ­ა­ლუ­რია ამ პე­რი­ო­დის­

თვის. ბავ­შვე­ბი ძი­რი­თა­დად ეგო­ცენ­ტრუ­ლე­ბი არი­ან და სამ­ყა­როს აღიქ­ვა­მენ მხო­ლოდ სა­კუ­თა­რი პერ­სპექ­ტი­ვი­

დან. იმი­სათ­ვის, რომ შე­მეც­ნე­ბი­თი უნა­რე­ბი გან­ვი­თარ­დეს ბავ­შვებს სჭირ­დე­ბათ გა­რე­მო­დან მი­ღე­ბუ­ლი სწო­რი 

გან­მა­ვი­თა­რე­ბე­ლი აქ­ტი­ვო­ბე­ბი, ობი­ექ­ტე­ბი­სა და გა­რე­მოს კვლე­ვის მრა­ვა­ლი შე­საძ­ლებ­ლო­ბა, მხარ­და­ჭე­რა სა­

ჭი­რო დროს და სა­ჭი­რო ად­გი­ლას. 

რო­დე­საც ბავშვს სა­გან­მა­ნათ­ლებ­ლო სა­ჭი­რო­ე­ბა აქვს და მი­სი ინ­ტე­ლექ­ტუ­ა­ლუ­რი უნა­რე­ბი გან­სხვა­ვე­ბუ­ლად 

ვი­თარ­დე­ბა, აუ­ცი­ლე­ბე­ლია მშო­ბელ­მა, აღ­მზრდელ­მა და სხვა მას­თან კო­მუ­ნი­კა­ცი­ა­ში მყოფ­მა ზრდას­რულ­მა გა­

ით­ვა­ლის­წი­ნოს ბავ­შვის სწავ­ლი­სა და გან­ვი­თა­რე­ბის თა­ვი­სე­ბუ­რე­ბე­ბი, ხე­ლი შე­უ­წყოს მას ადეკ­ვა­ტუ­რი მა­სა­ლის 

მი­წო­დე­ბით, სა­ჭი­რო­ე­ბის შემ­თხვე­ვა­ში, მის­ცეს და­მა­ტე­ბი­თი დრო, გან­მარ­ტე­ბა, იყოს პო­ზი­ტი­უ­რი, მხარ­დამ­ჭე­რი 

და გა­ა­კე­თოს იმ ქცე­ვის მო­დე­ლი­რე­ბა, რომ­ლის დას­წავ­ლაც სურს. 

სოციალურ-ემოციური  განვითარება

ად­რე­ული ბავ­შვო­ბის ასაკ­ში, რო­გორც უკ­ვე აღ­ვნიშ­ნეთ სა­ფუძ­ვე­ლი ეყ­რე­ბა ისე­თი უნა­რე­ბის გან­ვი­თა­რე­

ბას, რო­გო­რე­ბი­ცაა მეტყ­ვე­ლე­ბა, კო­მუ­ნი­კა­ცი­ა, აზ­როვ­ნე­ბა, წიგ­ნი­ე­რე­ბა და ა.შ. გარ­და ამი­სა, ამა­ვე პე­რი­ოდ­

ში ბავ­შვე­ბი იწყე­ბენ ურ­თი­ერ­თო­ბას სხვა ადა­მი­ა­ნებ­თან, უყა­ლიბ­დე­ბათ მო­ლო­დი­ნე­ბი ადა­მი­ა­ნე­ბის, სამ­ყა­როს 

მი­მართ. სწო­რედ ამ დროს უჩ­ნდე­ბათ ბავ­შვებს თა­ვი­ან­თი პირ­ვე­ლი შეგ­რძნე­ბა კე­თილ­დღე­ო­ბი­სა, თავ­და­ჯე­რე­

ბუ­ლო­ბი­სა და ა.შ. ამ დროს ყა­ლიბ­დე­ბა ის სო­ცი­ა­ლუ­რი უნა­რე­ბი, რომ­ლე­ბიც ბავშვს სხვებ­თან კო­მუ­ნი­კა­ცი­ა­სა 

და თა­ნა­ცხოვ­რე­ბას ას­წავ­ლის; ასე­ვე ემო­ცი­უ­რი უნა­რე­ბი, რო­გო­რე­ბი­ცაა სხვი­სი და სა­კუ­თა­რი ემო­ცი­ე­ბის აღ­ქმა, 

გა­მო­ხატ­ვა, მარ­თვა და ა.შ. აღ­ნიშ­ნუ­ლი უნა­რე­ბის სწო­რად ჩა­მო­ყა­ლი­ბე­ბა ეხ­მა­რე­ბა ბავშვს იგ­რძნოს თა­ვი მშვი­

დად, გან­ვი­თარ­დეს  და გა­მო­ავ­ლი­ნოს თა­ვი­სი შე­საძ­ლებ­ლო­ბე­ბის მაქ­სი­მა­ლუ­რი პო­ტენ­ცი­ა­ლი, რო­გორც ბავ­

შვო­ბის ასაკ­ში, ასე­ვე მო­მა­ვალ ცხოვ­რე­ბა­ში. 
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სო­ცი­ა­ლურ­-ე­მო­ცი­უ­რი უნა­რე­ბის გან­ვი­თა­რე­ბა­ში მნიშ­ვნე­ლო­ვა­ნი რო­ლი და პა­სუ­ხის­მგებ­ლო­ბა აქვთ იმ 

ზრდას­რუ­ლებს, რომ­ლე­ბიც ბავ­შვის ირ­გვლი­ვ არიან. მშო­ბე­ლი, ოჯა­ხის წევ­რი, სკო­ლამ­დე­ლი და­წე­სე­ბუ­ლე­ბის 

გა­ნათ­ლე­ბის სპე­ცი­ა­ლის­ტი, და­წყე­ბი­თი გა­ნათ­ლე­ბის მას­წავ­ლე­ბე­ლი და სხვა პი­რე­ბი, ქმნი­ან ბავ­შვის სო­ცი­ა­

ლურ გა­რე­მოს. ბავ­შვე­ბი ად­რე­ულ ასაკ­ში სწო­რედ უფ­რო­სე­ბის დახ­მა­რე­ბით, სხვა­თა იმი­ტა­ცი­ით, გა­ზი­ა­რე­ბით, 

სხვა­დას­ხვა პრობ­ლე­მის ერ­თობ­ლი­ვად გა­დაჭ­რით, პო­ზი­ტი­უ­რი კო­მუ­ნი­კა­ცი­ით და ინ­ტე­რაქ­ცი­ით სწავ­ლო­ბენ და 

იძე­ნენ თვით­კომ­პე­ტენ­ტუ­რო­ბის გან­ცდას. 

ბავ­შვის ემო­ცი­უ­რი კე­თილ­დღე­ო­ბა და­მო­კი­დე­ბუ­ლია ბავ­შვის მი­ერ შეც­დო­მის დაშ­ვე­ბის შემ­თხვე­ვა­ში ზრდას­

რუ­ლის რე­ა­გი­რე­ბის ფორ­მა­ზე, მის მი­ერ ბავ­შვის ემო­ცი­ე­ბის მიმ­ღებ­ლო­ბა­ზე, ბავ­შვის­თვის რთულ სი­ტუ­ა­ცი­ა­ში 

გა­მო­ხა­ტულ მხარ­და­ჭე­რა­ზე. ბავ­შვე­ბი სხვე­ბის რე­აქ­ცი­ით სწავ­ლო­ბენ, თუ რო­გორ გა­უმ­კლავ­დნენ ამა თუ იმ სი­ტუ­

ა­ცი­ას, რო­გორ მარ­თონ ემო­ცი­ე­ბი, რო­გორ მო­აგ­ვა­რონ კონ­ფლიქ­ტი და გა­დაჭ­რან პრობ­ლე­მე­ბი. მო­დე­ლი­რე­ბა, 

მიმ­ღებ­ლო­ბა, კე­თილ­გან­წყო­ბა, სა­უ­ბა­რი და გან­ხილ­ვა, არას­რუ­ლი ჩა­მო­ნათ­ვა­ლია იმ მხარ­და­ჭე­რი­სა, რო­მე­ლიც 

ესა­ჭი­რო­ე­ბა ბავშვს სო­ცი­ა­ლუ­რი და ემო­ცი­უ­რი გან­ვი­თა­რე­ბი­სათ­ვის.  

დამოუკიდებელი ცხოვრების უნარ–ჩვევები

და­მო­უ­კი­დე­ბე­ლი ცხოვ­რე­ბის უნარ­-ჩვე­ვე­ბი ადა­მი­ა­ნის ფუნ­ქცი­ო­ნი­რე­ბის­თვის  ძალ­ზედ მნიშ­ვნე­ლო­ვა­ნი­ა. აღ­

ნიშ­ნუ­ლი უნარ­-ჩვე­ვე­ბი გუ­ლის­ხმობს ფლო­ბას ისე­თი უნა­რე­ბი­სას, რო­გო­რე­ბი­ცაა სა­კუ­თარ თავ­ზე ყო­ველ­დღი­უ­

რად ზრუნ­ვა (პი­რა­დი ჰი­გი­ე­ნის დაც­ვა, კვე­ბა, ჩაც­მა და ა.შ.), სა­ყო­ფა­ცხოვ­რე­ბო და სა­ზო­გა­დო­ებ­რი­ვი უნა­რე­ბი 

(ფუ­ლის მარ­თვა, საჭ­მლის მომ­ზა­დე­ბა, ტრან­სპორ­ტის გა­მო­ყე­ნე­ბა და ა.შ.), და­მო­უ­კი­დებ­ლად გა­მოწ­ვე­ვებ­თან 

გამ­კლა­ვე­ბა, და­მო­უ­კი­დებ­ლად პრობ­ლე­მის გა­დაჭ­რა, ინ­ფორ­მა­ცი­ის მო­ძი­ე­ბა, გა­დაწყ­ვე­ტი­ლე­ბის მი­ღე­ბა, სა­ჭი­

რო­ე­ბის შემ­თხვე­ვა­ში მხარ­და­ჭე­რის მო­თხოვ­ნა და ა.შ. 

და­მო­უ­კი­დე­ბე­ლი ცხოვ­რე­ბის უნარ­-ჩვე­ვე­ბი ად­რე­უ­ლი ასა­კი­დან­ვე ვი­თარ­დე­ბა. მა­გა­ლი­თად, რო­დე­საც მშობ­

ლე­ბი წა­ა­ხა­ლი­სე­ბენ ბავშვს თა­ვად აირ­ჩი­ოს და მი­ი­ღოს გა­დაწყ­ვე­ტი­ლე­ბა თუ  რა ტი­პის საკ­ვე­ბი სურს ან  რო­

მელ გა­სარ­თობ ცენ­ტრში სურს და­ბა­დე­ბის დღის გა­დახ­და. 

სპე­ცი­ა­ლუ­რი სა­გა­ნ­მან­თლებ­ლო სა­ჭი­რო­ე­ბის მქო­ნე ბავ­შვე­ბის შემ­თხვე­ვა­ში, და­მო­უ­კი­დე­ბე­ლი ცხოვ­რე­ბის 

უნარ­-ჩვე­ვე­ბის გან­ვი­თა­რე­ბა ად­რე­უ­ლი ასა­კი­დან­ვე გან­სა­კუთ­რე­ბით მნიშ­ვნე­ლო­ვა­ნი­ა. ხში­რად კი პი­რი­ქით ხდე­

ბა, მშობ­ლი­სა თუ  ბავ­შვის გარ­შე­მო მყო­ფი სხვა პი­რე­ბის  მი­ერ გა­წე­უ­ლი ჰი­პერ­მზრუნ­ვე­ლო­ბის გა­მო, ბავ­შვის 

არ­სე­ბუ­ლი უნა­რე­ბიც კი გა­მო­უ­ყე­ნე­ბე­ლი რჩე­ბა. ბავშვს ხში­რად არ ეძ­ლე­ვა შე­საძ­ლებ­ლო­ბა და­მო­უ­კი­დებ­ლად 

გა­ნა­ხორ­ცი­ე­ლოს ესა თუ ის აქ­ტი­ვო­ბა ან და­მო­უ­კი­დებ­ლად მი­ი­ღოს გა­დაწყ­ვე­ტი­ლე­ბა. შე­დე­გად, ზრდას­რულ 

ასაკ­შიც ის სხვებ­ზე მნიშ­ვნე­ლოვ­ნად და­მო­კი­დე­ბე­ლი რჩე­ბა. 

იმი­სათ­ვის, რომ უფ­რო­სებ­მა (მშო­ბე­ლი, გა­ნათ­ლე­ბის სპე­ცი­ა­ლის­ტი, თე­რა­პევ­ტი და ა.შ.)  ბავ­შვი ად­რე­უ­ლი ასა­კი­

დან­ვე მო­ამ­ზა­დონ და­მო­უ­კი­დე­ბე­ლი ცხოვ­რე­ბის­თვის და გა­ნუ­ვი­თა­რონ ამი­სათ­ვის სა­ჭი­რო უნარ­-ჩვე­ვე­ბი, მათ უნ­და: 

 მის­ცენ ბავშვს სა­შუ­ა­ლე­ბა და­მო­უ­კი­დებ­ლად გა­ნა­ხორ­ცი­ე­ლოს ასა­კობ­რი­ვი აქ­ტი­ვო­ბე­ბი, იმ სა­ხით, რა სა­

ხი­თაც ბავშვს შე­უძ­ლია (მაგ: მი­უ­ხე­და­ვად იმი­სა, რომ ბავ­შვი და­მო­უ­კი­დებ­ლად ჭა­მის დროს  შე­იძ­ლე­ბა 

ძა­ლი­ან ის­ვრე­ბო­დეს, მა­ინც მის­ცენ თა­ვად ჭა­მის შე­საძ­ლებ­ლო­ბა); 

 წა­ა­ხა­ლი­სონ ბავ­შვის მი­ერ  არ­ჩევ­ნის გა­კე­თე­ბა, გა­დაწყ­ვე­ტი­ლე­ბის და­მო­უ­კი­დებ­ლად  მი­ღე­ბა შე­სა­ბა­მი­სი 

დრო­ის და  მხარ­და­ჭე­რის უზ­რუნ­ველ­ყო­ფით;

 და­ეხ­მა­რონ ბავშვს სა­კუ­თა­რი პო­ტენ­ცი­ა­ლის მაქ­სი­მა­ლუ­რად გა­აზ­რე­ბა­ში, გა­ამ­ხნე­ვონ და წა­ა­ხა­ლი­სონ ბავ­

შვის და­მო­უ­კი­დე­ბე­ლი ქმე­დე­ბე­ბი და მცდე­ლო­ბე­ბი; 

  აღ­ნიშ­ნუ­ლი ეხ­მა­რე­ბა ადა­მი­ანს გახ­დეს და­მო­უ­კი­დე­ბე­ლი, ზრდას­რუ­ლი, ჰქონ­დეს ადეკ­ვა­ტუ­რი თვით­შე­ფა­სე­ბა 

და თვით­კომ­პე­ტენ­ტუ­რო­ბის გან­ცდა, სა­ჭი­რო­ე­ბის შემ­თხვე­ვა­ში მი­მარ­თოს დახ­მა­რე­ბის­თვის შე­სა­ბა­მის უწყე­ბა­სა 

თუ ადა­მი­ანს, გა­ნა­გოს სა­კუ­თა­რი ფი­ნან­სე­ბი, იზ­რუ­ნოს სა­კუ­თარ თავ­ზე და­მო­უ­კი­დებ­ლად, და­იც­ვას სა­კუ­თა­რი უფ­

ლე­ბე­ბი. 
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ნაწილში წარმოდგენილია სხვადასხვა დარღვევით განპირობებული სპეცი­
ალური საჭიროებების მოკლე მიმოხილვა და თითოეულ მდგომარეობასთან 
დაკავშირებული ტრანზიციის ხელშეწყობის რეკომენდაციები. 

გასათვალისწინებელია, რომ აღნიშნული რეკომენდაციები ზოგადი ტიპისაა 
და მხოლოდ  საორიენტაციო ხასიათს ატარებს. ცალკეული ბავშვის შემთხვე­
ვაში, ტრანზიციაში ჩართულმა პირებმა ბავშვის ინდივიდუალური საჭიროე­
ბებითა და შესაძლებლობებით  უნდა იხელმძღვანელონ, ისევე, როგორც მის 
გარშემო არსებული  კონტექსტის თავისებურებებით. 

რო­გორც უკ­ვე აღი­ნიშ­ნა, ტრან­ზი­ცი­ის პრო­ცე­სი, რო­გორც ბავ­შვის, ასე­ვე, გა­რე­მოს - ოჯა­ხი, სა­გან­მა­ნათ­ლებ­

ლო კონ­ტექ­სტი, მო­სამ­ზა­დე­ბელ აქ­ტი­ვო­ბებს მო­ი­ცავს.

ტრან­ზი­ცი­ის ხელ­შემ­წყო­ბი აქ­ტი­ვო­ბე­ბი შე­იძ­ლე­ბა გან­სხვავ­დე­ბო­დეს, რო­გორც კონ­კრე­ტუ­ლი ბავ­შვი­სა და 

ოჯა­ხის სპე­ცი­ფი­კუ­რი სა­ჭი­რო­ე­ბე­ბის, ასე­ვე, მიმ­ღე­ბი გა­რე­მოს და მას­ში არ­სე­ბუ­ლი  რე­სურ­სე­ბი­სა და ბა­რი­ე­რე­

ბის მი­ხედ­ვით. 

მი­უ­ხე­და­ვად იმი­სა, რომ ტრან­ზი­ცია კონ­კრე­ტუ­ლი ბავ­შვის ინ­დი­ვი­დუ­ა­ლუ­რი თა­ვი­სე­ბუ­რე­ბე­ბით წარ­მარ­თუ­ლი 

და შე­სა­ბა­მი­სად, ყო­ვე­ლი ბავ­შვის შემ­თხვე­ვა­ში უნი­კა­ლუ­რი პრო­ცე­სი­ა, სხვა­დას­ხვა მდგო­მა­რე­ო­ბა­სა და სა­გან­

მა­ნათ­ლებ­ლო სა­ჭი­რო­ე­ბას­თან, ტრან­ზი­ცი­ის მხარ­დამ­ჭე­რი გარ­კვე­უ­ლი პრო­ცე­დუ­რე­ბი ასო­ცირ­დე­ბა. 

გა­სათ­ვა­ლი­ს­წი­ნებ­ელი­ა, რომ სხვა­დას­ხვა მდგო­მა­რე­ო­ბას­თან და­კავ­ში­რე­ბუ­ლი ხელ­შე­წყო­ბე­ბის ზო­გა­დი ნუს­

ხის არ­სე­ბო­ბის მი­უ­ხე­და­ვად, ცალ­კე­უ­ლი ბავ­შვის ტრან­ზი­ცი­ის პრო­ცეს­ში, აუ­ცი­ლებ­ლად კონ­კრე­ტუ­ლი ბავ­შვის­

თვის შე­სა­ბა­მი­სი ხელ­შე­წყო­ბა უნ­და გა­ნი­საზ­ღვროს შე­სა­ბა­მი­სი სპე­ცი­ა­ლის­ტე­ბის ჩარ­თუ­ლო­ბით. 

გზამ­კვლე­ვის მო­ცე­მულ ნა­წილ­ში წარ­მოდ­გე­ნი­ლია  ტრან­ზი­ცი­ის ხელ­შემ­წყო­ბი ზო­გა­დი პრო­ცე­დუ­რე­ბი მი­მარ­თე­

ბით იმ სა­გან­მა­ნათ­ლებ­ლო სა­ჭი­რო­ე­ბებ­თან, რომ­ლე­ბიც გან­პი­რო­ბე­ბუ­ლი­ა:

ინ­ტე­ლექ­ტუ­ა­ლუ­რი სირ­თუ­ლე­ე­ბით; 

სო­ცი­ა­ლურ­-ე­მო­ცი­უ­რი სირ­თუ­ლე­ე­ბით; 

აუ­ტიზ­მის სპექ­ტრის მდგო­მა­რე­ო­ბას­თან და­კავ­ში­რე­ბუ­ლი სირ­თუ­ლე­ე­ბით;

მო­ტო­რუ­ლი სირ­თუ­ლე­ე­ბით;

სმე­ნის სირ­თუ­ლე­ე­ბით;

მხედ­ვე­ლო­ბის სირ­თუ­ლე­ე­ბით. 

სპეციალური საჭიროების 
მქონე ბავშვების სკოლაში 
ტრანზიციის ხელშეწყობა







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მოტორული/ფიზიკური სირთულეების მქონე ბავშვის ტრანზიციის ხელშეწყობა  

მო­ტო­რუ­ლი უნა­რის შეზ­ღუდ­ვა, მო­ი­ცავს სირ­თუ­ლე­ე­ბის საკ­მა­ოდ ფარ­თო სპექტრს, რო­მე­ლიც ჯან­მრთე­ლო­

ბას­თან და­კავ­ში­რე­ბუ­ლი სხვა­დას­ხვა მდგო­მა­რე­ო­ბით შე­იძ­ლე­ბა იყოს გან­პი­რო­ბე­ბუ­ლი  (მაგ.: ბავ­შვთა ცე­რებ­რუ­

ლი დამ­ბლა, თა­ვის ტვი­ნის ტრავ­მუ­ლი და­ზი­ა­ნე­ბა, ზურ­გის ტვი­ნის და­ზი­ა­ნე­ბა, კუნ­თო­ვა­ნი დის­ტრო­ფი­ა, ორ­თო­

პე­დი­უ­ლი პრობ­ლე­მე­ბი და ჩონ­ჩხ-კუნ­თო­ვან სის­ტე­მას­თან და­კავ­ში­რე­ბუ­ლი სხვა მდგო­მა­რე­ო­ბა).  

მო­ტო­რუ­ლი სირ­თუ­ლე­ე­ბი, შე­იძ­ლე­ბა, ვლინ­დე­ბო­დეს რო­გორც მსხვი­ლი, ას­ვე ნა­ტი­ფი მო­ტო­რუ­ლი უნა­რე­ბის 

მხრივ და ზღუ­დავ­დეს ბავ­შვის მი­ერ სხვა­დას­ხვა მო­ტო­რუ­ლი აქ­ტის და მა­ნი­პუ­ლა­ცი­ის წარ­მა­ტე­ბუ­ლად გან­ხორ­

ცი­ე­ლე­ბის შე­საძ­ლებ­ლო­ბას;

 შე­სა­ბა­მი­სად, მო­ტო­რუ­ლი სირ­თუ­ლე­ე­ბის გა­მო, ბავ­შვი, შე­საძ­ლო­ა, ვერ იღებ­დეს სა­ჭი­რო გა­მოც­დი­ლე­ბას, არ 

იყოს ჩარ­თუ­ლი ასა­კობ­რივ აქ­ტი­ვო­ბებ­ში,  ვერ გა­და­ად­გილ­დე­ბო­დეს სივ­რცე­ში და­მო­უ­კი­დებ­ლად და ა.შ. 

მო­ტო­რუ­ლი სირ­თუ­ლე­ე­ბი შემ­დეგ ას­პექ­ტებ­ში შე­იძ­ლე­ბა ვლინ­დე­ბო­დეს:

წო­ნას­წო­რო­ბის შე­ნარ­ჩუ­ნე­ბა ჯდო­მი­სა და­/ან დგო­მის დროს, პო­ზის სტა­ბი­ლი­ზა­ცი­ა;  

ფუნ­ქცი­უ­რი გა­და­ად­გი­ლე­ბა - სი­ა­რუ­ლი, სირ­ბი­ლი, კი­ბე­ზე ას­ვლა-­ჩას­ვლა, გა­დას­ვლა/ გა­დაჯ­დო­მა;

ზე­და კი­დუ­რე­ბის გა­მო­ყე­ნე­ბა სრუ­ლი სი­ფარ­თით; 

სას­წავ­ლო და ყო­ველ­დღი­უ­რი, სა­ყო­ფა­ცხოვ­რე­ბო მა­სა­ლის გა­მო­ყე­ნე­ბა;

თი­თე­ბის იზო­ლი­რე­ბუ­ლად გა­მო­ყე­ნე­ბა და მცი­რე ზო­მის საგ­ნე­ბით მა­ნი­პუ­ლი­რე­ბა;

სა­კუ­თა­რი მოძ­რა­ო­ბე­ბის კონ­ტრო­ლი და კო­ორ­დი­ნი­რე­ბა (ად­გი­ლი შე­იძ­ლე­ბა ჰქონ­დეს კუნ­თთა ტო­ნუ­სის 

ცვლი­ლე­ბას, ტრე­მორს და უნებ­ლიე მოძ­რა­ო­ბებს);

სა­ხის მი­მი­კის და ორა­ლურ­-მო­ტო­რუ­ლი კონ­ტრო­ლი; 

თვა­ლი­სა და ხე­ლის, სხე­უ­ლის ორი­ვე მხა­რის კო­ორ­დი­ნი­რე­ბუ­ლად გა­მო­ყე­ნე­ბა; 

ფი­ზი­კუ­რი გამ­ძლე­ო­ბა და შე­სა­ბა­მი­სი ძა­ლი­სა და ტემ­პის გა­მო­ყე­ნე­ბა მო­ტო­რუ­ლი აქ­ტის გან­ხორ­ცი­ე­ლე­

ბი­სას; 

საგ­ნე­ბის სივ­რცე­ში გა­და­ტა­ნა და სხვა.

ამ და მო­ტო­რუ­ლი სფე­როს სხვა ას­პექ­ტებ­ში არ­სე­ბულ­მა სირ­თუ­ლე­ებ­მა, მნიშ­ვნე­ლოვ­ნად ნე­გა­ტი­უ­რი გავ­ლე­ნა 

შე­იძ­ლე­ბა იქო­ნი­ოს  ბავ­შვის სა­გან­მა­ნათ­ლებ­ლო სივ­რცე­ში წარ­მა­ტე­ბულ ფუნ­ქცი­ო­ნი­რე­ბა­სა და სას­წავ­ლო პრო­

ცეს­ში ეფექ­ტი­ან ჩარ­თუ­ლო­ბა­ზე. მა­გა­ლი­თად, ბავშვს, შე­საძ­ლო­ა, უჭირ­დეს და­ფას­თან დგო­მა და და­ფა­ზე წე­რა, 

სა­წე­რი, სა­ხა­ტა­ვი სა­შუ­ა­ლე­ბე­ბის, მაკ­რატ­ლის და სხვა ხელ­სა­წყო­ე­ბის გა­მო­ყე­ნე­ბა, წიგ­ნის გა­და­ფურ­ცვლა, კომ­

პი­უ­ტე­რის გა­მო­ყე­ნე­ბა, კლას­ში მიმ­დი­ნა­რე აქ­ტი­ვო­ბებ­ზე კონ­ცენ­ტრი­რე­ბა და მას­წავ­ლებ­ლი­სა და თა­ნა­ტო­ლე­ბის­

თვის თვა­ლის მი­დევ­ნე­ბა, წე­რი­თი პრო­დუქ­ტის შექ­მნა, შე­სა­ბა­მი­სი მი­მი­კის გა­მო­ყე­ნე­ბა, მეტყ­ვე­ლე­ბა, სხვებ­თან 

კო­მუ­ნი­კა­ცი­ის დამ­ყა­რე­ბა და დას­ვე­ნე­ბე­ბის დროს თა­ნა­ტო­ლებ­თან ერ­თად გარ­თო­ბა, წა­მოდ­გო­მა, გა­დაჯ­დო­მა, 

სას­წავ­ლო გა­რე­მოს ერ­თი სივ­რცი­დან მე­ო­რე­ში გა­დას­ვლა,  თვით­მომ­სა­ხუ­რე­ბის აქ­ტი­ვო­ბე­ბის შეს­რუ­ლე­ბა, შე­სა­

ბა­მი­სი მი­მი­კის გა­მო­ყე­ნე­ბა კო­მუ­ნი­კა­ცი­ი­სას. ამას­თა­ნა­ვე, შე­საძ­ლო­ა, გა­მოვ­ლინ­დეს ტკი­ვი­ლი და დის­კომ­ფორ­

ტი. 













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მოტორული/ფიზიკური სირთულეების  მქონე ბავშვის სკოლაში ტრანზიციისას             
გასათვალისწინებელი ასპექტები

გა­რე­მოს­თან მი­მარ­თე­ბით: 

	ფი­ზი­კუ­რი გა­რე­მოს მორ­გე­ბა  (შე­ნო­ბის შე­სას­ვლე­ლი, სვე­ლი წერ­ტი­ლი, ოთა­ხე­ბის­/კა­რის ზღურ­ბლე­ბი, 
კედ­ლის გა­ყო­ლე­ბა­ზე ძე­ლე­ბი და სხვა) ბავ­შვის უსაფ­რთხო­ე­ბი­სა და სხვა­დას­ხვა სივ­რცე­­ზე ხელ­მი­საწ­

ვდო­მო­ბის გაზ­რდის მიზ­ნით;

	საკ­ლა­სო ოთა­ხის და კლას­ში ბავ­შვის გან­თავ­სე­ბის შერ­ჩე­ვა;

	ადაპ­ტი­რე­ბუ­ლი ავე­ჯის შერ­ჩე­ვა/­მომ­ზა­დე­ბა;

	ადაპ­ტი­რე­ბუ­ლი დამ­ხმა­რე სა­შუ­ა­ლე­ბე­ბის­/მო­წყო­ბი­ლო­ბე­ბის შერ­ჩე­ვა/­მომ­ზა­დე­ბა (მაგ.: ადაპ­ტი­რე­ბუ­ლი 
სა­წე­რი კა­ლა­მი, მაკ­რა­ტე­ლი, ფურ­ცლის და­სა­ფიქ­სი­რე­ბე­ლი, კომ­პი­უ­ტე­რის აქ­სე­სუ­ა­რე­ბი და სხვა);

	კო­მუ­ნი­კა­ცი­ის ალ­ტერ­ნა­ტი­უ­ლი და გა­ფარ­თო­ე­ბუ­ლი სა­შუ­ა­ლე­ბის (და­ბა­ლი ან მა­ღა­ლი ტექ­ნო­ლო­გი­ის) 
შერ­ჩე­ვა/­მომ­ზა­დე­ბა და გა­მო­ყე­ნე­ბის სწავ­ლე­ბა; 

	დამ­ხმა­რე გა­და­ად­გი­ლე­ბის სა­შუ­ა­ლე­ბის შერ­ჩე­ვა­/უზ­რუნ­ველ­ყო­ფა (მაგ­.:ეტ­ლ-სა­ვარ­ძე­ლი, გა­და­საად­გი­
ლე­ბე­ლი ჩარ­ჩო);  

	ტრან­სპორ­ტით უზ­რუნ­ველ­ყო­ფა (გა­და­ად­გი­ლე­ბის გა­მო­ხა­ტუ­ლი სირ­თუ­ლე­ე­ბის მქო­ნე ბავ­შვის შემ­თხვე­
ვა­ში);

	ადაპ­ტი­რე­ბუ­ლი ტა­ნი­სა­მო­სის შერ­ჩე­ვა (მაგ.: ფხრი­წი­ა­ნი ფეხ­საც­მე­ლი,  შარ­ვა­ლი რე­ზი­ნის სა­თა­ვი­თ, მარ­
ტი­ვად გა­სახ­სნე­ლი ქურ­თუ­კი და სხვა) რაც სას­წავ­ლო გა­რე­მო­ში და­მო­უ­კი­დებ­ლად ფუნ­ქცი­ო­ნი­რე­ბას გა­

უ­ად­ვი­ლებს;  

	სპე­ცი­ა­ლუ­რი მას­წავ­ლებ­ლის, სხვა დამ­ხმა­რე სპე­ცი­ა­ლის­ტე­ბის და­ქი­რა­ვე­ბა (სა­ჭი­რო­ე­ბის შემ­თხვე­ვა­ში) 
და მომ­ზა­დე­ბა კონ­კრე­ტუ­ლი ბავ­შვის­თვის სწო­რი ხელ­შე­წყო­ბის გა­წე­ვის კუ­თხით;

	პერ­სო­ნა­ლუ­რი ასის­ტენ­ტით უზ­რუნ­ველ­ყო­ფა და კონ­კრე­ტუ­ლი ბავ­შვის­თვის სწო­რი ასის­ტი­რე­ბის  გა­წე­
ვის კუ­თხით მომ­ზა­დე­ბა;

	კლა­სის დამ­რი­გებ­ლის და სხვა მას­წავ­ლებ­ლის  მომ­ზა­დე­ბა - ბავ­შვის სა­ჭი­რო­ე­ბე­ბის შე­სა­ხებ ინ­ფორ­მი­
რე­ბა და კონ­კრე­ტუ­ლი ბავ­შვის სას­წავ­ლო პრო­ცეს­ში სწო­რი ხელ­შე­წყო­ბის გა­წე­ვის კუ­თხით გაძ­ლი­ე­რე­

ბა;

	თა­ნა­ტო­ლე­ბის, თა­ნაკ­ლა­სე­ლე­ბის მშობ­ლე­ბის ინ­ფორ­მი­რე­ბა და ცნო­ბი­ე­რე­ბის ამაღ­ლე­ბის ღო­ნის­ძი­ე­ბე­
ბის გან­ხორ­ცი­ე­ლე­ბა;

	მშობ­ლებ­თან მუ­შა­ო­ბა, დამ­ხმა­რე მო­წყო­ბი­ლო­ბე­ბის მი­მართ სწო­რი და­მო­კი­დე­ბუ­ლე­ბის ფორ­მი­რე­ბის 
ხელ­შე­წყო­ბა, ბავ­შვის და­მო­უ­კი­დებ­ლად ფუნ­ქცი­ო­ნი­რე­ბის ხელ­შე­წყო­ბა  ზემ­ზრუნ­ვე­ლო­ბის სა­ნაც­ვლოდ, 

ემო­ცი­უ­რი მხარ­და­ჭე­რა ბავ­შვის უსაფ­რთხო­ე­ბას­თან და­კავ­ში­რე­ბუ­ლი შფოთ­ვე­ბის და­საძ­ლე­ვად და სხვა.



21

სმენასთან დაკავშირებული სირთულეების მქონე ბავშვის ტრანზიციის                    
ხელშეწყობა 

ტერ­მი­ნი „სმე­ნის დარ­ღვე­ვა“ აერ­თი­ა­ნებს სმე­ნის და­ზი­ა­ნე­ბის ნე­ბის­მი­ერ ტიპ­სა და ხა­რისხს.  ბავშვს, შე­საძ­

ლოა, ჰქონ­დეს სმე­ნის დაქ­ვე­ი­თე­ბა ან სმე­ნის სრუ­ლი და­კარ­გვა (სიყ­რუ­ე).  ამას­თა­ნა­ვე, ყრუ ბავ­შვე­ბის გარ­კვე­უ­

ლი ნა­წი­ლი კოხ­ლე­ა­რუ­ლი იმ­პლან­ტით სარ­გებ­ლობს.

ნარ­ჩე­ნი სმე­ნის შემ­თხვე­ვა­შიც, ადა­მი­ა­ნი, შე­საძ­ლოა, ფუნ­ქცი­უ­რად ყრუ იყოს, რაც გუ­ლის­ხმობს, რომ ნარ­ჩე­

ნი­/არ­სე­ბუ­ლი სმე­ნის ფუნ­ქცი­უ­რად გა­მო­ყე­ნე­ბა ვერ ხდე­ბა. 

დაქ­ვე­ი­თე­ბუ­ლი სმე­ნა  უკავ­შირ­დე­ბა სმე­ნის სირ­თუ­ლეს, რო­მე­ლიც ნა­წი­ლობ­რივ (სხვა­დას­ხვა ხა­რის­ხით) უზ­

ღუ­დავს ბავშვს ზე­პი­რი მეტყ­ვე­ლე­ბის გა­გე­ბი­სა და გა­მო­ყე­ნე­ბის შე­საძ­ლებ­ლო­ბას. 

სიყ­რუე უკავ­შირ­დე­ბა სმე­ნის ძლი­ე­რად გა­მო­ხა­ტულ სირ­თუ­ლეს, რო­მე­ლიც უზ­ღუ­დავს ბავშვს ზე­პი­რი მეტყ­ვე­

ლე­ბის გა­გე­ბი­სა და სწავ­ლის­/გა­მო­ყე­ნე­ბის შე­საძ­ლებ­ლო­ბას და ჟეს­ტუ­რი ენით კო­მუ­ნი­კა­ცი­ის სა­ჭი­რო­ებას ქმნის. 

რაც შე­ე­ხე­ბა კოხ­ლე­ა­რუ­ლი იმ­პლან­ტის მქო­ნე ბავშვს, მას შე­საძ­ლოა ეს­მო­დეს ხმო­ვა­ნი ინ­ფორ­მა­ცი­ა, მათ 

შო­რის ზე­პი­რი მეტყ­ვე­ლე­ბაც, მაგ­რამ შეზ­ღუ­დუ­ლი იყოს ინ­ფორ­მა­ცი­ის გა­გე­ბა და გა­მო­ყე­ნე­ბა, რო­მე­ლიც ბავშვს 

გან­ვი­თა­რე­ბი­სა და გა­ნათ­ლე­ბის პრო­ცეს­ში მნიშ­ვნე­ლო­ვან გა­მოწ­ვე­ვებს უქ­მნის, თუ შე­სა­ბა­მი­სი ხელ­შე­წყო­ბე­ბი 

არ არ­სე­ბობს. 

გა­სათ­ვა­ლის­წი­ნე­ბე­ლი­ა, რომ სმე­ნის მი­ნი­მა­ლურ­მა დარ­ღვე­ვა­მაც კი, საკ­მა­ოდ ნე­გა­ტი­უ­რად შე­იძ­ლე­ბა იმოქ­

მე­დოს ბავ­შვის გან­ვი­თა­რე­ბა­სა და სწავ­ლა­ზე, აკა­დე­მი­ურ მიღ­წე­ვებ­სა და სა­გან­მა­ნათ­ლებ­ლო ჩარ­თუ­ლო­ბა­ზე. 

ხში­რად, დი­დია გან­სვლა ბავ­შვის უნა­რებ­ს/შე­საძ­ლებ­ლო­ბებ­სა და მი­ღე­ბულ ცოდ­ნას შო­რის. 

სმე­ნის დარ­ღვე­ვის მქო­ნე ბავ­შვე­ბის ნა­წი­ლის­თვის, ძი­რი­თად სა­კო­მუ­ნი­კა­ციო სა­შუ­ა­ლე­ბას,  შე­საძ­ლო­ა, ზე­პი­რი 

მეტყ­ვე­ლე­ბა წარ­მო­ად­გენ­დეს, ნა­წი­ლის­თვის კი, ზე­პი­რი მეტყ­ვე­ლე­ბა ჟეს­ტე­ბის თან­ხლე­ბით ან მხო­ლოდ ჟეს­ტუ­

რი ენა. შე­სა­ბა­მი­სად, კო­მუ­ნი­კა­ცი­ი­სა და გა­ნათ­ლე­ბის პრო­ცეს­ში, სმე­ნის დარ­ღვე­ვის მქო­ნე ბავ­შვე­ბი გან­სხვა­ვე­

ბულ მიდ­გო­მე­ბ­სა და მხარ­და­ჭე­რას სა­ჭი­რო­ე­ბენ. 

სმე­ნის დარ­ღვე­ვის მქო­ნე ბავ­შვე­ბის სწავ­ლა­სა და გან­ვი­თა­რე­ბას­თან და­კავ­ში­რე­ბუ­ლი სა­ჭი­რო­ე­ბე­ბი, ძი­რი­

თა­დად გარ­შე­მომ­ყო­ფებ­სა და ბავშვს შო­რის ეფექ­ტუ­რი კო­მუ­ნი­კა­ცი­ის დამ­ყა­რე­ბის და ბავ­შვის მი­ერ ლინ­გვის­ტუ­

რი ინ­ფორ­მა­ცი­ის სრულ­ყო­ფი­ლად აღ­ქმი­სა და და­მუ­შა­ვე­ბის სირ­თუ­ლით არის გან­პი­რო­ბე­ბუ­ლი. ასეთ შემ­თხვე­

ვა­ში, ბავ­შვი ზე­პი­რი მეტყ­ვე­ლე­ბის­გან გან­სხვა­ვე­ბულ სა­კო­მუ­ნი­კა­ციო სა­შუ­ა­ლე­ბებს სა­ჭი­რო­ებს. 

ბავ­შვთან მი­მარ­თე­ბით: 

 შე­სა­ბა­მი­სი სფე­როს სპე­ცი­ა­ლის­ტე­ბის და მშობ­ლე­ბის მი­ერ ბავ­შვის მო­ტო­რუ­ლი უნა­რე­ბის გან­ვი­თა­რე­
ბა/­გაძ­ლი­ე­რე­ბა;

 თვით­მომ­სა­ხუ­რე­ბის უნა­რე­ბის გაძ­ლი­ე­რე­ბა და და­მო­უ­კი­დებ­ლო­ბის გაზ­რდა;

 ბავ­შვის­თვის შერ­ჩე­უ­ლი დამ­ხმა­რე სა­შუ­ა­ლე­ბე­ბის­/მო­წყო­ბი­ლო­ბე­ბის გა­მო­ყე­ნე­ბის სწავ­ლე­ბა;

 ახალ სა­გან­მა­ნათ­ლებ­ლო გა­რე­მო­ში ფუნ­ქცი­უ­რი მო­ბი­ლო­ბის სწავ­ლე­ბა (მაგ. ეტ­ლით მა­ნევ­რი­რე­ბა, 
ტუ­ა­ლე­ტის გა­მო­ყე­ნე­ბა-­ტრან­სფე­რი და სხვა);

 უსაფ­რთხო­ე­ბის­თვის აუ­ცი­ლე­ბე­ლი უნა­რე­ბის გაძ­ლი­ე­რე­ბა;

 ახალ გა­რე­მო­ში ორი­ენ­ტა­ცი­ის, ფუნ­ქცი­უ­რი მობ­ილო­ბის ხელ­შე­წყო­ბა და სხვა;
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 სმე­ნის დარ­ღვე­ვის მქო­ნე ბავ­შვე­ბი, სკო­ლა­ში საკ­მა­ოდ გან­სხვა­ვე­ბუ­ლი წი­ნა­რე გა­მოც­დი­ლე­ბი­თა და ენი­სა 

და კო­მუ­ნი­კა­ცი­ის შე­საძ­ლებ­ლო­ბით მი­დი­ან, რაც ად­რე­ულ ასაკ­ში ენა­ზე გან­სხვა­ვე­ბუ­ლი ხელ­მი­საწ­ვდო­მო­ბით 

არის გან­პი­რო­ბე­ბუ­ლი:

1.  ად­რე­უ­ლი ასა­კი­დან ჟეს­ტურ ენა­ზე სრუ­ლი წვდო­მა  (ბავ­შვთა ყვე­ლა­ზე მცი­რე ჯგუ­ფი, და­ახ­ლო­ე­ბით 10%); 

2.  ნა­წი­ლობ­რი­ვი წვდო­მა ზე­პირ მეტყ­ვე­ლე­ბა­ზე (ბავ­შვის სმე­ნი­თი  შე­საძ­ლებ­ლო­ბე­ბი­დან გა­მომ­დი­ნა­რე);

3.  ერ­თდრო­უ­ლი, მაგ­რამ, შე­საძ­ლოა,  ნა­წი­ლობ­რი­ვი წვდო­მა ჟეს­ტურ ენა­სა და ზე­პირ მეტყ­ვე­ლე­ბა­ზე  (ბავ­შვე­

ბი, რომ­ლებ­საც აქვთ ჟეს­ტუ­რი ენის გა­მოც­დი­ლე­ბა და ასე­ვე იღე­ბენ გარ­კვე­ულ აუ­დი­ტო­რულ სარ­გე­ბელს 

სას­მე­ნი აპა­რა­ტე­ბის ან კოხ­ლე­ა­რუ­ლი იმ­პლან­ტის­გან);

4.  შეზ­ღუ­დუ­ლი ან არა­ნა­ი­რი წვდო­მა არც ერთ სა­კო­მუ­ნი­კა­ციო ენა­ზე (არც ჟეს­ტურ ენა­სა და არც ზე­პირ მეტყ­

ვე­ლე­ბა­ზე).

სირ­თუ­ლე­ე­ბი, რომ­ლე­ბიც სმე­ნის დარ­ღვე­ვას­თან ასო­ცირ­დე­ბა: 

 სხვა­დას­ხვა ხმის,  ზე­პი­რი მეტყ­ვე­ლე­ბის გარ­ჩე­ვი­სა და გა­გე­ბის სირ­თუ­ლე;

 მეტყ­ვე­ლე­ბის გა­მო­ყე­ნე­ბის (ხმა ძა­ლი­ან მა­ღა­ლი ან და­ბა­ლი,  გარ­კვე­უ­ლი ბგე­რე­ბის გა­მო­ტო­ვე­ბა, არ­ტი­კუ­

ლა­ცი­ის პრობ­ლე­მა და ა.შ.) სირ­თუ­ლე;

 ვერ­ბა­ლუ­რი ინ­სტრუქ­ცი­ე­ბის გა­გე­ბა/­მი­დევ­ნე­ბის სირ­თუ­ლე ;

 ჯგუ­ფურ სა­უბ­რებ­ში, დის­კუ­სი­ებ­ში მო­ნა­წი­ლე­ო­ბის, დის­კუ­სი­ე­ბის დროს ყუ­რა­დღე­ბის ერ­თი მო­სა­უბ­რი­დან 

მე­ო­რე­ზე გა­და­ტა­ნის სირ­თუ­ლე;

 ცნე­ბე­ბის, კა­ტე­გო­რი­ე­ბის, მე­ტა­ფო­რე­ბის, იდი­ო­მე­ბის გა­გე­ბა/­გა­მო­ყე­ნე­ბის სირ­თუ­ლე;

 მწი­რი ლექ­სი­კუ­რი მა­რა­გი, რო­გორც რე­ცეპ­ტუ­ლი, ასე­ვე ექ­სპრე­სი­უ­ლი მეტყ­ვე­ლე­ბის მხრივ;

 სიტყ­ვის, წი­ნა­და­დე­ბის წარ­მო­ე­ბის, გრა­მა­ტი­კუ­ლი სტრუქ­ტუ­რე­ბის გა­მო­ყე­ნე­ბის სირ­თუ­ლე;

 ენის­/მეტყ­ვე­ლე­ბის სო­ცი­ა­ლურ კონ­ტექ­სტში სწო­რად გა­მო­ყე­ნე­ბის (ე­ნის პრაგ­მა­ტუ­ლი მხა­რე) სირ­თუ­ლე

 ენის­/მეტყ­ვე­ლე­ბის მოქ­ნი­ლად გა­მო­ყე­ნე­ბის სირ­თუ­ლე;

 გა­რე­მო­ში არ­სე­ბუ­ლი ფო­ნუ­რი ხმე­ბის და­იგ­ნო­რე­ბის და სა­მიზ­ნე ხმო­ვან სტი­მულ­ზე კონ­ცენ­ტრი­რე­ბის სირ­

თუ­ლე;

 ყუ­რა­დღე­ბის სა­ჭი­რო დრო­ით შე­ნარ­ჩუ­ნე­ბის, საკ­მა­რი­სი ფსი­ქი­კუ­რი გამ­ძლე­ო­ბის სირ­თუ­ლე;

გა­სათ­ვა­ლის­წი­ნე­ბე­ლი­ა, რომ ბავ­შვის სმე­ნის შე­საძ­ლებ­ლო­ბა გა­რე­მოს მი­ხედ­ვით ვა­რი­რებს და და­მო­კი­დე­ბუ­

ლია ისეთ ფაქ­ტო­რებ­ზე, რო­გო­რე­ბი­ცა­ა:

 გა­რე­მო­ში არ­სე­ბუ­ლი ფო­ნუ­რი ხმე­ბი/­ხმა­უ­რი;

 მო­სა­უბ­რე­თა რა­ო­დე­ნო­ბა;

 დის­ტან­ცია მო­სა­უბ­რე­ებს შო­რის ;

 ბავ­შვის გან­თავ­სე­ბა და სხვა.

სმე­ნის სირ­თუ­ლის მქო­ნე ზო­გი­ერ­თი ბავ­შვის შემ­თხვე­ვა­ში, დამ­ხმა­რე ტექ­ნო­ლო­გი­ე­ბის გა­მო­ყე­ნე­ბას სას­წავ­

ლო პროგ­რა­მა­სა და პრო­ცეს­ზე ხელ­მი­საწ­ვდო­მო­ბის გაზ­რდა შე­უძ­ლი­ა, ხო­ლო ზო­გი­ერთ ბავშვს, რომ­ლის­თვი­საც 

ენა ძი­რი­თა­დად ვი­ზუ­ა­ლუ­რი არ­ხით­/ფორ­მით არის ხელ­მი­საწ­ვდო­მი, კუ­რი­კუ­ლუმ­ზე წვდო­მის­თვის  ჟეს­ტუ­რი ენის  

გა­მო­ყე­ნე­ბა სჭირ­დე­ბა, სას­წავ­ლო პრო­ცეს­ში მნიშ­ვნე­ლო­ვა­ნი­ა, რომ ბავ­შვის­თვის არ არ­სე­ბობ­დეს კო­მუ­ნი­კა­ცი­

უ­რი და ენობ­რი­ვი ბა­რი­ე­რი. 
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სმე­ნას­თან და­კავ­ში­რე­ბუ­ლი სირ­თუ­ლე­ე­ბის მქო­ნე ბავ­შვე­ბის სკო­ლა­ში ტრან­ზი­ცი­ი­
სას გა­სათ­ვა­ლის­წი­ნე­ბე­ლი ას­პექ­ტე­ბი

გა­რე­მოს­თან მი­მარ­თე­ბით: 

	მას­წავ­ლებ­ლის და სპე­ცი­ა­ლის­ტის გაძ­ლი­ე­რე­ბა სმე­ნის დარ­ღვე­ვის მქო­ნე ბავ­შვის სწავ­ლა-­სწავ­ლე­ბის 
სტრა­ტე­გი­ებსა და ისეთ სა­კი­თხებ­ში, რო­გო­რე­ბი­ცა­ა:  სას­მე­ნი აპა­რა­ტის­/კოხ­ლე­ა­რუ­ლი იმ­პლან­ტის მუ­შა­

ო­ბის მო­ნი­ტო­რინ­გი სას­წავ­ლო პრო­ცეს­ში, ბავ­შვის­თვის სწო­რი გან­თავ­სე­ბის უზ­რუნ­ველ­ყო­ფა, გან­თავ­

სე­ბა ბავ­შვთან მი­მარ­თე­ბით, ბავ­შვის ყუ­რა­დღე­ბის მარ­თვის ხელ­შე­წყო­ბა, შეს­ვე­ნე­ბის უზ­რუნ­ველ­ყო­ფა 

ბავ­შვის გა­დაღ­ლის­გან და­სა­ცა­ვად, დის­კუ­სი­ე­ბის მარ­თვა საკ­ლა­სო ოთახ­ში,  ვი­ზუ­ა­ლუ­რი მა­სა­ლის გა­

მო­ყე­ნე­ბა  და სხვა;

	ოჯა­ხის წევ­რე­ბის ცნო­ბი­ე­რე­ბის ამაღ­ლე­ბა ჟეს­ტურ ენას­თან მი­მარ­თე­ბ­ით და ჟეს­ტუ­რი ენის სწავ­ლე­ბა 
ბავ­შვთან ეფექ­ტუ­რი კო­მუ­ნი­კა­ცი­ის და­სამ­ყა­რებ­ლად; მშობ­ლე­ბის­თვის ბავ­შვის სწავ­ლის ხელ­შე­წყო­ბის 

და მხარ­და­ჭე­რის ეფექ­ტუ­რი სტრა­ტე­გი­ე­ბის სწავ­ლე­ბა; 

	ყრუ მშობ­ლე­ბის­თვის ინ­ფორ­მა­ცი­ის ხელ­მი­საწ­ვდო­მო­ბის უზ­რუნ­ველ­ყო­ფა ტრან­ზი­ცი­ის პრო­ცე­სის და 
ახა­ლი გა­რე­მოს შე­სა­ხებ ჟეს­ტუ­რი ენის თარ­ჯიმ­ნის დახ­მა­რე­ბით; 

	მას­წავ­ლებ­ლი­სა და დამ­ხმა­რე სპე­ცი­ა­ლის­ტე­ბის­თვის სა­კო­მუ­ნი­კა­ციო ჟეს­ტუ­რი ენის სწავ­ლე­ბა;

	ქუ­ჩი­სა, თუ სკო­ლის შე­ნო­ბის სხვა­დას­ხვა მხრი­დან შე­მო­მა­ვა­ლი ხმა­უ­რის­გან მაქ­სი­მა­ლუ­რად და­ცუ­ლი 
საკ­ლა­სო ოთა­ხის შერ­ჩე­ვა და სა­ჭი­რო­ე­ბის შემ­თხვე­ვა­ში, გა­რე­მოს მომ­ზა­დე­ბა, აკუს­ტი­კის მორ­გე­ბა, შე­

სა­ბა­მი­სი ფარ­დე­ბი, სკა­მე­ბის ფე­ხებ­ზე რბი­ლი მა­სა­ლა, ია­ტა­კის რბი­ლი სა­ფა­რი, რე­ლე­ვან­ტუ­რი გა­ნა­თე­

ბა, ვი­ზუ­ა­ლუ­რი „ზა­რი“ (ნა­თუ­რა) და სხვა; 

	უსაფ­რთხო­ე­ბის ვი­ზუ­ა­ლუ­რი მი­მა­ნიშ­ნებ­ლე­ბის­/ვი­ზუ­ა­ლუ­რი სის­ტე­მის უზ­რუნ­ველ­ყო­ფა სკო­ლის გა­რე­მო­
ში; 

	ჟეს­ტუ­რი ენის მას­წავ­ლებ­ლის­/თარ­ჯიმ­ნის შერ­ჩე­ვა და და­ქი­რა­ვე­ბა სას­წავ­ლო პრო­ცე­სის­თვის;

	 სხვა დამ­ხმა­რე სპე­ცი­ა­ლის­ტის მაგ. მეტყ­ვე­ლე­ბის თე­რა­პევ­ტის შერ­ჩე­ვა და და­ქი­რა­ვე­ბა;

	სხვა მოს­წავ­ლე­ე­ბის­/თა­ნა­ტო­ლე­ბის მომ­ზა­დე­ბა სმე­ნის დარ­ღვე­ვის მქო­ნე ბავ­შვთან  კო­მუ­ნი­კა­ცი­ა­/ინ­ტე­
რაქ­ცი­ის კუ­თხით;  

	ხმის გა­მაძ­ლი­ე­რე­ბე­ლი სის­ტე­მით უზ­რუნ­ველ­ყო­ფა (მაგ.: ბავ­შვის სას­მენ აპა­რატ­თან ან კოხ­ლე­ა­რულ 
იმ­პლან­ტთან და­კავ­ში­რე­ბუ­ლი რა­დიოგა­დამ­ცე­მი და მიკ­რო­ფო­ნი, რო­მელ­საც თა­ნაკ­ლა­სე­ლე­ბი გა­მო­ი­

ყე­ნე­ბენ სა­უბ­რი­სას); ჯგუ­ფუ­რი გა­მაძ­ლი­ე­რე­ბე­ლი სის­ტე­მე­ბის უზ­რუნ­ველ­ყო­ფა (რო­ცა კლას­ში 1-ზე მე­ტი 

ბავ­შვია სმე­ნის შეზ­ღუდ­ვით);

	კლა­სის ინ­ტე­რაქ­ტი­უ­ლი თეთ­რი და­ფით (სმარ­ტ-და­ფა)  და სხვა ტექ­ნო­ლო­გი­ე­ბით აღ­ჭურ­ვა, რო­მე­ლიც 
სას­წავ­ლო მა­სა­ლა­ზე, კუ­რი­კუ­ლუმ­ზე ბავ­შვის ხელ­მი­საწ­ვდო­მო­ბას გაზ­რდი; 

	 რე­სურს ოთა­ხის შე­სა­ბა­მი­სი, დამ­ხმა­რე სას­წავ­ლო მა­სა­ლით და მო­წყო­ბი­ლო­ბე­ბით აღ­ჭურ­ვა, რაც ბავ­
შვის­თვის დამ­ხმა­რე ვი­ზუ­ა­ლუ­რი სას­წავ­ლო მა­სა­ლის მომ­ზა­დე­ბის­თვის არის მნიშ­ვნე­ლო­ვა­ნი (მაგ.: ფე­

რა­დი პრინ­ტე­რი, ლა­მი­ნი­რე­ბის აპა­რა­ტი და ა.შ.); 

	სა­მო­მავ­ლო ერ­თობ­ლი­ვი ღო­ნის­ძი­ე­ბე­ბის უზ­რუნ­ველ­სა­ყო­ფად სკო­ლის მი­ერ  ყრუ­თა თემ­თან კავ­ში­რის  
და თა­ნამ­შრომ­ლო­ბის დამ­ყა­რე­ბა,  რო­მე­ლიც ბავ­შვის თვი­თი­დენ­ტო­ბი­სა და მი­კუთ­ვნე­ბუ­ლო­ბი­სათ­ვის  

არის მნიშ­ვნე­ლო­ვა­ნი.
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მხედველობის დარღვევის მქონე ბავშვის ტრანზიციის ხელშეწყობა 

მხედ­ვე­ლო­ბის დარ­ღვე­ვა ვი­ზუ­ა­ლუ­რი ინ­ფორ­მა­ცი­ის და­ნახ­ვის სირ­თუ­ლე­ებს უკავ­შირ­დე­ბა და ორ ძი­რი­თად 

მდგო­მა­რე­ო­ბას მო­ი­ცავს: 1. უსი­ნათ­ლო­ო­ბას და დაქ­ვე­ი­თე­ბულ მხედ­ვე­ლო­ბას­/მცი­რემ­ხედ­ვე­ლო­ბას; თუმ­ცა, შე­

საძ­ლო­ა, ადა­მი­ა­ნი ფუნ­ქცი­უ­რი უსი­ნათ­ლოც იყოს, რაც გუ­ლის­ხმობს, რომ მას ნარ­ჩე­ნი მხედ­ვე­ლო­ბის ფუნ­ქცი­

უ­რად გა­მო­ყე­ნე­ბა არ შე­უძ­ლი­ა.

უსინათ­ლო ბავშვს არ შე­უძ­ლია მხედ­ვე­ლო­ბის გა­მო­ყე­ნე­ბით სწავ­ლა, ადა­მი­ა­ნე­ბი­სა და საგ­ნე­ბის იდენ­ტი­ფი­

ცი­რე­ბა. თუმ­ცა, შე­საძ­ლოა გა­ნარ­ჩევ­დეს სი­ნათ­ლე­სა და სიბ­ნე­ლეს და ზოგ შემ­თხვე­ვა­ში, გარ­კვე­ულ ფორ­მებ­საც. 

მხედ­ვე­ლო­ბის დარ­ღვე­ვის მქო­ნე ადა­მი­ა­ნე­ბის მხო­ლოდ მცი­რე ნა­წი­ლი  არის ტო­ტა­ლუ­რად უსი­ნათ­ლო.

უსი­ნათ­ლო ბავშვს ექ­მნე­ბა სივ­რცე­ში გა­და­ად­გი­ლე­ბის,   წე­რის, კითხ­ვი­სა და ყო­ველ­დღი­უ­რი აქ­ტი­ვო­ბე­ბის 

და­მო­უ­კი­დებ­ლად გან­ხორ­ცი­ე­ლე­ბის სირ­თუ­ლე­ე­ბი თუ შე­სა­ბა­მი­სი ხელ­შე­წყო­ბა არ არის. უსი­ნათ­ლო ბავ­შვი ძი­

რი­თა­დად, ტაქ­ტი­ლუ­რი და აუ­დი­ტო­რუ­ლი შეგ­რძნე­ბე­ბის­/არ­ხე­ბის სა­შუ­ა­ლე­ბით სწავ­ლობს. 

მცი­რემ­ხედ­ველ ბავშვს, შე­საძ­ლო­ა, უჭირ­დეს ვი­ზუ­ა­ლუ­რი და­ვა­ლე­ბე­ბის­/ა­მო­ცა­ნე­ბის შეს­რუ­ლე­ბა იმ შემ­თხვე­
ვა­შიც კი, რო­დე­საც მხედ­ვე­ლო­ბის კომ­პენ­სა­ტო­რუ­ლი სა­შუ­ა­ლე­ბაა (მაგ.: სათ­ვა­ლე)  გა­მო­ყე­ნე­ბუ­ლი. მი­უ­ხე­და­ვად 

იმი­სა, რომ მცი­რემ­ხედ­ველ ბავშვს ექ­მნე­ბა სირ­თუ­ლე­ე­ბი აკა­დე­მი­უ­რი და ფუნ­ქცი­უ­რი აქ­ტი­ვო­ბე­ბის დროს, მას 

შე­უძ­ლია მხედ­ვე­ლო­ბის არ­ხზე და­ფუძ­ნე­ბით სწავ­ლა სხვა­დას­ხვა დამ­ხმა­რე სა­შუ­ა­ლე­ბის­/ტექ­ნო­ლო­გი­ის დახ­მა­

რე­ბით. 

გა­მომ­დი­ნა­რე იქი­დან, რომ მხედ­ვე­ლო­ბის დარ­ღვე­ვის შემ­თხვე­ვა­ში შეზ­ღუ­დუ­ლია მხედ­ვე­ლო­ბის სა­შუ­ა­ლე­

ბით გა­რე­მოს შე­სა­ხებ ინ­ფორ­მა­ცი­ის, ცოდ­ნი­სა და გა­მოც­დი­ლე­ბის მი­ღე­ბა, აღ­ნიშ­ნულ­მა მდგო­მა­რე­ო­ბამ საკ­

მა­ოდ ნე­გა­ტი­უ­რი გავ­ლე­ნა შე­იძ­ლე­ბა იქო­ნი­ოს  ბავ­შვის კოგ­ნი­ტურ, მო­ტო­რულ და სო­ცი­ა­ლურ გან­ვი­თა­რე­ბა­ზე, 

სწავ­ლა­სა და და­მო­უ­კი­დე­ბელ ფუნ­ქცი­ო­ნი­რე­ბა­ზე. 

ბავ­შვთან მი­მარ­თე­ბით: 

 ბავ­შვის კო­მუ­ნი­კა­ცი­უ­რი და ენობ­რი­ვი უნა­რე­ბის გან­ვი­თა­რე­ბა, სა­ჭი­რო­ე­ბის შემ­თხვე­ვა­ში ჟეს­ტუ­რი ენის 
სწავ­ლე­ბა;

 ლექ­სი­კუ­რი მა­რა­გის გაზ­რდა-­გაძ­ლი­ე­რე­ბა; 

 სმე­ნის გა­მო­ყე­ნე­ბის­/მარ­თვის უნა­რის ხელ­შე­წყო­ბა; 

 სმე­ნის აპა­რატ­ზე ზრუნ­ვის და მი­სი და­უ­ზი­ა­ნებ­ლად­/უ­საფ­რთხოდ გა­მო­ყე­ნე­ბის სწავ­ლე­ბა (სას­მე­ნი აპა­
რა­ტით მო­სარ­გებ­ლე ბავ­შვის შემ­თხვე­ვა­ში); 

 ჟეს­ტუ­რი ენის/თარ­ჯიმ­ნის დახ­მა­რე­ბის გა­მო­ყე­ნე­ბის სწავ­ლე­ბა;

 სა­კუ­თა­რი ვი­ზუ­ა­ლუ­რი ყუ­რა­დღე­ბის მარ­თვის სწავ­ლე­ბა - მო­სა­უბ­რე­ზე ყუ­რა­დღე­ბის მი­მარ­თვა, მო­სა­
უბ­რი­დან მო­სა­უბ­რე­ზე გა­და­ტა­ნა, შე­ნარ­ჩუ­ნე­ბა და ა.შ. 

 თვი­თად­ვო­კა­ტი­რე­ბის უნა­რის გან­ვი­თა­რე­ბა, დახ­მა­რე­ბის მო­თხოვ­ნა, რო­ცა რა­ი­მე არ არის გა­სა­გე­ბი 
გა­მე­ო­რე­ბის თხოვ­ნა და ა.შ. 

 ახა­ლი გა­რე­მოს და წე­სე­ბის გაც­ნო­ბა ვი­ზუ­ა­ლუ­რი ხელ­შე­წყო­ბის გა­მო­ყე­ნე­ბით; 

 თვი­თი­დენ­ტო­ბის, მი­კუთ­ვნე­ბუ­ლო­ბის ხელ­შე­წყო­ბა და სხვა. 
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მხედ­ვე­ლო­ბის დარ­ღვე­ვით გა­მოწ­ვე­უ­ლი სირ­თუ­ლე­ე­ბი შემ­დეგ ას­პექ­ტებს შე­იძ­ლე­ბა უკავ­შირ­დე­ბო­დეს: 

 არა­ვერ­ბა­ლუ­რი კო­მუ­ნი­კა­ცი­ის­/მი­მი­კის ეფექ­ტი­ა­ნად გა­მო­ყე­ნე­ბა (რად­გან არ აქვს სხვე­ბის არა­ვერ­ბა­ლუ­რი 

გა­მო­ხა­ტუ­ლე­ბე­ბის და­ნახ­ვის შე­საძ­ლებ­ლო­ბა);

 მი­ზეზ­-შე­დე­გობ­რი­ვი კავ­ში­რე­ბის, მი­მარ­თე­ბე­ბის დამ­ყა­რე­ბა, სიტყ­ვე­ბის საგ­ნებ­თან და­კავ­ში­რე­ბა, აბ­

სტრაქ­ტუ­ლი ცნე­ბე­ბის გა­გე­ბა/­გა­მო­ყე­ნე­ბა, ცნე­ბე­ბის და ენის გან­ვი­თა­რე­ბა;

 ტაქ­ტი­ლუ­რი ზემ­გრძნო­ბე­ლო­ბა;

 სხე­უ­ლის აღ­ქმა, სხე­უ­ლის სქე­მა­ში გაც­ნო­ბი­ე­რე­ბუ­ლო­ბა, მხა­რე­ე­ბის, მი­მარ­თუ­ლე­ბე­ბის გარ­ჩე­ვა, სივ­რცი­თი 

ორი­ენ­ტა­ცი­ა, სივ­რცის, მოძ­რა­ო­ბე­ბის აღ­ქმა;

 პო­ზის კონ­ტრო­ლი, მოძ­რა­ო­ბე­ბის კო­ორ­დი­ნა­ცი­ა, ფი­ზი­კუ­რი გამ­ძლე­ო­ბა, კუნ­თთა ტო­ნუ­სი, ფი­ზი­კუ­რი გამ­

ძლე­ო­ბა, სი­ა­რუ­ლის სპე­ცი­ფი­კუ­რი მა­ნე­რა, სივ­რცე­ში და­მო­უ­კი­დებ­ლად გა­და­ად­გი­ლე­ბა;

 ნა­ტი­ფი მო­ტო­რი­კის გა­მო­ყე­ნე­ბა საგ­ნე­ბით მა­ნი­პუ­ლი­რე­ბი­სას;

 უმოძ­რაო საგ­ნე­ბის შემ­ჩნე­ვა; 

 საგ­ნე­ბის იდენ­ტი­ფი­კა­ცია და ილუს­ტრა­ცი­ა­ზე მრა­ვა­ლი დე­ტა­ლის შემ­თხვე­ვა­ში, საგ­ნის გა­მორ­ჩე­ვა და 

სხვა.

რო­გორც მხედ­ვე­ლო­ბის ტო­ტა­ლურ­მა და­კარ­გვამ, ასე­ვე დაქ­ვე­ი­თე­ბამ, ცალ­კე­უ­ლი ბავ­შვის შემ­თხვე­ვა­ში, შე­

საძ­ლო­ა, საკ­მა­ოდ გან­სხვა­ვე­ბუ­ლი გავ­ლე­ნა იქო­ნი­ოს მის სწავ­ლა­ზე, ყო­ველ­დღი­უ­რი აქ­ტი­ვო­ბე­ბის გან­ხორ­ცი­ე­

ლე­ბა­ზე, მო­ბი­ლო­ბა­სა და სო­ცი­ა­ლურ ინ­ტე­რაქ­ცი­ა­ზე.  

შე­სა­ბა­მი­სად, ტრან­ზი­ცი­ის და­გეგ­მვი­სას აუ­ცი­ლე­ბე­ლია კონ­კრე­ტუ­ლი ბავ­შვის სა­ჭი­რო­ე­ბე­ბი­სა და შე­საძ­ლებ­

ლო­ბე­ბის გან­საზ­ღვრა, ისე­ვე, რო­გორც გა­რე­მოს შე­ფა­სე­ბა მას­ში არ­სე­ბუ­ლი ბა­რი­ე­რე­ბის შე­სამ­ცი­რებ­ლად და 

ბავ­შვის­თვის ემო­ცი­უ­რად და ფი­ზი­კუ­რად უსაფ­რთხო სკო­ლის გა­რე­მოს უზ­რუნ­ველ­ყო­ფა. 



26

მხედ­ვე­ლო­ბის სირ­თუ­ლე­ე­ბის  მქო­ნე ბავ­შვე­ბის ტრან­ზი­ცი­ი­სას                                          
გა­სათ­ვა­ლის­წი­ნე­ბე­ლი ას­პექ­ტე­ბი

გა­რე­მოს­თან მი­მარ­თე­ბით: 

 სკო­ლის ფი­ზი­კუ­რი გა­რე­მოს მორ­გე­ბა ბავ­შვის უსაფ­რთხო და და­მო­უ­კი­დე­ბე­ლი გა­და­ად­გი­ლე­ბის­თვის 
(მაგ.: ტაქ­ტი­ლუ­რი, ვი­ზუ­ა­ლუ­რი და ბრა­ი­ლის მი­მა­ნიშ­ნებ­ლის,   „ათ­ვლის წერ­ტი­ლე­ბის“, სტრა­ტე­გი­ულ 

ად­გი­ლებ­ში კონ­ტრას­ტე­ბის გა­კე­თე­ბა, პო­ტენ­ცი­უ­რი საფ­რთხის შემ­ცვე­ლი საგ­ნე­ბის მო­ცი­ლე­ბა, ავეჯ­ზე 

წვე­ტი­ა­ნი კი­დე­ე­ბის მორ­გე­ბა, კი­ბის უჯ­რე­დებ­ზე, გა­სას­ვლელ­ში რე­ზი­ნის ან კორ­პის რბი­ლი სა­ფა­რის 

გა­მო­ყე­ნე­ბა, და ა.შ.); 

 კლა­სის და კლას­ში შე­სა­ბა­მი­სი გან­თავ­სე­ბის შერ­ჩე­ვა, საკ­ლა­სო სივ­რცის მორ­გე­ბა (მაგ.: გა­ნა­თე­ბა, 

ფარ­დე­ბი, ზედ­მე­ტი ვი­ზუ­ა­ლუ­რი სტი­მუ­ლის მო­ცი­ლე­ბა, საგ­ნე­ბის გან­თავ­სე­ბა ბავ­შვის­თვის ხელ­მი­საწ­

ვდომ დის­ტან­ცი­ა­ზე, ხელ­საყ­რე­ლი სმე­ნი­თი გა­რე­მოს შექ­მნა - ზედ­მე­ტი აუ­დიო გამ­ღი­ზი­ა­ნებ­ლე­ბის დახ­

შო­ბა, რო­გო­რი­ცაა ქუ­ჩი­დან შე­მო­სუ­ლი ხმა­უ­რი და ა.შ.);

 მას­წავ­ლებ­ლის­/ე­ბის გაძ­ლი­ე­რე­ბა მხედ­ვე­ლო­ბის სირ­თუ­ლე­ე­ბის მქო­ნე ბავ­შვის სწავ­ლა-­სწავ­ლე­ბის სა­
კი­თხებში, რო­გო­რე­ბი­ცა­ა: სას­წავ­ლო პრო­ცეს­ში ჩარ­თვის ხელ­შე­წყო­ბა, მა­სა­ლის და აქ­ტი­ვო­ბე­ბის მორ­

გე­ბა, სწო­რი მხარ­და­ჭე­რა, ეფექ­ტუ­რი კო­მუ­ნი­კა­ცი­ის დამ­ყა­რე­ბა, უსაფ­რთხო­ე­ბის უზ­რუნ­ველ­ყო­ფა, ინ­

ფორ­მა­ცი­ის წარ­დგე­ნა, კლას­ში დის­კუ­სი­ე­ბის მარ­თვა და ა.შ; 

 ინ­კლუ­ზი­უ­რი გა­ნათ­ლე­ბის სპე­ცი­ა­ლის­ტე­ბის მომ­ზა­დე­ბა/­გაძ­ლი­ე­რე­ბა მხედ­ვე­ლო­ბის დარ­ღვე­ვის მქო­ნე 
ბავ­შვის სწავ­ლა-­სწავ­ლე­ბის მხარ­და­ჭე­რის სა­კი­თხებ­სა და სა­ჭი­რო­ე­ბის შემ­თხვე­ვა­ში, შე­სა­ბა­მი­სი სპე­ცი­

ა­ლის­ტის და­ქი­რა­ვე­ბა, მათ შო­რის, მო­ბი­ლო­ბი­სა და სივ­რცე­ში ორი­ენ­ტა­ცი­ის სპე­ცი­ა­ლის­ტი­სა;

 თა­ნა­ტო­ლე­ბის მომ­ზა­დე­ბა მხედ­ვე­ლო­ბის სირ­თუ­ლის მქო­ნე ბავ­შვთან კო­მუ­ნი­კა­ცი­ის,  უსაფ­რთხო და 
ეთი­კუ­რი ურ­თი­ერ­თო­ბის მი­მარ­თუ­ლე­ბით;

 თა­ნა­ტო­ლე­ბის მშობ­ლე­ბი­სა და სკო­ლის თე­მის სხვა და­ნარ­ჩე­ნი წევ­რე­ბის ცნო­ბი­ე­რე­ბის ამაღ­ლე­ბა 

მხედ­ვე­ლო­ბის სირ­თუ­ლე­ე­ბის მქო­ნე ბავ­შვის სა­ჭი­რო­ე­ბე­ბის, მი­სი უსაფ­რთხო­ე­ბის უზ­რუნ­ველ­ყო­ფი­სა და 

ეთი­კუ­რი  ურ­თი­ერ­თო­ბის სა­კი­თხებ­ში;

 ავე­ჯის შერ­ჩე­ვა/­მომ­ზა­დე­ბა (მაგ.: მერ­ხის შე­და­რე­ბით დი­დი და მო­სა­ხერ­ხე­ბე­ლი ზე­და­პი­რის, შე­მაღ­ლე­
ბუ­ლი გვერ­დე­ბის მქო­ნე მერ­ხი, წიგ­ნის და­სა­დე­ბი, მუ­ქი და ხა­რის­ხი­ა­ნი ზე­და­პი­რის და­ფა, სკა­მი, რო­მე­

ლიც გა­მარ­თულ და მო­სა­ხერ­ხე­ბელ პო­ზას უზ­რუნ­ველ­ყოფს, ინ­დი­ვი­დუ­ა­ლუ­რი სა­ნა­თის შერ­ჩე­ვა/­გა­მო­

ყე­ნე­ბა);

 ბრა­ი­ლის სა­წე­რი მო­წყო­ბი­ლო­ბის და ბრა­ი­ლის გა­მო­ყე­ნე­ბის­თვის სა­ჭი­რო და­მა­ტე­ბი­თი მო­წყო­ბი­ლო­ბე­
ბის შე­ძე­ნა (მაგ.: ბრა­ი­ლის მთარ­გმნე­ლი პროგ­რა­მა, ბრა­ი­ლის სა­ბეჭ­დი და ა.შ.); 

 სხვა დამ­ხმა­რე ტექ­ნო­ლო­გი­ე­ბის შერ­ჩე­ვა (მაგ.: ელექ­ტრო­ნუ­ლი სა­კი­თხა­ვი გა­მა­დი­დე­ბე­ლი სა­შუ­ა­ლე­ბა­/
ეკ­რა­ნი (CCTV), ეკ­რა­ნის წამ­კითხ­ვე­ლი პროგ­რა­მე­ბი კომ­პი­უ­ტე­რის გა­მო­სა­ყე­ნებ­ლად, ხმის ჩამ­წე­რი მო­

წყო­ბი­ლო­ბა, ხმო­ვა­ნი კალ­კუ­ლა­ტო­რი; 

 აუ­დიო წიგ­ნე­ბის მომ­ზა­დე­ბა/­გა­მო­ყე­ნე­ბა (ძი­რი­თა­დი სა­ხელ­მძღვა­ნე­ლო­ე­ბის აუ­დიოვერ­სი­ე­ბის მომ­ზა­დე­
ბა); 

 	მშობ­ლე­ბის­თვის ბავ­შვის სწავ­ლი­სა და გან­ვი­თა­რე­ბის ხელ­შემ­წყო­ბი სტრა­ტე­გი­ე­ბის­/ტექ­ნი­კე­ბის სწავ­ლე­
ბა და მშობ­ლე­ბის ცნო­ბი­ე­რე­ბის გაძ­ლი­ე­რე­ბა ბავ­შვის­თვის მე­ტი ავ­ტო­ნო­მი­ის მი­ცე­მის (ზე­მზრუნ­ვე­ლო­ბის 

სა­ნაც­ვლოდ) და და­მო­უ­კი­დებ­ლად ფუნ­ქცი­ო­ნი­რე­ბის­თვის აუ­ცი­ლე­ბე­ლი უნარ­-ჩვე­ვე­ბის სტი­მუ­ლი­რე­ბის 

კუ­თხით. 
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ბავ­შვთან მი­მარ­თე­ბით: 

 ნარ­ჩე­ნი მხედ­ვე­ლო­ბის ფუნ­ქცი­უ­რად გა­მო­ყე­ნე­ბის სტი­მუ­ლა­ცია; 

 აუ­დიო დის­კრი­მი­ნა­ცი­ის­/გარ­ჩე­ვის უნა­რის გაძ­ლი­ე­რე­ბა, სმე­ნის გა­მო­ყე­ნე­ბის სწავ­ლე­ბა, მოს­მე­ნის უნა­
რის გან­ვი­თა­რე­ბა;

	ტაქ­ტი­ლუ­რი არ­ხის გა­მო­ყე­ნე­ბის სტი­მუ­ლა­ცი­ა, ტაქ­ტი­ლუ­რი დის­კრი­მი­ნა­ცი­ის­/გარ­ჩე­ვის უნა­რის გაძ­ლი­ე­
რე­ბა, სა­ჭი­რო­ე­ბის შემ­თხვე­ვა­ში, ზემ­გრძნო­ბე­ლო­ბის დათ­რგუნ­ვა;

	სივ­რცე­ში ორი­ენ­ტა­ცი­ი­სა და მო­ბი­ლო­ბის უნა­რე­ბის გან­ვი­თა­რე­ბა  და კლა­სის­/სკო­ლის გა­რე­მო­ში და­მო­
უ­კი­დებ­ლად და უსაფ­რთხოდ გა­და­ად­გი­ლე­ბის,  თავ­დაც­ვის და ძი­ე­ბის ტექ­ნი­კე­ბის, სკო­ლა­ში სა­მიზ­ნე 

მარ­შრუ­ტე­ბის სწავ­ლე­ბა;

	ხე­ლე­ბის გა­მო­ყე­ნე­ბის, საგ­ნე­ბით მა­ნი­პუ­ლი­რე­ბის უნა­რის გაძ­ლი­ე­რე­ბა;

	სხე­უ­ლის ნა­წი­ლე­ბის, სხე­უ­ლის სქე­მის სწავ­ლე­ბა, მხა­რე­ე­ბის, მი­მარ­თუ­ლე­ბის გარ­ჩე­ვის ხელ­შე­წყო­ბა

	სო­ცი­ა­ლუ­რად მი­სა­ღე­ბი ქცე­ვის ფორ­მი­რე­ბის, ემო­ცი­ე­ბის შე­სა­ბა­მი­სად გა­მო­ხატ­ვის ხელ­შე­წყო­ბა, კო­მუ­
ნი­კა­ცი­ის არა­ვერ­ბა­ლუ­რი გა­მო­ხა­ტუ­ლე­ბე­ბის და სხვებ­თან კო­მუ­ნი­კა­ცი­ი­სას სხე­უ­ლის შე­სა­ბა­მი­სად გა­

მო­ყე­ნე­ბის სწავ­ლე­ბა; მხედ­ვე­ლო­ბი­თი კონ­ტაქ­ტის დამ­ყა­რე­ბის სტი­მუ­ლა­ცია (მცი­რემ­ხედ­ვე­ლი ბავ­შვის 

შემ­თხვე­ვა­ში); 

	სივ­რცუ­ლი ცნე­ბე­ბის გან­ვი­თა­რე­ბის ხელ­შე­წყო­ბა, კოგ­ნი­ტუ­რი უნა­რე­ბის გაძ­ლი­ე­რე­ბა (მაგ.: მი­ზეზ­-შე­დე­
გობ­რი­ვი კავ­ში­რე­ბის დამ­ყა­რე­ბა, მი­მარ­თე­ბე­ბი, კლა­სი­ფი­კა­ცი­ა);

	ლინ­გვის­ტუ­რი გან­ვი­თა­რე­ბის ხელ­შე­წყო­ბა (ან­ტო­ნი­მე­ბი, სი­ნო­ნი­მე­ბი, მე­ტა­ფო­რე­ბი, და ა.შ.);

	თვით­მომ­სა­ხუ­რე­ბის უნარ­-ჩვე­ვე­ბის გან­ვით­არე­ბის და და­მო­უ­კი­დებ­ლად ფუნ­ქცი­ო­ნი­რე­ბის, ავ­ტო­ნო­მი­ის 
სტი­მუ­ლა­ცია;

	სა­კუ­თა­რი სხე­უ­ლი­სა და მოძ­რა­ო­ბე­ბის გაც­ნო­ბი­ე­რე­ბის, კო­ორ­დი­ნა­ცი­ი­სა და წო­ნას­წო­რო­ბის გან­ვი­თა­
რე­ბის ხელ­შე­წყო­ბა, კის­რის და ზურ­გის კუნ­თე­ბის გაძ­ლი­ე­რე­ბა; 

	ბრა­ი­ლის  და თეთ­რი ჯო­ხის გა­მო­ყე­ნე­ბის სწავ­ლე­ბა (უ­სი­ნათ­ლო ბავ­შვის შემ­თხვე­ვა­ში);

	ბავ­შვის­თვის შერ­ჩე­უ­ლი დამ­ხმა­რე მო­წყო­ბი­ლო­ბის გა­მო­ყე­ნე­ბის სწავ­ლე­ბა;

	სკო­ლის რო­გორც  ფი­ზი­კურ, ასე­ვე სხვა მა­ხა­სი­ა­თებ­ლებ­ზე (მაგ.: სკო­ლის პერ­სო­ნა­ლის რო­ლე­ბი, რუ­
ტი­ნა, წე­სებ­ი და ა.შ.) სრულ­ყო­ფი­ლი წარ­მოდ­გე­ნის შექ­მნა.



28

გზამ­კვლე­ვის მო­ცე­მულ ნა­წილ­ში წარ­მოდ­გე­ნი­ლია შემ­თხვე­ვე­ბი, რომ­ლე­ბიც 
რამ­დე­ნი­მე ბავ­შვის სკო­ლა­ში  ტრან­ზი­ცი­ის ხელ­შე­წყო­ბას აღ­წერს. აღ­ნიშ­ნულ 
შემ­თხვე­ვებ­ში გათ­ვალ­სა­ჩი­ნო­ე­ბუ­ლია სხვა­დას­ხვა სის­ტე­მუ­რი რგო­ლი­სა და 
ტრან­ზი­ცი­ას­თან და­კავ­ში­რე­ბუ­ლი პი­რის ჩარ­თუ­ლო­ბა და  მხარ­და­ჭე­რის ტი­პე­
ბი. 

წარ­მოდ­გე­ნი­ლი შემ­თხვე­ვე­ბი სხვა­დას­ხვა ფორ­მა­ტი­თაა შედ­გე­ნი­ლი, რა­თა 
ტრან­ზი­ცი­ის პრო­ცეს­ში ჩარ­თუ­ლი პრაქ­ტი­კო­სე­ბი არ შე­მო­ი­ფარ­გლონ რო­მე­
ლი­მე კონ­კრე­ტუ­ლი ფორ­მა­ტით და ტრან­ზი­ცი­ის პრო­ცე­სის უზ­რუნ­ველ­ყო­ფი­სა 
და მო­ნა­ცე­მე­ბის დო­კუ­მენ­ტი­რე­ბი­სას, მაქ­სი­მა­ლუ­რი მოქ­ნი­ლო­ბა შე­ი­ნარ­ჩუ­ნონ.  

გზამ­კვლე­ვის მო­ცე­მულ ნა­წილ­ში შემ­თხვე­ვებ­თან ერ­თად, გთა­ვა­ზობთ პრაქ­ტი­
კულ კითხ­ვებს, რომ­ლები­თაც მკითხ­ველს ცალ­კე­უ­ლი შემ­თხვე­ვე­ბის გაც­ნო­ბი­
სას შე­უძ­ლია იხელ­მძღვა­ნე­ლოს. 

კითხვები შემთხვევებზე რეფლექსიისთვის 

შემ­თხვე­ვე­ბის გაც­ნო­ბი­სას რე­კო­მენ­დე­ბუ­ლია მკითხ­ველ­მა შემ­დე­გი კითხ­ვე­ბით იხელ­მძღვა­ნე­ლოს:

1.	 რა ძი­რი­თა­დი სა­ჭი­რო­ე­ბა/­გა­მოწ­ვე­ვე­ბი  გა­მო­იკ­ვე­თა მო­ცე­მუ­ლი შემ­თხვე­ვი­დან? რა პო­ზი­ტი­უ­რი ას­პექ­ტე­

ბი გა­მო­იკ­ვე­თა შემ­თხვი­დან? 

2. რა არის ბავ­შვის ძლი­ე­რი და შე­და­რე­ბით სუს­ტი მხა­რე­ე­ბი? 

3.	 რა გავ­ლე­ნა შე­იძ­ლე­ბა იქო­ნი­ოს გა­მოვ­ლე­ნილ­მა სა­ჭი­რო­ე­ბებ­მა ბავ­შვის შემ­დგომ სწავ­ლა­სა და გან­ვი­თა­

რე­ბა­ზე? (გთხოვთ, გა­ით­ვა­ლის­წი­ნოთ გან­ვი­თა­რე­ბის ყვე­ლა ას­პექ­ტი - სო­ცი­ა­ლუ­რი, კოგ­ნი­ტუ­რი, ემო­ცი­უ­

რი, ენობ­რი­ვი, კო­მუ­ნი­კა­ცი­უ­რი, ფი­ზი­კუ­რი და სხვა);

4. რა გავ­ლე­ნა შე­იძ­ლე­ბა იქო­ნი­ოს გა­მოვ­ლე­ნილ­მა სა­ჭი­რო­ე­ბებ­მა ბავ­შვის თა­ნა­ტო­ლებ­თან და უფ­რო­სებ­

თან ინ­ტე­რაქ­ცი­ი­სას? 

5. რა და­მა­ტე­ბი­თი მხარ­და­ჭე­რის სა­ჭი­რო­ე­ბე­ბი ვლინ­დე­ბა? რა ტი­პის დახ­მა­რე­ბა ესა­ჭი­რო­ე­ბა ბავშვს ტრან­

ზი­ცის პრო­ცეს­ში?

გეგმის შედგენისას გასათვალისწინებელი საკითხები:

 ძლი­ე­რი მხა­რე­ე­ბი და სფე­რო­ე­ბი, რომ­ლე­ბიც გან­ვი­თა­რე­ბას, მეტ გაძ­ლი­ე­რე­ბას სა­ჭი­რო­ებს;
 ძი­რი­თა­დი სა­მიზ­ნე­ე­ბი და სტრა­ტე­გი­ე­ბი, აქ­ტი­ვო­ე­ბე­ბი/­მე­თო­დე­ბი;
 გა­რე­მოს­თან, პროგ­რა­მას­თან, რუ­ტი­ნას­თან და ა.შ. ადაპ­ტა­ცი­ის უზ­რუნ­ველ­ყო­ფა;  
 სა­ჭი­რო რე­სურ­სე­ბით უზ­რუნ­ველ­ყო­ფა  - პერ­სო­ნა­ლი, მა­სა­ლა, დრო, ტექ­ნი­კუ­რი მხარ­და­ჭე­რა და სხვა;
 ვინ უნ­და იყოს ჩარ­თუ­ლი და­გეგ­მვი­სას და გან­ხორ­ცი­ე­ლე­ბი­სას (სხვა პრო­ფე­სი­ო­ნა­ლე­ბი, ოჯა­ხი, სა­ა­გენ­

ტო­ე­ბი და ა.შ.);

 ბავ­შვის ინ­დი­ვი­დუ­ა­ლუ­რი ხედ­ვა, პერ­სპექ­ტი­ვა ბავ­შვის მი­ერ სხვა­დას­ხვა სა­შუ­ა­ლე­ბით გა­მო­ხა­ტუ­ლი;
 ოჯა­ხის პერ­სპექ­ტი­ვა;
 წარ­მა­ტე­ბის კრი­ტე­რი­უ­მი, ინ­დი­კა­ტო­რი - რო­გორ უნ­და შე­ფას­დეს, გა­ი­ზო­მოს მიღ­წე­ვე­ბი, შე­დე­გე­ბი;
 მო­ნი­ტო­რინ­გი და შე­ფა­სე­ბა  - რო­გორ, რო­დის და ვის მი­ერ უნ­და გა­და­ფას­დეს გეგ­მა; 

სკოლაში ტრანზიციის 
ხელშეწყობის შემთხვევები



29

I შემთხვევა:

ელე­ნე  4 წლის და 9 თვის გო­გო­ნა­ა.

ელე­ნე მშობ­ლებ­თან ერ­თად ცხოვ­რობს და ოჯახ­ში ერ­თა­დერ­თი ბავ­შვი­ა. 

3 წლის ასა­კი­დან ელე­ნე უბ­ნის სა­ბავ­შვო ბაღ­ში და­დის. ბავ­შვი საკ­მა­ოდ თავ­და­ჯე­რე­ბუ­ლად ამ­ყა­რებს კო­მუ­

ნი­კა­ცი­ას თა­ვის ოჯა­ხის წევ­რებ­თან, სა­ბავ­შვო ბა­ღის პერ­სო­ნალ­სა და თა­ნა­ტო­ლებ­თან. 

5 თვის ასაკ­ში ელე­ნეს  სმე­ნის დარ­ღვე­ვა და­უდ­გინ­და - 50 დბ ორი­ვე ყურ­ში. და­ახ­ლო­ე­ბით 6 თვი­დან ის ორი­

ვე ყუ­რის­თვის სას­მენ აპა­რა­ტებს მო­იხ­მარს და კვი­რა­ში 2-ჯერ მეტყ­ვე­ლე­ბის თე­რა­პევ­ტის მხარ­და­ჭე­რით სარ­გებ­

ლობს ერ­თ-ერ­თ აბი­ლიტა­ცი­ა/­რე­ა­ბი­ლი­ტა­ცი­ის ცენ­ტრში. 

ელე­ნეს ენი­სა და მეტყ­ვე­ლე­ბის გან­ვი­თა­რე­ბის მხრივ საკ­მა­ოდ კარ­გი შე­დე­გე­ბი აქვს, თუმ­ცა, ამ მხრივ ის მა­

ინც ჩა­მორ­ჩე­ბა სმე­ნის მქო­ნე თა­ნა­ტო­ლებს. არ­სე­ბუ­ლი მწი­რი ლექ­სი­კუ­რი მა­რა­გის მაქ­სი­მა­ლუ­რად გამ­დიდ­რე­ბა 

ერ­თ-ერ­თი პრი­ო­რი­ტე­ტუ­ლი სა­კი­თხია ელე­ნეს­თან მი­მარ­თე­ბით. გარ­და ამი­სა, სა­უბ­რი­სას ელე­ნე გარ­კვე­ულ ბგე­

რებს ტო­ვებს, თუმ­ცა მი­სი მეტყ­ვე­ლე­ბა  მეტ­წი­ლად გა­სა­გე­ბია მსმე­ნე­ლი­სთ­ვის.

გარ­კვე­ულ სირ­თუ­ლე­ებს ელე­ნე შე­და­რე­ბით ხმა­უ­რი­ან გა­რე­მო­ში და ჯგუ­ფუ­რი აქ­ტი­ვო­ბე­ბის დროს აწყ­დე­ბა. 

ელე­ნეს­თვის ყვე­ლა­ზე დიდ გა­მოწ­ვე­ვას ჯგუ­ფურ სა­უბ­რებ­ში, დის­კუ­სი­ებ­ში მო­ნა­წი­ლე­ო­ბა და  ყუ­რა­დღე­ბის ერ­თი 

მო­სა­უბ­რი­დან მე­ო­რე­ზე გა­და­ტა­ნა წარ­მო­ად­გენს. ასე­ვე, ელე­ნეს უჭირს გა­რე­მო­ში არ­სე­ბუ­ლი ფო­ნუ­რი ხმე­ბის იგ­

ნო­რი­რე­ბა და სა­მიზ­ნე ხმო­ვან სტი­მულ­ზე კონ­ცენ­ტრი­რე­ბა. მი­უ­ხე­და­ვად ამი­სა, ბავ­შვი მაქ­სი­მა­ლუ­რად ცდი­ლობს 

ვი­ზუ­ა­ლუ­რი უნა­რე­ბის და სხვა­თა არა­ვერ­ბა­ლუ­რი მი­ნიშ­ნე­ბე­ბის გა­მო­ყე­ნე­ბას შე­და­რე­ბით ხალ­ხმრა­ვალ და ხმა­

უ­რი­ან სი­ტუ­ა­ცი­ებ­ში და­ვა­ლე­ბე­ბის და ინ­სტრუქ­ცი­ე­ბის გა­სა­გე­ბად. 

მო­მა­ვა­ლი წლი­დან ელე­ნე სკო­ლა­ში უნ­და წა­ვი­დეს. სკო­ლამ­დე­ლი აღ­ზრდი­სა და გა­ნათ­ლე­ბის და­წე­სე­ბუ­ლე­

ბის ფსი­ქო­ლო­გის ინი­ცი­ა­ტი­ვით, და­ი­წყო ელე­ნეს მომ­ზა­დე­ბა ტრან­ზი­ცი­ის­თვის, რო­მელ­შიც ელე­ნეს აღ­მზრდე­ლი 

და მშობ­ლე­ბიც აქ­ტი­უ­რად არი­ან ჩარ­თუ­ლე­ბი.

ბავ­შვის მშობ­ლებ­თან შე­თან­ხმე­ბით, სკო­ლამ­დე­ლი აღ­ზრდი­სა და გა­ნათ­ლე­ბის და­წე­სე­ბუ­ლე­ბის ფსი­ქო­ლოგ­

მა სა­ქარ­თვე­ლოს გა­ნათ­ლე­ბის, მეც­ნი­ე­რე­ბის, კულ­ტუ­რი­სა და სპორ­ტის სა­მი­ნის­ტროს მულ­ტი­დის­ციპ­ლი­ნურ 

გუნდს მი­მარ­თა ელე­ნეს სკო­ლა­ში ტრან­ზი­ცი­ის პრო­ცე­სის მხარ­და­სა­ჭე­რად 

გუნ­დის წევ­რის მი­ერ და­მა­ტე­ბით შე­ფას­და ბავ­შვის სა­ჭი­რო­ე­ბე­ბი. გარ­და ამი­სა, მულ­ტი­დის­ციპ­ლი­ნურ­მა გუნ­

დმა გარ­კვე­უ­ლი და­მა­კავ­ში­რე­ბე­ლი რგო­ლის ფუნ­ქცია შე­ას­რუ­ლა ელე­ნეს მშობ­ლებს, სა­ბავ­შვო ბაღ­სა და მო­მა­

ვალ სკო­ლას შო­რის. 

ელე­ნეს მშობ­ლებ­მა მულ­ტი­დის­ციპ­ლი­ნუ­რი გუნ­დის წევ­რთან ერ­თად  სა­ცხოვ­რე­ბელ­თან ახ­ლომ­დე­ბა­რე სა­მი 

სკო­ლა მო­ი­ნა­ხუ­ლეს. აღ­ნიშ­ნუ­ლი სკო­ლე­ბი­დან არც ერთ სკო­ლას არ ჰქონ­და სმე­ნის დარ­ღვე­ვის მქო­ნე ბავ­შვის 

სწავ­ლე­ბის გა­მოც­დი­ლე­ბა. 

ერ­თობ­ლი­ვად შე­ირ­ჩა უბ­ნის ერ­თ-ერ­თი სა­ჯა­რო სკო­ლა, რო­მელ­მაც ელე­ნეს მხარ­და­ჭე­რის ყვე­ლა­ზე მა­ღა­ლი 

მზა­ო­ბა გა­მო­ავ­ლი­ნა.  ამას­თა­ნა­ვე, აღ­ნიშ­ნუ­ლი სკო­ლა ელე­ნეს სა­ბავ­შვო ბაღ­თან ყვე­ლა­ზე ახ­ლოს მდე­ბა­რე­ობ­

და, რაც ორ და­წე­სე­ბუ­ლე­ბას შო­რის თა­ნამ­შრომ­ლო­ბას და კო­ორ­დი­ნი­რე­ბულ მოქ­მე­დას შე­უ­წყობ­და ხელს. 

სკო­ლის ად­მი­ნის­ტრა­ცი­ის, კლა­სის მო­მა­ვა­ლი დამ­რი­გებ­ლის, ელე­ნეს მშობ­ლე­ბის, ბა­ღის ფსი­ქო­ლო­გის, 

აღ­მზრდელ­-პე­და­გო­გის, სმე­ნი­სა და მეტყ­ვე­ლე­ბის თე­რა­პევ­ტი­სა და მულ­ტი­დის­ციპ­ლი­ნუ­რი გუნ­დის წევ­რის ერ­

თობ­ლი­ვი სა­ო­რი­ენ­ტა­ციო შეხ­ვედ­რის დროს გა­მოვ­ლე­ნილ სა­ჭი­რო­ე­ბებ­სა და გა­მოწ­ვე­ვებ­ზე სა­პა­სუ­ხოდ ელე­ნეს 

ტრან­ზი­ცი­ას­თან და­კავ­ში­რე­ბუ­ლი გეგ­მა შედ­გა.
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ელე­ნეს ტრან­ზი­ცი­ის ხელ­შემ­წყო­ბი სა­მოქ­მე­დო გეგ­მა:

მიზანი: აქტივობა: პასუხისმგებელი პირი:

სკოლის სოციალური/
პროფესიული  და
ფიზიკური გარემო 
მომზადებულია 
ელენეს შესაბამისად 
მისაღებად და 
სასწავლო პროცესში 
ჩასართავად 

მომავალი დამრიგებლის მომზადება სმენის 
დარღვევის მქონე ბავშვის სწავლა-სწავლების 
და, კონკრეტულად, ელენეს სასწავლო პროცესში 
ჩართვის ხელშეწყობის სტრატეგიებით (მაგ.: 
ბავშვთან ეფექტური კომუნიკაციის დამყარება, 
სასმენი აპარატის მუშაობის მონიტორინგი, 
სწორი განთავსების უზრუნველყოფა, საკუთარი 
განთავსება ბავშვთან მიმართებით, ბავშვის 
ყურადღების მართვის ხელშეწყობა, შესვენების 
უზრუნველყოფა ბავშვის გადაღლისგან 
დასაცავად, დისკუსიების მართვა საკლასო 
ოთახში,  ვიზუალური მასალის გამოყენება  და 
სხვა).

- საბავშვო ბაღის ფქისოლოგი

- მულტიდისციპლინური 

გუნდის წევრი

- ელენეს სმენისა და 
მეტყველების თერაპევტი

- მშობელი 

სპეციალური მასწავლებლის დაქირავება და 
საჭიროების შემთხვევაში, მისი პროფესიული 
გადამზადება 

- სკოლის ადმინისტრაცია 

- მულტიდისციპლინური 

გუნდის წევრი/ები

მასწავლებლის სახლისთვის მიმართვა, 
რათა სკოლაში ჩატარდეს ტრენინგი, „სმენის 
დარღვევის მქონე ბაშვის სწავლა-სწავლება“, 
გადამზადდეს სკოლის მასწავლებლები და 
ადმინისტრაციის წარმომადგენლები. 

- სკოლის ადმინისტრაცია

ქუჩისა და სკოლის შენობის სხვა მხრიდან 
შემომავალი ხმაურისგან მაქსიმალურად დაცული 
საკლასო ოთახის შერჩევა და საჭიროების შემ-
თხვევაში, გარემოს მომზადება - აკუსტიკის მორ-
გება, შესაბამისი ფარდები, სკამები ფეხებზე 
რბილი მასალით, იატაკის რბილი საფარი, რე-
ლევანტური განათება და სხვა. 

- სკოლის ადმინისტრაცია

- მულტიდისციპლინური 

გუნდის წევრი/ები

- მშობელი 

ადილობრივი მთავრობისთვის/მერიისთვის მი-
მართვა, რათა ხმის გამაძლიერებელი სისტე-
მით (რადიოგადამცემით) და მიკროფონით 
უზრუნველყონ, რაც ელენეს მასწავლებლისა 
და თანატოლებისგან  ინფორმაციის პირდაპირ, 
ზედმეტი ფონური ხმაურის გარეშე მიღებაში 
დაეხმარება და ასევე მიკროფონის/ების სა-
შუალებით შესაძლებელი იქნება ჯგუფური დის-
კუსიების ეფექტიანად მართვა. 

- სკოლის ადმინისტრაცია

- მშობელი 

სკოლის დაწყებისთანავე ელენეს კლასელების 
მომზადება სმენის სირთულეების მქონე ბავშვთან 
(და უშუალოდ ელენესთან) კომუნიკაცია/ინტე-
რაქციის კუთხით მარტივად მომზადებული ვი-
ზუალური მასალისა და ბავშვებთან წარმართული 
საუბრის საშუალებით.  

- კლასის დამრიგებელი

- სკოლის სპეციალური 
მასწავლებელი 
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ელენეს მშობლები
მომზადებულები 
არიან ბავშვის
სკოლაში ჩართვისა
და სასწავლო
პროცესში მისი
მხარდაჭერისთვის 

ელენეს მშობლებისთვის სკოლის სტრუქტურის, 
განრიგის, მასწავლებლების, მშობლებისა და 
მოსწავლეების მიმართ არსებული მოთხოვნების, 
რესურსებისა და საჭიროებების გაცნობა. 

- სკოლის ადმინისტრაცია

- კლასის დამრიგებელი 

მშობლებისთვის ელენეს აკადემიური უნარების 
განვითარების და ზოგადად, სწავლის 
ხელშემწყობი სტრატეგიების სწავლება.

- მულტიდისციპლინური გუნდის 
წევრი/ები 

მშობლებისთვის ელენეს მიერ საკუთარ 
ყურზე და სასმენ აპარატზე დამოუკიდებლად 
ზრუნვის ხელშეწყობის და ლექსიკური მარაგის 
გაძლიერება-გაფართოვების მეთოდების, 
სტრატეგიების სწავლება. 

- სმენისა და მეტყველების 
თერაპევტი

ელენე მზადაა
 სკოლაში
უმტკივნეულოდ
 გადასვლისა და 
საგანმანათლებლო
პროცესში 
ეფექტიანად
ჩასართველად  

ელენეს მომზადება-მხარდაჭერა შემდეგი 
მიმართულებით: 
	ლექსიკური მარაგის გაზრდა-გაძლიერება; 
	 სმენის ეფექტიანად გამოყენების/მართვის 
უნარის გაძლიერება; 

	 სმენის აპარატზე დამოუკიდებლად ზრუნვის 
სწავლება; 

	 საკუთარი ვიზუალური ყურადღების 
ეფექტიანად მართვის სწავლება - 
მოსაუბრეზე ყურადღების მიმართვა, 
მოსაუბრიდან მოსაუბრეზე გადატანა, 
შენარჩუნება და ა.შ. 

	თვითადვოკატირების, დახმარების 
მოთხოვნის სწავლება, როცა რაიმე არ 
არის გასაგები, საჭიროებს გამეორებას, 
საჭიროებს უკეთეს განთავსებას და ა.შ.

 

- სმენისა და მეტყველების 
თერაპევტი

- საბავშვო ბაღის ფსიქოლოგი

-  საბავშვო ბაღის აღმზრდელ-
პედაგოგი 

- მშობლები 

ელენეს პერსპექტივის გაგება  სკოლაზე, 
მოსალოდნელ ცვლილებებზე  ერთობლივად 
შედგენილი ამბების, ნახატების და სხვა  
საშუალების გამოყენებით. 

- საბავშვო ბაღის ფსიქოლოგი

-  საბავშვო ბაღის აღმზრდელ-
პედაგოგი 

- მშობლები

ელენესთვის სკოლის გარემოს, წესების, რუტინის 
და სხვა მნიშვნელოვანი ასპექტების გაცნობა 
სკოლაში საორიენტაციო ვიზიტების,  სკოლის 
შესახებ მომზადებული ამბების და წიგნების 
საშუალებით. 

- საბავშვო ბაღის ფსიქოლოგი

-  საბავშვო ბაღის აღმზრდელ-
პედაგოგი 

- კლასის დამრიგებელი 

- მშობლები
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II შემთხვევა:

გი­ორ­გი - 4 წლის და 3 თვის 

გი­ორ­გი ცხოვ­რობს მშობ­ლებ­სა და ორ უფ­როს ძმას­თან ერ­თად. ბავ­შვი ჯან­მრთე­ლო­ბას­თან და­კა­ში­რე­ბუ­ლი 

გარ­კვე­უ­ლი პრობ­ლე­მე­ბით და­ი­ბა­და (ბავ­შვთა ცე­რებ­რუ­ლი დამ­ბლის მსუ­ბუ­ქი ფორ­მით) და შე­დე­გად, მთე­ლი 

ოჯა­ხის გან­სა­კუთ­რე­ბუ­ლი მზრუნ­ვე­ლო­ბის ქვეშ მო­ექ­ცა.   

გი­ორ­გი ხა­ლი­სი­ა­ნი პა­ტა­რა ბი­ჭი­ა, რო­მელ­საც უფ­რო­სი ძმე­ბი და  ბი­ძაშ­ვი­ლე­ბი ხში­რად ეთა­მა­შე­ბი­ან, მაგ­რამ 

შე­და­რე­ბით უჭირს მას თა­ნა­ტო­ლებ­თან თა­მაშ­ში ჩარ­თვა. გი­ორ­გი გან­სა­კუთ­რე­ბულ ინ­ტე­რესს ილუს­ტრი­რე­ბუ­ლი 

წიგ­ნე­ბის მი­მართ იჩენს.  

გი­ორ­გის ბაღ­ში არ უვ­ლი­ა, ად­რე­უ­ლი ასა­კი­დან ის მხო­ლოდ აბი­ლი­ტა­ცი­ა/­რე­ა­ბი­ლი­ტა­ცი­ის მომ­სა­ხუ­რე­ბით 

სარ­გებ­ლობს. გი­ორ­გის რე­ა­ბი­ლი­ტა­ცი­ის სპე­ცი­ა­ლის­ტის რჩე­ვით, ბავ­შვი 4 წლის და 2 თვის ასაკ­ში ბაღ­ში შეიყ­

ვა­ნეს, რომ სკო­ლა­ში მის­ვლამ­დე მას სახ­ლის­გან გან­სხვა­ვე­ბულ გა­რე­მო­სა და რუ­ტი­ნას­თან შე­გუ­ე­ბის და მე­ტი 

და­მო­უ­კი­დებ­ლო­ბის შე­ძე­ნის შე­საძ­ლებ­ლო­ბა ჰქო­ნო­და.

მი­უ­ხე­და­ვა იმი­სა, რომ ბაღ­ში მის­ვლამ­დე გი­ორ­გის უკ­ვე შე­ძე­ნე­ლი ჰქონ­და თვით­მოვ­ლის ბა­ზი­სუ­რი უნა­რე­ბი, 

მათ შო­რის ტუ­ა­ლე­ტის მოხ­მა­რე­ბა,  ბა­ღის თა­ნამ­შრომ­ლებ­მა შე­ნიშ­ნეს, რომ ის ერი­დე­ბა ბა­ღის ტუ­ა­ლეტ­ში შეს­

ვლას, ფაქ­ტობ­რი­ვად მთე­ლი დღე ცდი­ლობს მო­თხოვ­ნი­ლე­ბის შე­კა­ვე­ბას და ელო­დე­ბა სახ­ლში წას­ვლას. 

აღ­ნიშ­ნუ­ლი მდგო­მა­რე­ო­ბა უარ­ყო­ფი­თად ისა­ხე­ბა ბავ­შვის ჩარ­თუ­ლო­ბა­ზე, უჭირს თა­მაშ­ზე  კონ­ცენ­ტრი­რე­ბა, 

ხში­რად დაღ­ლი­ლი და  შე­წუ­ხე­ბუ­ლი ჩანს. ზო­გჯერ საც­ვა­ლი და შარ­ვა­ლიც უს­ველ­დე­ბა, რაც ბავ­შვში გან­სა­კუთ­

რე­ბულ სტრესს და სხვე­ბის­გან გა­რი­ყუ­ლად ყოფ­ნას გა­ნა­პი­რო­ბებს. 

მშობ­ლებთან შეხ­ვედ­რი­სას გა­ირ­კვა, რომ გი­ორ­გი სახ­ლში თა­ვი­სუფ­ლად და და­მო­უ­კი­დებ­ლად იყე­ნებს ტუ­ა­

ლეტს. გი­ორ­გის დე­დამ ბა­ღის პე­და­გო­გებს უთხ­რა, რომ ხან­და­ხან, რო­ცა გი­ორ­გი სახ­ლის გა­რეთ არის, ის ზოგ­

ჯერ სახ­ლში სვე­ლი ბრუნ­დე­ბა. 

სახ­ლში  აღ­ნიშ­ნულ სა­კითხ­ზე სა­უბ­რი­სას, გი­ორ­გიმ უთხ­რა დე­დას, რომ მას არ მოს­წონს ბა­ღის ტუ­ა­ლეტ­ში 

შეს­ვლა, რად­გან იქ ხალ­ხი შე­დის და ყვე­ლას შე­უძ­ლია მი­სი და­ნახ­ვა და, რომ ასე­ვე ერი­დე­ბა ბა­ღის აღ­მზრდე­

ლე­ბის­თვის დახ­მა­რე­ბის თხოვ­ნაც. 

მშობ­ლის და სა­ბავ­შვო ბა­ღის თა­ნამ­შრომ­ლებ­მა მნიშ­ვნე­ლოვ­ნად მი­იჩ­ნი­ეს გი­ორ­გის მი­ერ ტუ­ა­ლე­ტის მოხ­მა­

რე­ბას­თან და­კავ­ში­რე­ბუ­ლი პრობ­ლე­მე­ბის მოგ­ვა­რე­ბა, რად­გან, მა­თი აზ­რით, არა მარ­ტო ბაღ­ში, არა­მედ სკო­

ლა­შიც მნიშ­ვნე­ლო­ვა­ნი ბა­რი­ე­რი არ შექ­მნო­და ბავშვს. 

გი­ორ­გის მშობ­ლებ­მა დახ­მა­რე­ბის­თვის რე­ა­ბი­ლი­ტა­ცი­ის პროგ­რა­მის სპე­ცი­ა­ლის­ტებ­საც მი­მარ­თეს. 

გი­ორ­გის ტუ­ა­ლე­ტის მოხ­მა­რე­ბას­თან და­კავ­ში­რე­ბუ­ლი სა­ჭი­რო­ე­ბის სიღ­რმი­სე­უ­ლი შე­ფა­სე­ბის შე­დე­გად შემ­დე­

გი მი­ზე­ზე­ბი გა­მოვ­ლინ­და: 

 გი­ორ­გი  სახ­ლში მიჩ­ვე­უ­ლია უნი­ტაზ­ზე ჯდო­მას, რო­მე­ლიც მაქ­სი­მა­ლუ­რად მორ­გე­ბუ­ლია მას­ზე  -  აქვს შე­საძ­

ლებ­ლო­ბა ფე­ხე­ბი და­აყ­რდნოს სპე­ცი­ა­ლუ­რად მის­თვის მომ­ზა­დე­ბულ ფე­ხე­ბის და­სა­დებს და ხე­ლი მო­კი­დოს 

კე­დელ­ზე მი­მაგ­რე­ბულ პა­ტა­რა ძელს. აღ­ნიშ­ნუ­ლი ადაპ­ტა­ცი­ის სა­ჭი­რო­ე­ბა, გი­ორ­გის წო­ნას­წო­რო­ბას­თან და­

კავ­ში­რე­ბუ­ლი სირ­თუ­ლე­ე­ბით იყო გან­პი­რო­ბე­ბუ­ლი და მი­უ­ხე­და­ვად იმი­სა, რომ ბავ­შვი აღარ სა­ჭი­რო­ებს ამ 

ადაპ­ტა­ცი­ებს, დამ­ხმა­რე სა­შუ­ა­ლე­ბე­ბით ის ბევ­რად უფ­რო უსაფ­რთხოდ გრძნობს თავს. აღ­ნიშ­ნუ­ლი მორ­გე­ბე­

ბი გი­ორ­გის არ აქვს სა­ბავ­შვო ბაღ­ში. 

 სახ­ლში გი­ორ­გი ძი­რი­თა­დად სპორ­ტულ შარ­ვალს იც­ვამს, რომ­ლის ჩა­წე­ვა­-ა­წე­ვაც და­მო­უ­კი­დებ­ლად შე­უძ­

ლი­ა, ხო­ლო გარ­კვე­უ­ლი შე­საკ­რა­ვე­ბის შემ­თხვე­ვა­ში (ჯინ­სის შარ­ვლის რკი­ნის ღი­ლი, ელ­ვა და ა.შ.) გი­ორ­გი 

სხვის დახ­მა­რე­ბას სა­ჭი­რო­ებს. სახ­ლში მას არ უჭირს დახ­მა­რე­ბის თხოვ­ნა, თუმ­ცა ერი­დე­ბა ბა­ღის და სხვა 

გა­რე­მო­ში. 

 გი­ორ­გის არ აქვს სა­ერ­თო ტუ­ლე­ტე­ბის გა­მო­ყე­ნე­ბის გა­მოც­დი­ლე­ბა, რაც ასე­ვე სტრე­სუ­ლი აღ­მოჩ­ნდა ბავ­შვის­თვის. 
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გა­მოვ­ლე­ნი­ლი სირ­თუ­ლე­ე­ბის სა­პა­სუ­ხოდ, რე­ა­ბი­ლი­ტა­ცი­ის ცენ­ტრის ოკუ­პა­ცი­ურ­მა თე­რა­პევ­ტმა ფსი­ქო­ლოგ­თან 

თა­ნამ­შრომ­ლო­ბით შემ­დე­გი რე­კო­მენ­და­ცი­ე­ბი შე­ი­მუ­შა­ვა: 

 სა­ბავ­შვო ბაღ­ში გი­ორ­გის­თვის სახ­ლის ტუ­ა­ლე­ტის მსგავ­სი დამ­ხმა­რე სა­შუ­ა­ლე­ბე­ბის  გა­კე­თე­ბა (სა­წყი­სი 

ეტა­პის­თვის);

 უფ­რო­სე­ბის მხრი­დან ტუ­ა­ლეტ­ში შეს­ვლის წა­ხა­ლი­სე­ბა და სა­წყის ეტაპ­ზე უზ­რუნ­ველ­ყო­ფა, რომ გი­ორ­გის­

თან ერ­თად სხვა ბავ­შვე­ბი არ იყ­ვნენ ტუ­ა­ლეტ­ში; ეტა­პობ­რი­ვად ტუ­ა­ლე­ტის სხვა ბავ­შვებ­თან ერ­თად გა­მო­

ყე­ნე­ბის მიჩ­ვე­ვა, რაც სკო­ლის გა­რე­მოს­თვის მო­სამ­ზა­დებ­ლად არის მნიშ­ვნე­ლო­ვა­ნი; 

 გა­მო­საც­ვლე­­ლი ტან­საც­მ­ლის ქო­ნა ბაღ­ში (დას­ვე­ლე­ბის შემ­თხვე­ვა­ში გა­მო­საც­ვლე­ლად); 

 გი­ორ­გის­თვის დახ­მა­რე­ბის თხოვ­ნის სწავ­ლე­ბა; 

 ბაღ­ში ად­ვი­ლად გა­სახ­სნე­ლი და შე­საკ­რა­ვი შარ­ვლით სი­ა­რუ­ლი; 

 ბავ­შვის მი­ერ შე­საკ­რა­ვე­ბის გახ­სნა-­შეკ­ვრის უნა­რის გა­უმ­ჯო­ბე­სე­ბა­ზე მუ­შა­ო­ბა;  

 სახ­ლში ტუ­ა­ლე­ტის დამ­ხმა­რე სა­შუ­ა­ლე­ბე­ბის გა­რე­შე გა­მო­ყე­ნე­ბის მიჩ­ვე­ვა;  

სკო­ლა­ში ტრან­ზი­ცი­ის­თვის გა­სათ­ვა­ლის­წი­ნე­ბე­ლი რე­კო­მენ­და­ცი­ე­ბი: 

 გი­ორ­გის­თვის სა­ო­რი­ენ­ტა­ციო ვი­ზი­ტე­ბის მო­წყო­ბა სკო­ლის ფი­ზი­კურ გა­რე­მოს­თან, უშუ­ა­ლოდ ტუ­ა­ლეტ­სა 
და მო­მა­ვალ მას­წავ­ლე­ბელ­თან წი­ნას­წა­რი შე­გუ­ე­ბის მიზ­ნით;

 ტუ­ა­ლეტ­თან შე­და­რე­ბით ახ­ლოს მდე­ბა­რე საკ­ლა­სო ოთა­ხის შერ­ჩე­ვა;

 სკო­ლა­ში ჩარ­თვის სა­წყის ეტაპ­ზე, სა­ჭი­რო­ე­ბის შემ­თხვე­ვა­ში ასის­ტენ­ტის დახ­მა­რე­ბა; 

 სა­ჭი­რო­ე­ბის შემ­თხვე­ვა­ში, სკო­ლის ტუ­ა­ლე­ტის მორ­გე­ბა.

აღ­ნიშ­ნუ­ლი რე­კო­მენ­და­ცი­ე­ბის გარ­და, ბა­ღის პერ­სო­ნალ­მა გა­დაწყ­ვი­ტა, რომ რო­გორც გი­ორ­გის­თვის, ასე­ვე 

სხვა ბავ­შვე­ბის­თვი­საც სკო­ლა­სა და სკო­ლის ტუ­ა­ლეტ­თან და­კა­ვში­რე­ბუ­ლი შე­საძ­ლო შფოთ­ვის შე­სამ­ცი­რებ­ლად,  

სა­სარ­გებ­ლო იქ­ნე­ბა სკო­ლის რუ­ტი­ნის და ჰი­გი­ე­ნის დაც­ვის შე­სა­ხებ ილუს­ტრი­რე­ბუ­ლი სა­ხა­ლი­სო წიგ­ნის მომ­ზა­

დე­ბა და ბავ­შვე­ბის­თვის  გაც­ნო­ბა. 
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III შემთხვევა: 

და­თო 5 წლის და 10 თვის ბი­ჭი­ა, რო­მე­ლიც მა­ლე სკო­ლა­ში წა­ვა. 

სპე­ცი­ა­ლუ­რი სა­ჭი­რო­ებე­ბის არ­სე­ბო­ბის გა­მო, და­თო სკო­ლა­ში ეფექ­ტი­ა­ნად ჩა­სარ­თა­ვად სპე­ცი­ა­ლურ ხელ­

შე­წყო­ბას და გა­ფარ­თო­ე­ბულ მხარ­და­ჭე­რას მო­ი­თხოვს. სწო­რედ ამ მიზ­ნით, და­თოს სა­ჭი­რო­ებე­ბი შე­ფას­და და 

ტრან­ზი­ცი­ის აქ­ტი­ვო­ბე­ბი გან­ისაზ­ღვრა. 

ტრანზიციისათვის საჭიროებების განსაზღვრის ფორმა

ზო­გა­დი ინ­ფორ­მა­ცი­ა: 

 ბავ­შვის სა­ხე­ლი, გვა­რი: და­თო XXXXXXXX

და­ბა­დე­ბის თა­რი­ღი:  XX.XX.XXXX 

ასა­კი: 5 წლის და 10 თვის 

 მი­სა­მარ­თი: XXXXXXXXXXX

 ბავ­შვის მშო­ბე­ლი/­ძი­რი­თა­დი მე­ურ­ვე: XXXXXXXXXXX

 სა­კონ­ტაქ­ტო : XXXXXXXXXXX

 შევ­სე­ბის თა­რი­ღი: XXXXXXXXXXX

პა­სუ­ხის­მგე­ბე­ლი პი­რი: სკო­ლამ­დე­ლი გა­ნათ­ლე­ბის და­წე­სე­ბუ­ლე­ბის აღ­მზრდე­ლი  - XXXXXXXX

ინ­ფორ­მა­ცია გამ­შვე­ბი და­წე­სე­ბუ­ლე­ბის შე­სა­ხებ ინ­ფორ­მა­ცია ბავ­შვის მიმ­ღე­ბი და­წე­სე­ბუ­ლე­ბის 

შე­სა­ხებ

და­წე­სე­ბუ­ლე­ბის და­სა­ხე­ლე­ბა ­

N X-ე სა­ჯა­რო ბა­ღი 

 მი­სა­მარ­თი, სა­კონ­ტაქ­ტო ინ­ფორ­მა­ცია

XXXXXXXXXXX 

ტრან­ზი­ცი­ა­ზე ძი­რი­თა­დი პა­სუ­ხის­მგე­ბე­ლი პი­რი სკო­

ლამ­დე­ლი გა­ნათ­ლე­ბის და­წე­სე­ბუ­ლე­ბის აღ­მზრდე­

ლი - XXXXXXXXXXX 

 ძი­რი­თა­დი პა­სუ­ხის­მგე­ბე­ლი პი­რის სა­კონ­ტაქ­ტო ინ­

ფორ­მა­ცია 

XXXXXXXXXXX 

და­წე­სე­ბუ­ლე­ბის და­სა­ხე­ლე­ბა ­

N X-ე სა­ჯა­რო სკო­ლა 

 მი­სა­მარ­თი, სა­კონ­ტაქ­ტო ინ­ფორ­მა­ცია

XXXXXXXXXXX 

ტრან­ზი­ცი­ა­ზე ძი­რი­თა­დი პა­სუ­ხის­მგე­ბე­ლი პი­რი

XXXXXXXXXXX, დამ­რი­გე­ბე­ლი

პა­სუ­ხის­მგე­ბე­ლი პი­რის სა­კონ­ტაქ­ტო ინ­ფორ­მა­ცია 

XXXXXXXXXXX 
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ინ­ფორ­მა­ცია ბავ­შვთან და­კავ­ში­რე­ბულ სხვა მომ­სა­ხუ­რე­ბებ­ზე: 

(მი­უ­თი­თეთ მომ­სა­ხუ­რე­ბის და­სა­ხე­ლე­ბა, მომ­სა­ხუ­რე­ბის მი­სა­მარ­თი და სა­კონ­ტაქ­ტო ინ­ფორ­მა­ცი­ა, რა სიხ­ში­

რით არის ბავ­შვი ჩარ­თუ­ლი და რო­გო­რია დას­წრე­ბა)

ბავ­შვი ჩრთუ­ლია ად­რე­უ­ლი ინ­ტერ­ვენ­ცი­ის პროგ­რა­მა­ში, სერ­ვისს იღებს ორგან­იზა­ცი­ა­ში - „XXXXXXXXXXX“.   

კვი­რა­ში სამ­ჯერ და­დის გა­მო­ყე­ნე­ბით ქცე­ვით თე­რა­პი­ა­ზე, ხო­ლო ორ­ჯერ — სენ­სო­რუ­ლი ინ­ტეგ­რა­ცი­ის  თე­

რა­პი­ა­ზე. 

ტრან­ზი­ცი­ას­თან და­კა­ვში­რე­ბუ­ლი ბავ­შვის წი­ნა­რე გა­მოც­დი­ლე­ბა (ა­სე­თის არ­სე­ბო­ბის შემ­თხვე­ვა­ში) 

და­თოს პირ­ვე­ლი ტრან­ზი­ცია გან­ხორ­ცი­ელ­და სახ­ლი­დან ად­რე­უ­ლი ინ­ტერ­ვენ­ცი­ის სერ­ვის­ში, სა­წყის ეტაპ­ზე 

გა­უ­ჭირ­და შე­გუ­ე­ბა. ბაღ­ში ტრან­ზი­ცია და­ი­გეგ­მა და გა­ხორ­ცი­ელ­და ეტა­პობ­რი­ვად, რა­მაც ხე­ლი შე­უ­წყო და­

თოს ჩარ­თუ­ლო­ბას.  

ინ­ფორ­მა­ცია ბავ­შვის ჯან­მრთე­ლო­ბის და მას­თან და­კავ­ში­რე­ბუ­ლი სა­ჭი­რო­ე­ბე­ბის შე­სა­ხებ: 

აუ­ტიზ­მის სპექ­ტრის აშ­ლი­ლო­ბა F84.0 . წყა­რო ფორ­მა 100. 

ინ­ფორ­მა­ცია დამ­ხმა­რე მო­წყო­ბი­ლო­ბებ­ზე/­ტექ­ნო­ლო­გი­ებ­ზე, რომ­ლი­თაც ბავ­შვი სარ­გებ­ლობს  (ა­სე­თის არ­სე­

ბო­ბის შემ­თხვე­ვა­ში) 

ბავ­შვი კო­მუ­ნი­კა­ცი­ი­სა და ურ­თი­ერ­თო­ბი­სათ­ვის იყე­ნებს ბა­რა­თე­ბ­ის გაც­ვლი­თი კო­მუ­ნი­კა­ცი­ის სის­ტე­მ­ას  - 

PECS (Picture Exchange Communication System), რო­მე­ლიც წიგ­ნის სა­ხით არის მომ­ზა­დე­ბუ­ლი და მო­ი­ცავს ბა­

რა­თე­ბის ფარ­თო არ­ჩე­ვანს.

ბავ­შვის სწავ­ლა­სა და გან­ვი­თა­რე­ბას­თან და­კავ­ში­რე­ბუ­ლი ინ­ფორ­მა­ცია

სფე­რო­ე­ბი
	

	და­მა­ტე­ბი­თი მხარ­და­ჭე­რის ტი­პე­ბი

კო­მუ­ნი­კა­ცია და ენა 

 კო­მუ­ნი­კა­ცი­ის მიზ­ნით და­თო წარ­მა­ტე­ბით იყე­ნებს ბა­რა­თე­

ბის გაც­ვლით  კო­მუ­ნი­კა­ცი­ის სის­ტე­მას (PECS).  

მეტყ­ვე­ლე­ბას­თან და­კავ­ში­რე­ბუ­ლი სირ­თუ­ლე­ე­ბის გა­მო და­

თოს უჭირს თა­ნა­ტო­ლებ­თან კო­მუ­ნი­კა­ცი­ის დამ­ყა­რე­ბა. იგი 

იშ­ვი­ა­თად არის კო­მუ­ნი­კა­ცი­ის ინი­ცი­ა­ტო­რი, გარ­და იმ შემ­

თხვე­ვე­ბი­სა, რო­დე­საც  სურს რა­ი­მეს მი­ღე­ბა. 

•	 და­თოს კო­მუ­ნი­კა­ცი­ის სა­ჭი­რო­ე­ბებ­სა და 

თა­ვი­სე­ბუ­რე­ბებ­ზე პე­და­გო­გე­ბი­სა და თა­

ნა­ტო­ლე­ბის ინ­ფორ­მი­რე­ბა

•	 სკო­ლის პერ­სო­ნა­ლის და თა­ნაკ­ლე­სე­

ლე­ბის მი­ერ კო­მუ­ნი­კა­ცი­ის ალ­ტერ­ნა­ტი­

უ­ლი  სის­ტე­მის გაც­ნო­ბა და გა­მო­ყე­ნე­ბის 

სწავ­ლე­ბა

•	 და­თოს­თან კო­მუ­ნი­კა­ცი­ის დროს კლა­

სის­თვის ბა­რა­თე­ბის გა­მო­ყე­ნე­ბის წა­ხა­

ლი­სე­ბა
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პი­როვ­ნუ­ლი, სო­ცი­ა­ლუ­რი და ემო­ცი­უ­რი გან­ვი­თა­რე­ბა/­ქცე­ვა

და­თოს არ მოს­წონს რო­დე­საც მის საგ­ნებს  და­უ­კი­თხა­ვად 

ეხე­ბი­ან, ასეთ დროს და მის­თვის სა­სურ­ვე­ლი საგ­ნის ვერ მი­

ღე­ბის შემ­თხვე­ვა­ში ჩქმეტს ან კბენს ადა­მი­ანს. 

უჭირს მო­უ­ლოდ­ნე­ლი ცვლი­ლე­ბე­ბის მი­ღე­ბა, სჭირ­დე­ბა ინ­

ფორ­მა­ცი­ის წი­ნას­წა­რი მი­წო­დე­ბა.

•	 ბავ­შვის­თვის უსი­ა­მოვ­ნო ფაქ­ტზე სო­ცი­

ა­ლუ­რად მი­სა­ღე­ბი გზით რე­ა­გი­რე­ბის 

სწავ­ლე­ბის ხელ­შე­წყო­ბა. მაგ: ბა­რა­თის 

შექ­მნა, რო­მე­ლიც გა­მო­ხა­ტავს უსი­ა­მოვ­

ნე­ბას და მი­სი გა­მო­ყე­ნე­ბის სწავ­ლე­ბა

•	 ბავ­შვის ახალ გა­რე­მოს­თან შე­გუ­ე­ბის 

ხელ­შე­წყო­ბა, აღიშ­ნუ­ლის­თვის სა­ჭი­რო 

სტრა­ტე­გი­ე­ბის გა­მო­ყე­ნე­ბა

•	 პე­და­გო­გე­ბი­სა და თა­ნა­ტო­ლე­ბის­თვის 

და­თოს თა­ვი­სე­ბუ­რე­ბის შე­სა­ხებ ინ­ფორ­

მა­ცი­ის მი­წო­დე­ბა, მი­სი ნივ­თე­ბის აღე­

ბის­გან თა­ვის შე­კა­ვე­ბა 

•	 ბავ­შვის დაც­ვა მო­უ­ლოდ­ნე­ლო­ბე­ბის­

გან - სკო­ლის აქ­ტი­ვო­ბე­ბის ვი­ზუ­ა­ლუ­რი  

გან­რი­გის მომ­ზა­დე­ბა, რაც და­თოს ხელს 

შე­უ­წყობს წი­ნას­წარ გან­ჭვრი­ტოს სას­წავ­

ლო დღე და მო­სა­ლოდ­ნე­ლი აქ­ტი­ვო­ბე­

ბი

•	 მას­წავ­ლებ­ლის­თვის ქცე­ვის მარ­თვის 

სტრა­ტე­გი­ე­ბის სწავ­ლე­ბა

კოგ­ნი­ტუ­რი გან­ვი­თა­რე­ბა 

და­თოს აქვს კარ­გი ვი­ზუ­ა­ლუ­რი მეხ­სი­ე­რე­ბა, ად­გი­ლებს, ბა­

რა­თე­ბით ნაჩ­ვე­ნებ ინ­ფორ­მა­ცი­ას სწრა­ფად ით­ვი­სებს.  უჭირს 

ვერ­ბა­ლუ­რად მი­წო­დე­ბუ­ლი ინ­ფორ­მა­ცი­ის მი­ხედ­ვით აქ­ტი­ვო­

ბე­ბის თან­მიმ­დევ­რო­ბის გან­საზ­ღვრა. 

•	 ვი­ზუ­ა­ლური ცხრი­ლე­ბის და ბა­რა­თე­ბის 

გა­მო­ყე­ნე­ბა სწავ­ლე­ბის პრო­ცეს­ში, ინ­

სტრუქ­ცი­ე­ბის ბავ­შვის­თვის გა­სა­გებ კო­

მუ­ნი­კა­ცი­ის სტილ­ზე მორ­გე­ბა

წი­ნააკა­დე­მი­უ­რი უნა­რე­ბი 

და­თო  ახა­რის­ხებს მსგავს ფე­რებს, ფი­გუ­რებს, შე­უძ­ლია 

მსგავ­სი და გან­სხვა­ვე­ბუ­ლი ობი­ექ­ტე­ბის იდენ­ტი­ფი­ცი­რე­ბა.  

•	 ბავ­შვის სა­ჭი­რო­ე­ბებ­ზე  მორ­გე­ბუ­ლი ინ­

დი­ვი­დუ­ა­ლუ­რი გეგ­მის შედ­გე­ნა

სწავ­ლას­თან და­კავ­ში­რე­ბუ­ლი ქცე­ვა­/უ­ნა­რე­ბი

თუ და­ვა­ლე­ბა არ არის მის­თვის  სა­ინ­ტე­რე­სო, არ ერ­თვე­ბა 

და­ვა­ლე­ბის შეს­რუ­ლე­ბის პრო­ცეს­ში, დგე­ბა, იწყებს სი­ა­რულს

•	 ინ­დი­ვი­დუ­ა­ლუ­რი სას­წავ­ლო გეგ­მის შედ­

გე­ნის პრო­ცეს­ში და­თოს ინ­ტე­რე­სე­ბის 

გათ­ვა­ლის­წი­ნე­ბა

•	 ყუ­რა­დღე­ბის კონ­ცენ­ტრა­ცი­ის გაზ­რდის­

თვის და მე­ტი ჩარ­თუ­ლო­ბის­თვის აქ­ტი­

ვო­ბე­ბის და სტრა­ტე­გი­ე­ბის შე­მუ­შა­ვე­ბა
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თა­მა­ში

უყ­ვარს მან­ქა­ნე­ბით თა­მა­ში. თუ ბავ­შვე­ბი ცდი­ლო­ბენ ჩარ­

თონ და­თო სხვა­დას­ხვა აქ­ტი­ვო­ბა­ში, ის ერ­თვე­ბა გარ­კვე­უ­ლი 

დრო­ით და თა­მა­შობს მათ­თან ერ­თად, რაც მის ძლი­ერ მხა­

რეს წა­რ­მოდ­გენს.  

•	 ბავ­შვებ­თან თა­მა­შის გან­ვი­თა­რე­ბის 

ხელ­შე­წყო­ბა

•	 თა­ნაკ­ლა­სე­ლე­ბის წა­ხა­ლი­სე­ბა ჩარ­თონ 

და­თო ერ­თობ­ლივ აქ­ტი­ვო­ბებ­ში

•	 სხვა­დას­ხვა ერ­თობ­ლი­ვი აქ­ტი­ვო­ბის და­

გეგ­მვა, რო­მე­ლიც უპა­სუ­ხებს რო­გორც 

და­თოს, ასე­ვე მი­სი თა­ნა­ტო­ლე­ბის ინ­ტე­

რე­სებ­სა და შე­საძ­ლებ­ლო­ბებს

სენ­სო­რუ­ლი ფუნ­ქცი­ო­ნი­რე­ბა  

ეს­მის რო­გორც ხმა­მა­ღა­ლი, ასე­ვე ჩურ­ჩუ­ლით ნათ­ქვა­მი, ასე­

ვე აქვს კარ­გი მხედ­ვე­ლო­ბა.  ავ­ლენს მო­მა­ტე­ბულ მგრძნო­ბე­

ლო­ბას ხმა­მა­ღა­ლი ხმე­ბი­სა და ხმა­უ­რის მი­მართ. შე­საძ­ლო­ა, 

გა­მო­ავ­ლი­ნოს გა­ღი­ზი­ა­ნე­ბა სკო­ლის ზა­რის ხმა­ზე

•	 სკო­ლის ზა­რის ხმას­თან ეტა­პობ­რი­ვად 

შეჩ­ვე­ვა

•	 სა­ჭი­რო­ე­ბის შემ­თხვე­ვა­ში ზა­რის და­რეკ­

ვის წინ ხმის დამ­ხშო­ბი ყუ­რის სა­ცო­ბე­ბის 

ან მუ­სი­კა­ლუ­რი მო­წყო­ბი­ლო­ბის ყურ­სას­

მე­ნე­ბის გა­მო­ყე­ნე­ბა

ფი­ზი­კუ­რი გან­ვი­თა­რე­ბა და მო­ტო­რუ­ლი უნა­რე­ბი

შე­უძ­ლია ვე­ლო­სი­პე­დის ტა­რე­ბა, სი­მაღ­ლე­ზე ას­ვლა, კალ­მის 

ხელ­ში და­ჭე­რა, ხატ­ვა, კო­პი­რე­ბა

•	 არ სა­ჭი­რო­ებს

თვით­მომ­სა­ხუ­რე­ბის და ადაპ­ტუ­რი უნა­რე­ბი

და­თოს შე­უძ­ლია და­მო­უ­კი­დებ­ლად ჭა­მა, ჩაც­მა, ხელ­-პი­რის 

და­ბა­ნა მი­თი­თე­ბის შემ­თხვე­ვა­ში. ასე­ვე, ათ­ვი­სე­ბუ­ლი აქვს ტუ­

ა­ლე­ტის მოხ­მა­რე­ბის ჩვე­ვა. თუმ­ცა, შე­და­რე­ბით ახალ გა­რე­მო­

ში, სა­ჭი­რო­ებს დროს შე­სა­გუ­ებ­ლად და ტუ­ა­ლე­ტის და­მო­უ­კი­

დებ­ლად გა­მო­სა­ყე­ნებ­ლად 

•	 სკო­ლა­ში ჩარ­თვამ­დე სა­ო­რი­ენ­ტა­ციო 

ვი­ზი­ტე­ბის დროს ტუ­ლეტ­თან შე­გუ­ე­ბა. 

•	 სა­ჭი­რო­ე­ბის შემ­თხვე­ვა­ში, სა­წყის ეტაპ­

ზე ასის­ტენ­ტის დახ­მა­რე­ბა 

ბავ­შვის სპე­ცი­ფი­კუ­რი ინ­ტე­რე­სე­ბი

და­თოს ძა­ლი­ან უყ­ვარს მან­ქა­ნე­ბი, იგი აგ­რო­ვებს მცი­რე ზო­მის მან­ქა­ნებს, ასე­ვე მოს­წონს სა­თა­მა­შო დი­ნო­

ზავ­რე­ბის დათ­ვა­ლი­ე­რე­ბა და მათ შე­სა­ხებ ინ­ფორ­მა­ცი­ის მოს­მე­ნა.

ბავ­შვის ცხოვ­რე­ბა­ში მომ­ხდა­რი მნიშ­ვნე­ლო­ვა­ნი მოვ­ლე­ნე­ბი/­ცვლი­ლე­ბე­ბი

1 წლის წინ და­თოს და­ე­ღუ­პა ბა­ბუ­ა, რო­მელ­თა­ნაც დიდ დროს ატა­რებ­და და რომ­ლის გარ­დაც­ვა­ლე­ბაც 

მტკივ­ნე­უ­ლად გა­ნი­ცა­და, იყო გა­ღი­ზი­ა­ნე­ბუ­ლი. 

ბავ­შვის უსაფ­რთხო­ე­ბას­თან და­კავ­ში­რე­ბუ­ლი ინ­ფორ­მა­ცია

არის ძა­ლი­ან აქ­ტი­უ­რი, შე­საძ­ლე­ბე­ლია ავი­დეს მის­თვის სა­ხი­ფა­თო სი­მაღ­ლე­ზე

სხვა გა­სა­თავ­ლის­წი­ნე­ბე­ლი ინ­ფორ­მა­ცია

ოჯა­ხის წევ­რე­ბის გად­მო­ცე­მით, და­თოს არ უყ­ვარს ხმა­მა­ღა­ლი ხმე­ბი, ხმა­უ­რი, ასეთ დროს ზოგ­ჯერ ძლი­ერ 

ყვი­რილს იწყებს და ყუ­რებ­ზე იფა­რებს ხელს, მა­ტუ­ლობს შფოთ­ვა 
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ინ­ფორ­მა­ცია ოჯა­ხის 

შე­სა­ხებ: 
და­თო ცხოვ­რობს მშობ­ლებ­თან და 2 წლის დას­თან ერ­თად. 

ბავ­შვის პერ­სპექ­ტი­ვა  ტრან­ზი­ცი­ა­ზე 

ბავშვს მოს­წონს სკო­ლა­ში წას­ვლა, რად­გან მი­სი უფ­რო­სი ბი­ძაშ­ვი­ლი, რო­მე­ლიც მას ძა­ლი­ან უყ­ვარს, მე­სა­მე 

კლას­შია და ხში­რად აჩ­ვე­ნებს სკო­ლა­ში  გა­და­ღე­ბულ სხვა­დას­ხვა ფო­ტოს. 

ოჯა­ხის (მშობ­ლე­ბის) პერ­სპექ­ტი­ვა ტრან­ზი­ცი­ა­ზე და კო­მენ­ტა­რე­ბი

მშობ­ლე­ბის სურ­ვი­ლი და პრი­ო­რი­ტე­ტია ბავ­შვმა უსაფ­რთხოდ იგ­რძნოს თა­ვი სკო­ლა­ში და  წარ­მა­ტე­ბით ჩა­

ერ­თოს სას­კო­ლო აქ­ტი­ვო­ბებ­ში; მათ მი­აჩ­ნი­ათ, რომ წარ­მო­მად­გენ­ლებს იმ სკო­ლამ­დე­ლი და­წე­სე­ბუ­ლე­ბი­

სას, რო­მელ­შიც და­თო და­დი­ო­და და ად­რე­უ­ლი ინ­ტერ­ვენ­ცი­ის სპე­ცი­ა­ლის­ტებს, შე­უძ­ლი­ათ მნიშ­ვნე­ლო­ვა­ნი 

დახ­მა­რე­ბა გა­უ­წი­ონ სა­წყის ეტაპ­ზე მას­წავ­ლებ­ლებს, რად­გან იც­ნო­ბენ ბავშვს,  კარ­გად იცი­ან მი­სი თა­ვი­სე­ბუ­

რე­ბე­ბი და მი­სი მხარ­და­ჭე­რა გან­სხვა­ვე­ბულ კონ­ტექ­სტსა და სი­ტუ­ა­ცი­ა­ში.   

ტრან­ზი­ცი­ას­თან  და­კავ­ში­რე­ბუ­ლი ძი­რი­თა­დი სა­ჭი­რო­ე­ბე­ბის შე­ჯა­მე­ბა:

	კო­მუ­ნი­კა­ცი­ა­სა და ინ­ტე­რაქ­ცი­ას­თან და­კავ­ში­რე­ბუ­ლი სა­ჭი­რო­ე­ბე­ბი;

	ახალ გა­რე­მოს­თან და მო­უ­ლოდ­ნელ ცვლი­ლე­ბებ­თან შუ­გუ­ე­ბის სირ­თუ­ლე;

	სენ­სო­რუ­ლი სა­ჭი­რო­ე­ბე­ბი - აუ­დიო ინ­ფორ­მა­ცი­ის და­მუ­შა­ვე­ბის სირ­თუ­ლე;

	ქცე­ვის მარ­თვას­თან და­კავ­ში­რე­ბუ­ლი სა­ჭი­რო­ე­ბე­ბი.

ტრანზიციის აქტივობები: 

 სკო­ლის პერ­სო­ნა­ლის, სკო­ლამ­დე­ლი აღ­ზრდი­სა და გა­ნათ­ლე­ბის და­წე­სე­ბუ­ლე­ბის აღ­მზრდე­ლე­ბის, ად­

რე­უ­ლი ინ­ტერ­ვენ­ცი­ის სპე­ცი­ა­ლის­ტე­ბის და მშობ­ლე­ბის ერ­თობ­ლი­ვი  შეხ­ვედ­რე­ბის ორ­გა­ნი­ზე­ბა, ბავ­შვზე 

და­მა­ტე­ბი­თი ინ­ფორ­მა­ცი­ის მო­პო­ვე­ბი­სა და არ­სე­ბუ­ლი ინ­ფორ­მა­ცი­ის გა­ზი­ა­რე­ბის მიზ­ნით;

 სა­ჭი­რო­ე­ბის შემ­თხვე­ვა­ში, სკო­ლის სპე­ცი­ა­ლის­ტე­ბის (ფსი­ქო­ლო­გი, სპე­ცი­ა­ლუ­რი მას­წავ­ლე­ბე­ლი) კომ­

პე­ტენ­ცი­ის გაძ­ლი­ე­რე­ბა აუ­ტის­ტუ­რი სპექ­ტრის აშ­ლი­ლო­ბის მქო­ნე ბავ­შვთა გა­ნათ­ლე­ბის, ეფექ­ტუ­რი სწავ­

ლე­ბის სტრა­ტე­გი­ე­ბის   შერ­ჩე­ვა - გა­მო­ყე­ნე­ბის, კო­მუ­ნი­კა­ცი­ა­-ინ­ტე­რაქ­ცი­ის და ქცე­ვის მარ­თვის სა­კი­თხებ­

ში;

 მას­წავ­ლებ­ლე­ბის კომ­პე­ტენ­ცი­ის გაზ­რდა აუ­ტიზ­მის სპექ­ტრის აშ­ლი­ლო­ბის სა­კი­თხებ­ზე,  კონ­სულ­ტა­ცი­ე­ბის 

ორ­გა­ნი­ზე­ბა  სპე­ცი­ა­ლის­ტებ­თან;

 და­თოს ძლი­ე­რი მხა­რე­ე­ბი­სა და გან­ვი­თა­რე­ბის თა­ვი­სე­ბუ­რე­ბე­ბის გან­ხილ­ვა (მას­წავ­ლე­ბე­ლი, მშო­ბე­ლი, 

აღ­მზრდე­ლი, ად­რე­უ­ლი ინ­ტერ­ვენ­ცი­ის სპე­ცი­ა­ლის­ტე­ბი);

 მას­წავ­ლებ­ლე­ბის გა­წაფ­ვა, რა­თა ბა­რა­თე­ბის გაც­ვლი­თი კო­მუ­ნი­კა­ცი­ის სის­ტე­მა გა­მოი­ყე­ნონ, და­თოს­თან 

ეფექ­ტუ­რი კო­მუ­ნი­კა­ცი­ის დამ­ყა­რე­ბის მიზ­ნით;

 სკო­ლის და­წყე­ბამ­დე თა­ნაკ­ლა­სე­ლებ­თან ერ­თად ჯგუ­ფუ­რი გან­ხილ­ვა გან­სხვა­ვე­ბუ­ლო­ბის მი­ღე­ბა­ზე.  ბავ­

შე­ბის გარ­კვე­ულ­წი­ლად ინ­ფორ­მი­რე­ბა  და­თოს კო­მუ­ნი­კა­ცი­ის თა­ვი­სე­ბუ­რე­ბე­ბის შე­სა­ხებ. თა­ნაკ­ლა­სე­ლე­

ბის­თვის სხვა­დას­ხვა ტი­პის კო­მუ­ნი­კა­ცი­ის ფორ­მის გაც­ნო­ბა და  ბა­რა­თე­ბის გაც­ვლი­თი კო­მუ­ნი­კა­ცი­ის სის­

ტე­მის დე­მონ­სტრი­რე­ბა, გან­მარ­ტე­ბა და მხარ­და­ჭე­რა და­თოს­თან პირ­ვე­ლი კო­მუ­ნი­კა­ცი­ის დამ­ყა­რე­ბი­სას;

 საკ­ლა­სო ოთახ­ში ვი­ზუ­ა­ლუ­რი სქე­მე­ბი­სა და გრა­ფი­კუ­ლი გა­მო­სა­ხუ­ლე­ბე­ბის და­მა­ტე­ბა (მაგ. გა­იკ­ვრე­ბა  

დღის რუ­ტი­ნა, გაკ­ვე­თი­ლე­ბის ცხრი­ლი, საკ­ლა­სო წე­სე­ბი და ა.შ.);
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 სწავ­ლე­ბის პრო­ცე­სის ეფექ­ტი­ა­ნად წარ­მარ­თვის მო­ნი­ტო­რინ­გი და მშობ­ლებ­სა და სკო­ლის წარ­მო­მად­

გენ­ლებს შო­რის ეფექ­ტუ­რი კო­მუ­ნი­კა­ცი­ი­სა და თა­ნამ­შრომ­ლო­ბის ხელ­შე­წყო­ბა; 

 სწავ­ლის და­წყე­ბამ­დე, ინ­დი­ვი­დუ­ა­ლუ­რი სას­წავ­ლო გეგ­მის შე­მუ­შა­ვე­ბა;

 ტრან­ზი­ცი­ამ­დე ექ­ვსი თვით ად­რე სას­კო­ლო გა­რე­მო­სა და სას­წავ­ლო აქ­ტი­ვო­ბე­ბის შე­სა­ხებ და­თოს­თვის  

ინ­ფორ­მა­ცი­ის მი­წო­დე­ბა ბა­რა­თე­ბი­სა და პერ­სო­ნა­ლუ­რი ის­ტო­რი­ე­ბის მე­თო­დის გა­მო­ყე­ნე­ბით;

 და­თოს­თვის  ჯერ ვი­ზუ­ა­ლუ­რი გა­მო­სა­ხუ­ლე­ბე­ბით - ფო­ტო­ე­ბით, შემ­დეგ კი სკო­ლა­ში ვი­ზი­ტე­ბის სა­ფუძ­

ველ­ზე მას­წავ­ლებ­ლე­ბი­სა და მიმ­ღე­ბი და­წე­სე­ბუ­ლე­ბის პერ­სო­ნა­ლის წარ­დგე­ნა / გაც­ნო­ბა;

 სკო­ლის გაც­ნო­ბის და მას­თან შე­გუ­ე­ბის  მიზ­ნით, სკო­ლის რუ­ქის და სკო­ლის გა­რე­მოს ამ­სახ­ვე­ლი  ატ­

ლა­სის დამ­ზა­დე­ბა, იმ ად­გი­ლე­ბის ფო­ტო­ე­ბით, სა­დაც და­თოს მო­უ­წევს ხში­რად ყოფ­ნა. ატ­ლა­სის გაც­ნო­

ბის შემ­დეგ, სკო­ლა­ში შე­სა­ბა­მი­სი ად­გი­ლე­ბის - სკო­ლის ეზოს, საკ­ლა­სო ოთახის, კა­ფე­ტე­რი­ის და ა.შ. 

მო­ნა­ხუ­ლე­ბა;

 თა­ნაკ­ლა­სე­ლე­ბის  წი­ნას­წარ (შე­საძ­ლოა, თავ­და­პირ­ვე­ლად ფო­ტო­ე­ბის სა­შუ­ა­ლე­ბით და შემ­დეგ უშუ­ა­

ლოდ)  გაც­ნო­ბა;

 და­თოს­თვის სას­წავ­ლო და სა­გაკ­ვე­თი­ლო აქ­ტი­ვო­ბე­ბის და რუ­ტი­ნის ამ­სახ­ვე­ლი ვი­ზუ­ა­ლუ­რი გა­მო­სა­ხუ­

ლე­ბე­ბის ცხრი­ლის გაც­ნო­ბა; და­თოს­თვის ცხრი­ლის გა­მო­ყე­ნე­ბის სწავ­ლე­ბა;

 და­თოს­თვის ყურ­სას­მე­ნე­ბის გა­მო­ყე­ნე­ბის სწავ­ლე­ბა, მაგ. ძლი­ე­რი ხმა­უ­რი­სას შეს­ვე­ნე­ბის დროს, ზა­რის 

და­რეკ­ვი­სას და ა.შ;  

 და­თოს­თვის უსი­ა­მო­ვნე­ბის გა­მომ­ხატ­ვე­ლი მი­ნიშ­ნე­ბე­ბის გა­მო­ყე­ნე­ბის (მაგ.: ბა­რა­თე­ბის სა­შუ­ა­ლე­ბით) და 

უსი­ა­მოვ­ნო სტი­მუ­ლე­ბი­სა თუ სი­ტუ­ა­ცი­ე­ბის დროს სა­კუ­თა­რი ქცე­ვის  მარ­თვის სწავ­ლე­ბა.  
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IV შემ­თხვე­ვა:

ნი­ნი 6 წლის და 3 თვის გო­გო­ნა. 

ინ­ფორ­მა­ცია ნი­ნის  შე­სა­ხებ: 

ნი­ნი ცხოვ­რობს დე­და­სა  და ბე­ბი­ას­თან ერ­თად. მშობ­ლე­ბი გან­ქორ­წი­ნე­ბუ­ლე­ბი არი­ან და მა­მას ბავ­შვი ნა­ხუ­

ლობს კვი­რა­ში ერ­თხელ. დე­და ძი­რი­თა­დად მუ­შა­ობს და ნი­ნი დიდ დროს  ბე­ბი­ას­თან ატა­რებს.  ნი­ნი აქ­ტი­უ­რი, 

მხი­ა­რუ­ლი გო­გო­ნა­ა, რო­მელ­საც უყ­ვარს სა­თა­მა­შო­ე­ბით თა­მა­ში, ხატ­ვა. ნი­ნი ცნობს გე­ო­მეტ­რი­უ­ლ ფი­გუ­რებს, 

ფე­რებს, ასო­ებს და ციფ­რებს.   

ბაღ­ში ბავშვს არ უვ­ლი­ა.

დე­დის და ბე­ბი­ის გად­მო­ცე­მით, ნი­ნის შე­უძ­ლია კო­მუ­ნი­კა­ცი­ის დამ­ყა­რე­ბა ნე­ბის­მი­ე­რი ასა­კის ბავ­შვთან, ერ­

თვე­ბა ერ­თობ­ლივ თა­მა­შებ­სა და აქ­ტი­ვო­ბებ­ში. ხში­რად ბავ­შვი თა­ვად არის კო­მუ­ნი­კა­ცი­ის ინი­ცი­ა­ტო­რი. ამის მი­

უ­ხე­და­ვად, ვერ მო­ხერ­ხდა ნი­ნის ბაღ­ში მიყ­ვა­ნა, რად­გან ბავშვს უჭირ­და ბაღ­თან შე­გუ­ე­ბა, დე­დას­თან გან­შო­რე­ბა 

და ბაღ­ში მის გა­რე­შე დარ­ჩე­ნა. ნი­ნი მშობ­ლის წას­ვლის­თა­ნა­ვე იწყებ­და ტი­რილს, აღ­მზრდე­ლებს უჭირ­დათ მი­სი 

დამ­შვი­დე­ბა. იმ შემ­თხვე­ვა­შიც კი, თუ ბავ­შვი დამ­შვიდ­დე­ბო­და,  ნაკ­ლე­ბად ერ­თვე­ბო­და აქ­ტი­ვო­ბებ­ში და სახ­ლში 

წას­ვლამ­დე იყო მო­წყე­ნი­ლი. დე­დამ ბავ­შვის ერ­თსა იმა­ვე ბაღ­ში შეყ­ვა­ნა სცა­და 3-ჯერ, 3, 4, და 5 წლის ასაკ­ში, 

მაგ­რამ ამა­ოდ. შე­კითხ­ვა­ზე, თუ რა­ტომ არ უნ­დო­და ბაღ­ში სი­ა­რუ­ლი, ნი­ნი ყო­ველ­თვის გან­სხვა­ვე­ბულ პა­სუ­ხებს 

იძ­ლე­ო­და: რომ მას­წავ­ლე­ბე­ლი არ მოს­წონ­და, ბავ­შვე­ბი არ მოს­წონ­და, არ უნ­დო­და იქ მარ­ტო დარ­ჩე­ნა და სხვა 

მი­ზე­ზი. აღ­მზრდე­ლე­ბი დე­დას სთხოვ­დნენ, გარ­კვე­უ­ლი დრო გა­ე­ტა­რე­ბი­ნა ბაღ­ში ბავ­შვთან, რი­სი სა­შუ­ა­ლე­ბაც 

დე­დას, სა­მუ­შაო გან­რი­გი­დან გა­მომ­დი­ნა­რე, არ ჰქონ­და. 

ნი­ნის კარ­გად აქვს გან­ვი­თა­რე­ბუ­ლი და­მო­უ­კი­დებ­ლად ფუნ­ქცი­ო­ნი­რე­ბის უნარ­-ჩვე­ვე­ბი. შე­უძ­ლია და­მო­უ­კი­

დებ­ლად ჭა­მა, ჩაც­მა და ფლობს პი­რა­დი ჰი­გი­ე­ნის მარ­ტივ უნა­რებს. ასე­ვე, ასა­კის შე­სა­ბა­მი­სად აქვს გან­ვი­თა­
რე­ბუ­ლი წი­ნა­ა­კა­დე­მი­უ­რი უნა­რე­ბიც. 

ტრანზიციის პროცესი:

ასა­კი­დან გა­მომ­დი­ნა­რე, ნი­ნის სკო­ლა­ში შეს­ვლა უწევს. 

ნი­ნის მშობ­ლებ­მა და ბე­ბი­ამ სკო­ლის არ­ჩე­ვის შემ­დეგ, სკო­ლის პერ­სო­ნალს სა­ბავ­შვო ბაღ­ში შეყ­ვა­ნას­თან 

და­კა­ში­რე­ბუ­ლი სირ­თუ­ლე­ე­ბი გა­უ­ზი­ა­რეს. 

სკო­ლის სპე­ცი­ა­ლუ­რი მას­წავ­ლებ­ლის ინი­ცი­ა­ტი­ვით, ერ­თობ­ლი­ვად და­ი­გეგ­მა ბავ­შვის სკო­ლა­ში შეს­ვლის 

პრო­ცე­სის მხარ­და­ჭე­რა, რო­მელ­შიც აქ­ტი­უ­რად ჩა­ერ­თვე­ბი­ან ბავ­შვის ოჯა­ხის ყვე­ლა წევ­რი და სკო­ლის წარ­მო­

მად­გენ­ლე­ბი.  
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სკო­ლა­ში ტრან­ზი­ცი­ის უზ­რუნ­ველ­ყო­ფა:

გა­რე­მოს მომ­ზა­დე­ბა: ბავ­შვის მომ­ზა­დე­ბა:   

	 შეხ­ვედ­რა სკო­ლის პერ­სო­ნალ­სა და ბავ­შვის ოჯა­

ხის წევ­რებს შო­რის (დე­და, მა­მა, ბე­ბი­ა) ბავ­შვის 

შე­სა­ხებ ინ­ფორ­მა­ცი­ის გაც­ვლის მიზ­ნით. 

	 შეხ­ვედ­რა წარ­მო­მად­გე­ნელ­თან იმ სკო­ლამ­დე­ლი 

აღ­ზრდის და­წე­სე­ბუ­ლე­ბი­სა,  რო­მელ­შიც ნი­ნის ტა­

რე­ბა სცა­დეს, ოჯა­ხის წევ­რე­ბის­გან  და­მა­ტე­ბი­თი 

ინ­ფორ­მა­ცი­ის მო­პო­ვე­ბა   ბავ­შვის შფოთ­ვის და 

მის­თვის სტრე­სუ­ლი სი­ტუ­ა­ცი­ე­ბის შე­სა­ხებ; 

	 სა­ჭი­რო­ე­ბის შემ­თხვე­ვა­ში, და­მა­ტე­ბი­თი სპე­ცი­

ა­ლის­ტე­ბის ჩარ­თვა (მაგ.: ფსი­ქო­ლო­გი) ნი­ნის 

უცხო გა­რე­მო­ში შფოთ­ვას­თან, ახალ სი­ტუ­ა­ცი­ებ­

თან ადაპ­ტი­რე­ბის სტრა­ტე­გი­ე­ბის გან­საზ­ღვრის 

მიზ­ნით;

	 მას­წავ­ლებ­ლე­ბის კომ­პე­ტენ­ცი­ის გაზ­რდა შფოთ­

ვას­თან, მშო­ბელ­თან გან­შო­რე­ბის, ახალ გა­რე­

მოს­თან შე­გუ­ე­ბის სა­კი­თხებ­ში, ასე­ვე ქცე­ვის მარ­

თვის სტრა­ტე­გი­ე­ბის გა­მო­ყე­ნე­ბის კუ­თხით შე­სა­ბა­

მის სპე­ცი­ა­ლის­ტებ­თან  კონ­სულ­ტი­რე­ბა;

	 ბავ­შვის­თვის მნიშ­ვნე­ლო­ვა­ნი, სა­ინ­ტერ­სო, სა­ხა­

ლი­სო აქ­ტი­ვო­ბე­ბის შერ­ჩე­ვა-­მომ­ზა­დე­ბა ნი­ნის­

თვის სკო­ლის შე­სა­ხებ ინ­ფორ­მა­ცი­ის მი­წო­დე­ბის 

მიზ­ნით; 

	 დას­წრე­ბის ალ­ტერ­ნა­ტი­უ­ლი გან­რი­გის მომ­ზა­დე­

ბა და სკო­ლას­თან ნი­ნის ეტა­პობ­რი­ვად შე­გუ­ე­ბის 

ხელ­შე­წყო­ბა  შფოთ­ვის შემ­ცი­რე­ბის მიზ­ნით;

	 სწავ­ლე­ბის პრო­ცე­სის ეფექ­ტი­ა­ნად წარ­მარ­თვი­

სათ­ვის თვალ­–ყუ­რის დევ­ნე­ბა და რე­გუ­ლა­რუ­ლი 

კო­მუ­ნი­კა­ცი­ის უზ­რუნ­ველ­ყო­ფა მშობ­ლებ­სა და 

სკო­ლის წარ­მო­მად­გენ­ლებს შო­რის;

	 მო­მა­ვა­ლი თა­ნაკ­ლა­სე­ლე­ბის მშობ­ლებ­თან და­

კავ­ში­რე­ბა და მა­თი სურ­ვი­ლის შემ­თხვე­ვა­ში ნი­

ნი­სა და მო­მა­ვა­ლი კლა­სე­ლის­/ე­ბის ერ­თობ­ლი­ვი 

აქ­ტი­ვო­ბის­/ე­ბის ორ­გა­ნი­ზე­ბა.

	 სას­წავ­ლო წლის და­წყე­ბამ­დე რამ­დე­ნი­მე თვით 

ად­რე ნი­ნის მომ­ზა­დე­ბა სას­კო­ლო გა­რე­მო­სა და 

სას­წავ­ლო პრო­ცე­სის­თვის მის­თვის სა­ხა­ლი­სო 

და სა­ინ­ტე­რე­სო აქ­ტი­ვო­ბე­ბის და სკო­ლა­ში სა­ო­

რი­ენ­ტა­ციო ვი­ზი­ტე­ბის სა­შუ­ა­ლე­ბით;

	 ნი­ნის შეხ­ვედ­რა სკო­ლის წარ­მო­მად­გენ­ლებ­თან 

(დამ­რი­გე­ბე­ლი, სპე­ცი­ა­ლუ­რი მას­წავ­ლე­ბე­ლი);

	 ოჯა­ხის წევ­რი­/ე­ბის მი­ერ ნი­ნის­თან ერ­თად  მი­სი 

სკო­ლას­თან და­კავ­ში­რე­ბუ­ლი გან­ცდე­ბის, და­მო­

კი­დე­ბუ­ლე­ბის, მას­წავ­ლებ­ლე­ბის, აქ­ტი­ვო­ბე­ბის 

მი­მართ არ­სე­ბუ­ლი მო­ლო­დი­ნე­ბის გან­ხილ­ვა;

	 სკო­ლის შე­სა­ხებ მოთხ­რო­ბის, მულ­ტფილ­მის 

გან­ხილ­ვა, რომ­ლის ძი­რი­თა­დი თე­მაა ტრან­ზი­

ცია ერ­თი აქ­ტი­ვო­ბი­დან მე­ო­რე­ზე ან ერ­თი ქა­ლი­

ქა­ი­დან სხვა ქა­ლაქ­ში გა­დას­ვლა, ბა­ღი­დან სკო­

ლა­ში შეს­ვლა და ა.შ; 

	 ბავ­შვის­თვის თა­ნაკ­ლა­სე­ლე­ბის შე­სა­ხებ ინ­ფორ­

მა­ცი­ის მი­წო­დე­ბა;  

	 რო­მე­ლი­მე ერთ ან ორ ბავ­შვთან ერ­თად (მო­მა­

ვალ თა­ნაკ­ლა­სელ­თან) რა­ი­მე აქ­ტი­ვო­ბის გან­

ხორ­ცი­ე­ლე­ბა (მაგ.: გა­სარ­თობ ცენ­ტრში წას­ვლა); 

	 თა­ნაკ­ლე­სე­ლე­ბის გაც­ნო­ბის დღის მო­წყო­ბა სკო­

ლა­ში. 

გეგ­მის შე­მუ­შა­ვე­ბის შემ­დეგ, გა­ნი­საზ­ღვრა გეგ­მის გან­ხორ­ცი­ე­ლე­ბა­ზე პა­სუ­ხის­მგე­ბე­ლი პი­რე­ბი, რო­ლე­ბი გა­

და­ნა­წილ­და რო­გორც ოჯა­ხის წევ­რებს, ასე­ვე სკო­ლის წარ­მო­მად­გენ­ლებს შო­რის. გა­ნი­საზ­ღვრა ტრან­ზი­ცი­ის 

სა­მოქ­მე­დო გეგ­მა და მი­სი გან­ხორ­ცი­ე­ლე­ბის სა­ვა­რა­უ­დო გან­რი­გი.

 სკო­ლის სპე­ცი­ა­ლუ­რი მას­წავ­ლე­ბე­ლი გა­ნი­საზ­ღვრა ტრან­ზი­ცი­ის გეგ­მის უზ­რუნ­ველ­ყო­ფი­სა და მი­ს მო­ნი­ტო­

რინ­გზე ძი­რი­თად პა­სუ­ხის­მგე­ბელ პი­რად. 
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